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EDITORIAL

La Facultad de Psicología y Humanidades de la Universidad Femenina del Sagrado Corazón, presenta 
su publicación: Avances en Psicología, Volumen Nº 26 (1). Publicación que se divide en esta edición: 
artículos, investigaciones, resúmenes de congresos y recensión de libros.

En la sección de artículos: Arturo Solf Zárate, resalta los aportes de la investigación empírica referente 
a la experiencia de aburrimiento del personal en los centros de trabajo, incluyendo orientaciones 
prácticas para su prevención o disminución. 

Y Alejandro Khaled Salomón Paredes, presenta una contribución para comprender el fenómeno 
coaching que desde hace varios años viene siendo una alternativa de crecimiento personal, dentro de 
su contexto socio-cultural-económico, respecto a su objeto de estudio,  así como de su metodología.

En la sección de investigaciones: María Adela Bertella, María Paz Grebe, María Soledad Dalbosco 
y Lucía Alba-Ferrara, presentan un programa piloto, del diseño y la implementación de un programa 
de estimulación de las funciones ejecutivas en una población socialmente vulnerable de una muestra 
de 18 niños del Pilar, Argentina, que permitió construir un nexo con la comunidad, formando un 
andamiaje institucional, sobre el cual se apoyan nuevos programas de intervención para la misma 
población.

Marco Antonio Santana-Campos, Carlos Alejandro Hidalgo-Rasmussen y Felipe Santoyo Telles, 
presentan una investigación cuantitativa no experimental y correlacional, de las propiedades 
psicométricas de la Escala Riesgo Suicida de Plutchik en una muestra de 395 jóvenes mexicanos 
privados de la libertad, encontrando adecuadas propiedades psicométricas, por lo que resulta ser un 
instrumento idóneo para identificar el riesgo de suicidio.

Walter L. Arias Gallegos y Andrea B. Carrasco Orozco,  valoran las relaciones entre los estilos de 
enseñanza y el involucramiento laboral de 120 profesores de una universidad privada de la ciudad de 
Arequipa, en función del sexo, el grado de instrucción y la profesión de los docentes, encontrando 
que el involucramiento en el trabajo se relacionó de manera moderada con los estilos Experto y 
Modelo Personal, y que sólo el estilo de enseñanza Experto tuvo impacto positivo y significativo en 
el involucramiento en el trabajo.

Manuel Arboccó de los Heros, presenta una investigación para determinar si existe correlación  
entre  el nivel de sentido de vida y los valores interpersonales en 277 estudiantes de la carrera de 
Psicología de una universidad privada de Lima Metropolitana, donde se concluye que existe una 
relación significativa entre ambos componentes y  que tanto el sexo de los estudiantes como el nivel 
de estudios influyen en parte en dicha correlación.

Y Cenina Abarca Osorio y Elizabeth Raquel Tarrillo Llaja, presentan una investigación  de tipo 
descriptivo, con enfoque cuantitativo,  sobre los esquemas maladaptativos tempranos desarrollados 
por  68 conductores pertenecientes a una empresa de transporte público de Lima Metropolitana, donde 
encuentran, que ninguna de las cinco necesidades básicas  fueron satisfechas de manera suficiente y 
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que los modos de afrontamiento más usados son el de rendimiento y sobrecompensación.

Deseamos agradecer a los profesionales extranjeros y nacionales que confiaron en nuestra Universidad,  
a los docentes  y exalumnas de nuestra Facultad que contribuyeron con sus artículos para la publicación 
de esta edición.

Agradecemos a las autoridades de la Universidad Femenina del Sagrado Corazón, al Comité Científico 
Nacional e Internacional quienes avalan esta publicación, al Comité Editorial y a la Facultad de 
Traducción e Interpretación de la UNIFÉ.
 
Y un agradecimiento muy especial a la Hermana Carmela Alarcón Revilla, rscj, Rectora de la 
Universidad Femenina del Sagrado Corazón por todo su apoyo.
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Rosario Guadalupe Alarcón Alarcón 
Editora




