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editorial

EDITORIAL

La Facultad de Psicología y Humanidades de la Universidad Femenina del Sagrado Corazón, presenta 
su publicación: Avances en Psicología, Volumen Nº 27 (1). Publicación que se divide en esta edición: 
artículos originales, investigaciones, personas y personajes de la Psicología en el Perú y recensión de 
libros.

En la sección de artículos: Carlos Ramos Galarza analiza la relación existente entre los elementos 
que componen la estructura de una investigación, haciendo énfasis en la interrelación que deben 
poseer cada uno de estos elementos, los cuales se convierten en fundamento de cada fase que se va 
construyendo en toda investigación.

Los siguientes artículos se refieren a las relaciones humanas en general y en especial en el trabajo 
terapéutico con parejas desde perspectivas diferentes. 

Manuel Arbocco compila quince acápites donde se exponen una serie de reflexiones sobre la vida y 
las relaciones interpersonales, sobre el ser humano y la psicoterapia, como un aporte de material de 
consulta.
 
Khaled Salomón Paredes nos brinda una perspectiva de la psicoterapia de pareja con una orientación 
humanista-existencial-fenomenológica, desde la mirada de la logoterapia y el pensamiento de Viktor 
Frankl.

Julio Silva Cruz nos presenta una intervención de pareja desde el Análisis Transaccional para lograr 
relaciones más saludables y poder alcanzar el bienestar.

En la sección de investigaciones presentamos dos validaciones de pruebas psicológicas: Walter L. 
Arias Gallegos, Renzo Rivera y Karla D. Ceballos Canaza, analizan la validez y confiabilidad del 
Cuestionario de Clima del Aprendizaje en estudiantes de Psicología de una universidad privada de 
Arequipa, concluyendo que la prueba es válida y confiable.

Tania Malu Chavez Anaya, María Mercedes Cuadros Rivera, Araceli Lopez Maque, María Fernanda 
Montoya Zea, Nikolle Requena Esquieros y Yomira Talavera Aliga, realizan el análisis psicométrico 
para determinar la validez y confiabilidad de la Escala de Estresores Académicos (ECEA), si bien 
los resultados no confirman estructura de la prueba, la Escala  presenta adecuadas propiedades 
psicométricas que permiten recomendar su empleo como instrumento de evaluación del estrés 
académico.

Henry Alarcón-Diaz, Noel Alcas-Zapata, Mitchell Alarcón-Diaz, Yolvi Ocaña-Fernández, Ronald M. 
Hernández y Antonio Rodríguez Fuentes, aplicaron un programa andragógico “Cultivos Orgánicos”, 
para ver su influencia en el desarrollo del aprendizaje experiencial en agricultores, donde los resultados 
estadísticos obtenidos comprueban la eficacia del programa.

Ronald Delgado Morales, Blanca López Bobbio, Luisa Mazeyra Zúñiga, Lizbeth Medina Zeballos, 
Sol Ojeda Cama, Rodrigo Quispe Gutiérrez y Rosmeri Taya Huamani, presentan una investigación 
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causal-comparativa del coeficiente intelectual entre mujeres solteras y casadas de 25 años en adelante 
en la ciudad de Arequipa, donde no se encontró una relación causal entre las variables.

En Personas y Personajes de la Psicología Gabriella Perotti Maiocchi, presenta la reseña de Matilde 
Raez Villa García: una apasionada de la psicología.

Nuestra revista se encuentra indizada en Latindex y la Base de datos Ebsco, y se halla en open access 
a texto completo desde el año 2008, asimismo a partir de este año los artículos de la revista contarán 
con el código DOI, lo que permitirá una rápida identificación, acceso y mayor visibilidad de nuestra 
publicación a nivel nacional e internacional.

Deseamos agradecer a los profesionales extranjeros y nacionales que confiaron en nuestra Universidad, 
a los docentes y exalumnas de nuestra Facultad que contribuyeron con sus artículos para la publicación 
de esta edición.

Agradecemos a las autoridades de la Universidad Femenina del Sagrado Corazón, al Comité Científico 
Nacional e Internacional quienes avalan esta publicación, al Comité Editorial y a la Facultad de 
Traducción e Interpretación de la UNIFÉ,

Un agradecimiento muy especial a la Hermana Carmela Alarcón Revilla, rscj, Rectora de la 
Universidad Femenina del Sagrado Corazón por todo su apoyo.

Rosario Guadalupe Alarcón Alarcón                               
Editora
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