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Nace en Lima, el 23 de marzo de 1942. Su
educacién primaria y secundaria la realiza en el
colegio Inglés Maria de los Angeles, en donde
descubre la poesia, ganando un concurso literario.
Ingresa a estudiar a la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos, Psicologia y Educacién, obteniendo en
ambas el grado de Doctorado, en Educacién (1974)
y en Psicologia (1988). Su interés en la investigacién
la lleva a estudiar Master in Science en Portland State
University,Oregon,USA (1971-1972) y posteriormente
un Postdoctoral en Investigacién, en University of
California, Graduate Division. Los Angeles. USA
(1979), recibié capacitacién como Evaluadora Externa
en procesos de acreditacion tanto en el pais como en
el extranjero.

Jenny Zarela Quezada Zevallos*

Durante sus afos de estudios en la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, fue alumna de los
doctores Luis Alberto Sanchez, Augusto Tamayo
Vargas, Alberto Tauro del Pino, Juan Bautista Ferro,
Augusto Salazar Bondy, grandes pensadores peruanos
que dejaron su sello en su ser profesional.

Sus intereses en investigaciéon han sido amplios
y diversos, basta realizar una rdpida revisiéon de
su produccién intelectual, en la que encontrarnos
investigaciones sobre modelos explicativos de la
psicologia, psicometria, psicologia del desarrollo,
comprensién lectora, depresion, etc., (Anexo 1:
Produccién Intelectual) durante un tiempo su interés
se centrd en la actividad de Evaluadora Externa con
fines de Acreditacion, de la Carrera Profesional de
Psicologia y par evaluadora, lo que la llevd a conocer
muchas universidades del pais y del exterior.

Autora de  numerosas publicaciones entre
articulos cientificos y libros, asi como conferencista
internacional, su entrega al trabajo de investigacion
ha sido reconocida por la sociedad, a través del
otorgamiento de reconocimientos y premios
especiales, entre ellos: Profesora Emérita de Ia
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (1991).
Premio Nacional de Psicologia, Colegio de Psic6logos
del Pert, (1992) Premio de Psicologia en el Area de
Investigacidn, Colegio de Psic6logos del Perd, (2001),
Premio de Psicologia en el Area de Docencia, Colegio
de Psicologos del Peri ,(2006), Reconocimiento de la
Facultad de Psicologia de la URP por los 25 afios de
ejercicio profesional en el campo psicoldgico, (1997),
Reconocimiento como miembro sobresaliente en
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la profesion en el Libro Top People in Pert, (1997),
Reconocimiento del Colegio de Psicélogos del Pert
por sus 25 afios de Ejercicio Profesional, (1997),
Reconocimiento como Pas Decana Nacional por su
valiosa colaboracién con la Orden Profesional del
CPsP (1994-1995, 2000), Reconocimiento de la
Corporaciéon Skinner por su contribuciéon a la
Psicologia Conductual Peruana, (2009), Diploma de
Reconocimiento, “En mérito a su destacada trayectoria
profesional y a sus extraordinarias contribuciones en
docencia e investigacion sobre los Tests Psicolégicos
en el Peru. Colegio de Psicdlogos del Peru, (2011).

Posee una amplia experiencia en gestion
universitaria, habiendo ocupado cargos directivos
tanto en la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos (UNMSM) como en la Universidad Particular
Ricardo Palma (URP), desde Representante Docente
Consejo de Facultad de Psicologia en la UNMSM,
Coordinadora del Area de Formacién pre-especializada
de la Facultad de Psicologia, Miembro del Tribunal
de Honor, Decana de la Facultad de Psicologia de
la UNMSM vy también Decana de la Facultad de
Psicologia de la URP, Directora de la Unidad de Post-
Grado de la Facultad de Letras y Ciencias Humanas de
la UNMSM., Directora del Instituto de Investigaciones
Psicoldgicas de la UNMSM, y también Directora del
Instituto de Investigacion Psicoldgica de la URP.

ANEXO 1.PRODUCCION INTELECTUAL

e Ugarriza, N. (2008), La Lectura Analitico —
Critica Aplicada al Analisis de la Informacion
y Construccion del Conocimiento Cientifico en
el Curso de Metodologia de la Investigacion.
Teorfa e Investigacion en Psicologia. Volumen
18, N° 1,183-216. Revista de la Facultad de
Psicologia. URP.

e Ugarriza, N. (2007), Comprension lectora
inferencial de textos especializados y estrategias
de metacomprension lectora. Scientia. Revista
del Centro de Investigaciones de la Universidad
Ricardo Palma. Ano IX, N° 9, Lima. Nov.
2007

e Ugarriza, N. (2006) Comprensién lectora
inferencial de textos especializados y el
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rendimiento académico de los estudiantes
universitarios del primer ciclo. Revista Persona
de la Facultad de Psicologia de la Universidad
de Lima.31-75

Ugarriza, N. (2005). “Depresion, Expectativas
Frente al Futuro y Rendimiento Académico en
Estudiantes Universitarios del Ciclo Inicial”.
Informe Final. Centro de Investigacién. URP.

Ugarriza,N.y Pajares, L. (2005). La Evaluacion
de la Inteligencia Emocional a través del
Inventario de BarOn, I-CE, NA, en una muestra
de nifios y adolescente. Revista Persona de la
Facultad de Psicologia de la Universidad de
Lima, 11-58

Ugarriza, N. Gaviria-Pain y Bazan, J. (2004).
Estilos de crianza infantil y afronte al estrés en
madres peruanasinmigrantesy latinoamericanas
australianas. Teorfa e Investigacion en
Psicologia. Volumen 13. Revista de la Facultad
de Psicologia. URP,?2-23

Ugarriza, N. (2004). Sistemas de creencias
sobre la crianza infantil y el rendimiento escolar
en familias peruanas inmigrantes. Pirdmide.
Afo 5. Revista del Departamento Académico
de Psicologia. Vicerrectorado Académico.
URP, 28-48

Ugarriza, N. (2003). Estilos de crianza infantil
y modos de afronte al estrés en madres
peruanas inmigrantes. Teoria e Investigacion
en Psicologia. Volumen 11, N° 2. Revista de la
Facultad d e Psicologia. URP, 227-272

Ugarriza, N (2003). La Tutoria en la Educacion
Superior. En Tutoria Universitaria. Universidad
Ricardo Palma, 7-17

Ugarriza, N. (2002). Sistemas de creencias
sobre la crianza infantil y el rendimiento escolar
en familias peruanas inmigrantes. Pirdmide.
Revista del Departamento Académico de
Psicologia. Afio 3, N°l. Vicerrectorado
Académico. URP.

Ugarriza, N. (2002) Adaptacion psicométrica
de la Escala de Depresion para Adolescentes de
Reynolds (EDAR) en estudiantes de secundaria
de Lima Metropolitana. Revista Persona de la
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Facultad de Psicologia de la Universidad de
Lima. 83-130

e Ugarriza, N. (2001). La Evaluacién de la
Inteligencia Emocional a través del Inventario
de BarOn (I-CE) en una muestra de Lima-
Metropolitana. Revista Persona de la Facultad
de Psicologia de la Universidad de Lima, 129-
160

e Ugarriza, N. (2001). La evaluacion de la
Inteligencia Emocional a través del Inventario
de BarON (I-CE) en una muestra de Lima
Metropolitana. Lima: Ediciones Libro Amigo,
1-39

e Ugarriza, N. (1999). Neuroticismo, expresiones
emocionales y percepciéon de la violencia en
escolares. (1999). Persona 2. Revista de la
Facultad de Psicologia de la Universidad de
Lima, 79-110

e Ugarriza, N. (1999). Ansiedad rasgo-estado y
expresion de colera-hostilidad en estudiantes de
secundaria de colegios estatales. Modernidad
y Pobreza Urbana en Lima. Centro de
Investigacién. Ediciones Conmemorativas.
URP.

e Ugarriza, N. (1998). “Evaluacion de un
Programa de Orientacion Vocacional basado
en un Enfoque Cognitivo Conductual” . Informe
Final. Centro de Investigacién. URP.

e Ugarriza, N. (1995) Andlisis de la Evaluacion
Psicolégica. Actualidad Psicologica. N° 1,
Volumen 3, 23-27

e Ugarriza, N. (1995) Problemas de Aprendizaje
en: Educacién Inicial. Palabra de Maestro.
Revista Pedagogica.
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e Ugarriza, N. (1994). Un Modelo Causal
Explicativo sobre el Uso de Bebidas Alcohdlicas
en los Adolescentes. Revista de Psicologia.
Numero Especial. Volumen VI, N°1. Facultad
de Psicologia. URP. Lima-Pert, 69-75

e Ugarriza, N. (1993). Los Modelos Matematicos
en la Explicacién Psicolégica: Aplicacion al
Analisis de las Actitudes Maternas frente al
Hijo con Retardo mental. Revista de Psicologia.
Volumen V, N° 1-2. Facultad de Psicologia.
URP, 74-95
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