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Garcilazo de la Vega y Magister en Psicología por 
la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 
Cursando estudios de Doctorado en Psicología en 
la Universidad Femenina del Sagrado Corazón 
(UNIFÉ). Miembro Fundador del Centro de 
Atención Psicológica PSYCOSOPHYA. 
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Universidad Femenina del Sagrado Corazón y en 
la Universidad Científica del Sur.  
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Especialidad en Docencia Universitaria Católica 
por la Universidad Católica San Pablo. Profesor 
auxiliar en el Departamento de Psicología de 
la Universidad Católica San Pablo y docente 
investigador acreditado por CONCYTEC. Autor 
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positiva y psicometría. 
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Licenciada en Psicología por la Universidad 
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en Neuropsicología por la Universidad Peruana 
Cayetano Heredia.  
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Bachiller en Psicología por la Universidad 
Católica San Pablo y coordinadora del Grupo 
de Investigación Psyché. Autora y coautora de 
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Benemérita Universidad Autónoma de Puebla 
(México) y becaria del Programa Haciendo 
Ciencia en la BUAP Primavera XIV 2019. 
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Benemérita Universidad Autónoma de Puebla 
(México) y becaria del Programa Haciendo 
Ciencia en la BUAP Primavera XIV 2019. 
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Universidad de Valencia. Autor de diferentes 
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Psicología de la Universidad de Valencia.
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la Fundación Universitaria del Área Andina. 
Ganadora del premio Pablo Rispo de psicología, 
2014. Actualmente cursa una maestría en 
psicología clínica y de la salud en la Universidad 
Atlántico de Barcelona y Universidad 
Internacional Iberoamericana de México. Escribe 
desde los 14 años y sus primeras publicaciones se 
encuentran en el magazine de EL ESPECTADOR.
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Licenciada en Psicología por la  Pontificia 
Universidad Católica de Argentina. Doctora 
en  Psicología (UK) Psicopedagoga (ISJF). 
Especialista  y Magister en Metodología de la 
Investigación (UNLA). Especialista en Psicología 
Clínica (COLPSIBA). Diplomada en Medicina 
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Argentina.
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Externa. 
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Autónoma de Madrid. Doctora en Psicología por 
la Universidad Autónoma de Madrid. Autora de 
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docente en la Facultad de Ciencias de la Salud 
y Educación de la Universidad a Distancia de 
Madrid (UDIMA).
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(México) y becaria del Programa Haciendo 
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Psicología por la Pontificia Universidad Católica 
de Argentina. Formación en Ciberpsicología 
(UP). Autor del libro: Los efectos positivos de 
jugar videojuegos y su aplicación en entornos no 
lúdicos (2020). Actualmente es Profesor asistente 
de la Pontificia Universidad Católica Argentina 
(UCA).
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Doctora en Lingüística aplicada por la 
Universidad de Macquarrie (Australia). Profesora-
Investigadora en el Instituto de Ciencias Sociales y 
Humanidades, Benemérita Universidad Autónoma 
de Puebla (México). Miembro del Cuerpo 
Académico (BUAP-CA-330): “Prevención de la 
violencia: Educando para una Cultura de Paz a 
través de la Participación Social”. 
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Licenciada en Psicología por la Universidad 
Femenina del Sagrado Corazón. Formación 
en Logoterapia, psicoterapeuta en Centro 
Psicoterapeutico LOGOS.
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Nacional de San Agustín. Especialista en 
Estadísticas de Género por la Comisión Económica 
para América Latina (CEPAL) y Diplomado 
en Estadística para las Ciencias Sociales por 
la Universidad Católica San Pablo. Ha llevado 
cursos de estadística descriptiva e inferencial 
en la Universidad de Berkeley. Es docente en el 
departamento de Psicología de la Universidad 
Católica San Pablo y cursa estudios de Maestría 
en Salud Pública con mención en Epidemiología 
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Doctor en Psicología por la Universidad de 
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“Prevención de la violencia: Educando para una 
Cultura de Paz a través de la Participación Social”. 

ARTURO SOLF ZÁRATE
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Más de 40 años en la docencia universitaria a 
nivel pre-grado y post-grado en la especialidad 
de psicología. Exdocente de: UNIFÉ, ESAN, U. 
de Lima, San Marcos, USIL. Autor de diferentes 
publicaciones en torno a la Psicología Laboral, 
organizacional y Coaching.
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Licenciada en Ciencias de la Educación por la 
Universidad Autónoma de Barcelona. Doctora en 
Psicología por la Universidad de Valencia. Autora 
de diferentes libros y publicaciones. Docente en la 
Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación 
de la Universidad de Valencia.
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Licenciada en Psicología por la Universidad Inca 
Garcilaso de la Vega. Maestra en Modificación y 
Terapia del Comportamiento por la Universidad 
Nacional Federico Villarreal. Graduada del 
Doctorado de Salud Pública por la Universidad 
Nacional Federico Villarreal. Autora de varios 
textos y publicaciones. Docente de la Facultad 
de Psicología y Humanidades de la Universidad 
Femenina Sagrado Corazón.


