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Resumen

Se hace una revisién de la etapa de
fundacién del Programa de Psicologia
de la UNIFE. Se sefiala que hubo el
interés de organizar un Programa que se
orientara a formar profesionales de una
psicologia empirica, de servicio,
centrada en el conocimiento y en la
experiencia de la vida animica de un ser
humano integral. La tarea central fue la
de considerar dentro de la naturaleza
humana un dmbito: la vida animica, que
tiene una estructura y un dinamismo
propios, pero que se halla engarzado,
como una totalidad, con el organismo
biolégico y el mundo espiritual, que
recibe el impacto de ellos en la
experiencia y se vincula con los demnds
no sélo a traves de la conducta sino a
través del espiritu objetivo.

Grover Mori

Abstract

A revision of the stage of foundation of
the Program of Psychology of the UNIFE
is made. It is pointed out that there was
the interest of organizing a program that
it was guides to form professionals of an
empiric psychology, of service, centered
in the knowledge and in the experience
of the psychic life of an integral human
being. The central task it was the one
considering inside the human nature a
level: the psychic life that has a struc-
ture and an own dynamism, but that it is
connected as a whole, with the biologi-
cal organism and the spiritual world that
it receives the impact of them in the ex-
perience and it is not only linked with the
other ones through the behavior but
through the objective spirit.
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INTRODUCCION.

Los cursos que asumi desarrollar no tenian como objetivos impartir conoci-
mientos o experiencias sobre un aspecto de la psicologia como puede hacerse en
cualquier Facultad universitaria, sino que estos conocimientos y experiencias de-
bian estar dentro de un contexto de conocimientos y experiencias que tendian a la
formacién de profesionales cuya dedicacion se centraria en la vida animica ajena.
Para esto era necesario tener algunas ideas claras respecto a lo que significaban la
psicologia y los psicélogos en el momento actual. Desde una década antes habian
aparecido sucesivamente tres obras de H. J. EYSENCK, psicélogo moderno, criti-
co, polémico, pero muy reconocido, que planteaban temas relacionados a estas
interrogantes. Eran Uses and Abuses of Psychology (1953), Sense and Nonsense in
Psychology (1957) y Fact an Fiction in Psychology (1965) y que tienen traduccién
castellana. De allf transcribo algunos parrafos pertinentes: “En toda Inglaterra exis-
ten, a lo sumo una docena de pequefios departamentos de psicologia, insuficiente-
mente dotados de personal y subdesarrollados, faltdndoles a la mayoria hasta los
medios més elementales necesarios para la ensefianza. Practicamente, puede asegu-
rarse que las maximas aspiraciones proclamadas en este sentido por los llamados
conductores del pensamicento se quedan, precisamente, en eso -en aspiraciones- y
su traduccion a la realidad, demorada por tiempo indefinido.

Parece como si la gente —mientras pregona la necesidad de basar las conclusio-
nes en hechos- prefiriera las peroratas de mal gusto, como las que ofrecian el ya
fallecido C. E. M. JOAD y sus muchos seguidores. Con frecuencia, temas psicol6-
gicos de los que se tiene conocimiento cientifico son comentados en la B. B. C. por
filosofos, zodlogos, matemdticos, periodistas, tedlogos y toda clase de personas de
renombrado prestigio, que, desconociendo la existencia de fuentes de informacion
adecuada sobre estos temas, especulan y afirman con una vehemencia que no se
atreverian a mostrar en su propia especialidad” (3). Sobre lanecesidad urgente en la
sociedad actual de profesionales que conozcan no s6lo la psicologia aplicada, sino
primeramente la psicologia pura para luego tender a la aplicacion dice: “La psicolo-
gfa pura y la aplicada, por consiguiente, no deberdn suponerse en manera alguna
opuestas entre si, sino marchando de la mano hacia los objetivos de una mejor
comprension cientifica y una mayor wiilidad social. Desgraciadamente, existe en
ellas la tendencia a dejar de marchar al unisono. El motivo de ello es mds bien
sencillo. Los problemas que estén pidiendo a gritos una soluci6n en el terreno so-
cial -problemas de desajuste, de orientacion, de seleccién, de educacion, hasta de
paz y de guerra- son tan urgentes, que la aplicaci6n ha dejado atris el conocimiento
cientifico. Muchos psic6logos sienten tal impaciencia por prestar ayuda, que olvi-
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dan que solamente el conocimiento cientifico les permitird prestarla de modo efec-
tivo.” Mds adelante, al tratar de diferenciar psicélogos, psiquiatras y psicoanalistas
afirma: “Un psicdlogo se ocupa del estudio cientifico de la conducta humana reci-
be un titulo de una Universidad, conseguido en la Facultad de Artes o en la de
Ciencias, que certifica que ha estudiado los fundamentos de esta disciplina. Esto no
le capacita para llevar a cabo trabajos “aplicados”, para los cuales se exigen cursos
posteriores a la licenciatura, ni le proporciona autoridad para llevar a cabo trabajos
de investigacion por faltarle dos aflos mds de estudios académicos para llegar al
Doctorado.” (2). Se esté o no integramente de acuerdo con las opiniones de H. J.
EYSENCK estos puntos de vista son muy aceptables por eso es que nos sirvio, en
alguna medida, para el planteamiento de nuestras ideas.

BREVES DATOS HISTORICOS

El conocimiento y la experiencia psicoldgicos se han ido aprendiendo alo largo
de la historia de la humanidad . Los animales y los seres humanos, desde la etapa
infantil, en la relacion con los otros han mostrado esto. Con mayor razon las dife-
rentes actividades humanas han ido contribuyendo a enriquecer caudalosamente.
Por eso la filosoffa, la historia, la medicina, las religiones, la literatura, en sus dift?-
rentes manifestaciones, son las primeras fuentes nutricias y muy valiosas de la psi-
cologia. No obstante, la actividad profesional académica, la psicologia como ciencia
es relativamente reciente. Para muchos se inicia con Wilhelm WUNDT, doctor ¢n
filosoffa y doctor en medicina, quien en 1862 imparte un curso sobre “La psicolo-
gia desde el punto de vista de las ciencias naturales”, publica el primer tratado de
psicologia cientifica entre 1873-1874: Grundziige der physiologischen Psych ologie
(Fundamentos de psicologia fisiolégica) y fundd el primer instituto, el primer labo-
ratorio y la Primera Escuela de Psicologia en Leipzig en 1879. WUNDT puede ser
considerado como “cl instaurador de la psicologia experimental” y el primer repre-
sentante auténtico de la psicologia general” dice Michel BERNARD (1). El ejercio
notable influencia, a través de sus numerosos discipulos, en diferentes paises que
comenzaron a desarrollar la psicologia. Sin embargo, sus investigaciones se centrd-
ron en los elementos psicoldgicos y en el dmbito de los sentimientos a tres pares ge
sentimientos: placer-displacer, tensién-alivio y excitacién-tranquilidad (dep re_smn).
Respecto a los procesos integradores de la vida animica comenzé a conlribUl’r con
el concepto de la “sintesis creadora”, la psicologia de los pueblos. Después dfi
WUNDT se desarroll6 la Segunda Escuela de Psicologia de Leipzig, cuyas contri-
buciones sobre la psicologia de la totalidad y de la estructura fueron notables pero
que no han tenido la suficiente repercusion en los paises fuera del drea germanica.
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Acerca de temas cultivados por esta Escuela trataré mas adelante porque influyd, en
gran medida, en algunos de los cursos desarrollados y en los planes iniciales.

FUNDAMENTOS ONTOLOGICOS Y GNOSEOLOGICOS.
H.J. EYSENCK en la obra Fact and Fiction in Psychology decia: “Sin embar-
g0, como afirma T. H. Huxley, ‘quienes se niegan a ir mas alla del hecho concreto
raras veces llegan a la altura del hecho mismo’, y yo he puesto un especial empeiio
en mostrar al lector por qué ciertos hechos son importantes y por qué se estén lle-
vando a cabo investigaciones de laboratorio de determinados tipos. Esto no puede
hacerse sin ofrecer un marco de referencia mas amplio que el del propio laborato-
rio” (4). Esta afirmacién parte de un psicélogo muy especializado, riguroso y criti-
co, exigente de las tareas del laboratorio psicoldgico, para quien la comprension de
cualquiera de los fenémenos psicolégicos requiere de un marco de referencia mds
amplio. Evidentemente, en la actualidad, las diferentes corrientes psicolégicas se
desarrollan dentro de marcos de referencia, con frecuencia muy estrechos. Y estos
marcos de referencia, en general, son de tipo ontoldgico y gnoseoldgico y se diria
mejor de prejuicios ontologicos y gnoseologicos. Es decir, cada orientacién se crea
un marco de referencia en lo que considera ser el ser del hombre y del conocimien-
to. Los estudiosos de la conducta-respuesta, de la conducta operante, de los fens-
menos psiquicos dependientes de localizaciones cerebrales (de la neuropsicologia),
de las experiencias, en particular de las experiencias infantiles, del subconsciente,
del espiritu, etc. se desenvuelven dentro de un marco ontolégico y gnoseologico;
sin embargo, que no corresponden a una ontologia y gnoseologia rigurosas actua-
les que permitan valorar criticamente sus rendimientos y situarlos dentro del con-
texto del ser humano como totalidad y que permita distinguir los fenémenos psico-
16gicos mismos de los resultados de sus aplicaciones. Naturalmente que en la ac-
tualidad se dan posiciones criticas que contribuyen a aclarar los prejuicios. Un ejem-
plo es la posicion de Erwin STRAUS en su obra Vom Sinn der Sinne (Del sentido
del sentido) que aparécié en 1956, cuando titul6 al capitulo que trataba de una
critica a la llamada psicologia objetiva, Der Mensch denkt, nicht das Gehirn (E|
hombre' Izlensa, n(? el cerebro). Expresion que se puede aplicar, mutatis mutandis
como dirfa I-.Ionono Delgad’cJ.al alma y al espiritu: El hombre piensa, no el alma, o
El hombre piensa, no el espiritu. Es decir, es menester conocer el cam

: - del objet
de estudio de una especialidad humana en su contexto integral * e

Una vision ontolégica que se tuvo en cuenta desde 13 iniciacion del programa
es la que plante6 Nicolai HARTMANN, en su obra Ontologia, como sigue: “Es
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patente que hay una vida psiquica real que transcurre independientemente del gra-
do en el que se la conoce y que no se identifica con la conciencia. Transcurre en el
mismo tiempo real en que transcurren también los sucesos fisicos, cambiando y
desarrolldndose en la misma secuencia univoca e irreversible, mostrando el mismo
modo de surgir y desaparecer; mds ain, estd en una multiforme relacién de
condicionamiento mutuo con el curso de los sucesos externos. Tan sélo la
inespacialidad la distingue de éste.” ... “El mundo psiquico se revela entonces exac-
tamente tan real como el fisico. Pero con esto brotan una serie de nuevas tareas para
la psicologia. No sélo le incumbe la cuestion ontoldgica de cémo apresar en alguna
forma estd realidad psiquica, se le abre también la perspectiva de un complejo cam-
po de estados y actos no vividos ni conscientes, de contenido patentemente mucho
mds rico que el de lo inmediatamente vivido y estable... La psicologia actual sabe
hace mucho de este estado de cosas. Han pasado los tiempos de la pura psicologfa
de vivencias —que identificaba préicticamente el acto y la vivencia del acto. Aqui ha
aclarado las cosas justamente la fenomenologia del acto, que partié de lo puramen-
te dado con mds rigor que todos los otros métodos. Hoy ya no se edifica de elemen-
tos la conciencia. Justamente los elementos no se han dejado ver puros en ninguna
parte. Lo dado efectivamente en la vivencia son siempre conexiones, totalidades.
Pero éstas sefialan inequivocamente por todas partes en la direccién de lo no vivi-
do.”. Pero también se tuvo en consideracion desde el punto de vista ontolégico los
temas espirituales que a menudo suele tocar el psicélogo, sobre todo cuando se
refiere a los aspectos animicoespirituales. Por eso conviene recordar también con
palabras de N. HARTMANN el significado ontoldgico del reino del espiritu: “La
vida espiritual no es nunca cosa del individuo, por mis que el individuo sea en
cuanto persona un ente cerrado y sui generis. Lo que es la persona, no lo saca
simplemente de si misma. Lo toma, al desarrollarse, de la esfera espiritual dentro de
la que se desarrolla. Pero la esfera espiritual es una esfera comtin, un ramificado
todo de intuiciones, convicciones, valoraciones, tendencias, juicios y prejuicios,
saberes y errores, formas de vida y de expresion, una esfera de unidad y totalidad
en cada caso, y, no obstante, fluyente, evolucionante, pugnante en torno a bienes,
fines, ideas —una vida espiritual que avanza a pasos histéricos. El espiritu entendido
en este sentido, como totalidad, es 1o que une en todo tiempo a los hombres alli
donde los separan la conciencia y la personalidad.” “Pues esta singularidad no cfs
comprensible por ella sola; lo es tnicamente partiendo del todo de un espiritu histo-
rico, el circundante del caso.” (5). Es el espiritu objetivo. Esta necesidad en enfocar
el dmbito en el ser que le corresponde a la psicologfa lo veré mas adelante, que 1o
fuimos desarrollando en los cursos del curriculum.
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OBJETIVOS DEL PROGRAMA

De todo lo que he ido sefialando surgi6 que los objetivos del programa eran
llegar a formar profesionales que cultivaran una psicologia empirica, de servicio,
centrada en el conocimiento del ser humano al que habria de servir y, por académica,
para contribuir al avance del conocimiento en el rea respectiva. Pero se tendia a
desarrollar una psicologia empirica sin ser rutinaria; de servicio sin ser utilitaria;
reflexiva y especulativa sin alejarse de la realidad humana, para lo que era menester
hacerla, en lo posible, critica, objetiva, abierta a todas las tendencias, incorporada
dentro de una vision integral del ser humano, como ve particularmente la nueva
ontologia de N. HARTMANN. Para todo ello se planteé requisitos dados en los
Estudios Generales, un Syllabus con un conjunto de cursos que tendieran a una for-
macion tedrica y de experiencias que desembocaran en un Internado donde se esbo-
zara una aplicacién en dreas de psicologia clinica, educacional, industrial y social.

REQUISITOS DE LOS ESTUDIOS GENERALES.

Un aspecto fundamental era que se desarrollara en los Estudios Generales un
curso de psicologia general de suficiente amplitud para que el Programa se dedica-
se a otros temas. Se consideraba, pues, que el desarrollo de un curso de Psicologia
General amplio seria provechoso para las estudiantes de diferentes Facultades.

METODOS DE APRENDIZAJE, DE ESTUDIOS Y DE INVESTIGACION

Para la formacién en psicologia profesional, con una visién ontoldgica como
se habia esbozado, convenia tener en consideracién el método o los métodos para
alcanzar los objetivos. N. HARTMANN decia: “No pueden aplicarse cualesquiera
métodos, a cualesquiera objetos, sino determinados métodos a determinados obje-
tos. Mds exactamente quizd, si se “puede”, pero el conocimiento no da entonces
con el objeto”. Y hace buen tiempo que se estaba revalorizando este aspecto y se
recurria a una diferenciacion que hacia Wilhelm WINDELBAND en 1894 de los
métodos de 1as ciencias naturales y de las ciencias del espiritu y determinaba que a
aquellas correspondia el método nomotético (de nomos: norma, ley y tesis afirma-
cion, proposicic’)n, conclusion) y a éstas el método idiografico (de idios: particular,
especial, propio, privativo y&r éficos que se representa o describe). Entonces, a la
psicologfa le corresponderia emplear, en algunos aspectos el método nomotético y
en otros el método idiografico. Y esto era necesario emplear en la préctica con las
estudiantes, desde [a iniciacion. En los estudios, en diferentes procesos del aprendi-
zaje yenla investigacion.
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Pero, al mismo tiempo, hubo el afdn de orientar a la estudiante a la reflexién
en torno a diferentes topicos Esto correspondia a otra diferenciacion de métodos
en lainvestigacion que planteaba ya en 1858 Johannes Gustav DROYSEN al decir:
“Segiin los objetos y segin la naturaleza del pensamiento humano son los tres
posibles métodos cientificos: los especulativos (filoséficos o teolégicos); los fisi-
co-matemdticos; los histéricos. Lo esencial es conocer, explicar o desde la inicia-
cion comprender” respectivamente. En realidad este fue el sentido de los métodos
que se tratd de emplear desde la iniciacion y siguiendo a W. DILTHEY, M.
SCHELER, K, JASPERS, N. HARTMANN. En la actualidad, continda sobre el
tapete la discusion sobre la controversia de explicacién y comprension (Erklidren y
Verstehen , a.; Explanation y Understanding, i.), la que es de suma importancia en
los estudios y en la investigacion psicolégicos.

METODOS DE ENSENANZA

Considerando que la finalidad de la ensefianza no era sélo la de transmitir
conocimientos, sino la de entender o de sensibilizarse para entender las experien-
cias y reflexionar sobre ellas, era necesario emplear varios procedimientos con la
finalidad de que las estudiantes den con el objetivo. Y mads, si se tenfa en cuenta la
edad de las estudiantes para aprehender muchos temas abstractos. Por esto, en 108
diferentes cursos se empleaban: exposiciones tedricas, seminarios, clases practicas,
elaboracién de historias caracterolégicas y dindmicas, revisiones bibliograficas, re-
uniones de consulta, grupos de aprendizaje, etc.

CONTENIDOS DE LOS CURSOS

Dada la orientacién que se queria impartir en toda la carrera, se trat6 de desa-
rrollar cursos de naturaleza biolégica que permitiesen comprender muchos aspe’C-
tos psicoldgicos de indole cientifico-natural. Por eso se dicto biologia, neuroanatomia,
psicofisiologia, estadistica. Otros se orientaron fundamentalmente a temas de.l f’,S-
trato animico considerado ontolégicamente como un nivel con leyes o principios
propios como consideraba N. HARTMANN, cuyo pensamiento en este semido.es-
bocé anteriormente. Pero también influyé en esta consideracion los puntos d.e vista
de Félix KRUEGER vy de la Segunda Escuela de Psicologia de Leipzig, dirigida por
€l. En efecto para ellos el estudio de la vida animica requeria primeramente una
comprensién filoséfica de ella. F. KRUEGER desde su juventud hallaba una (’{SUB‘
cha vinculaci6n entre la filosoffa y la psicologia. Por eso, todavia de estudiante
habia escrito una disertacién cuyo titulo era una interrogante ;Es posible filosofia
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sin psicologia? Desarrollando una respuesta negativamente y evidentemente valio
para él la inversion de la pregunta jes posible psicologia sin filosofia, mas precisa-
mente sin metafisica?. El haber seguido desde sus primeros afios universitarios a W.
WINDELBAND, a DILTHEY, entre otros, contribuyé a esta vision que fue res-
pondida afirmativamente a lo largo de sus investigaciones. Por eso, sus estudios
psicolégicos se enraizan en la mistica alemana, contribuyen al conocimiento del
Gemiit como nicleo del cardcter y el asiento del “mantenimiento valorativo” que
s6lo pudiese corresponder en castellano a aquel aspecto de los sentimientos en cuyo
conocimiento también profundiza Honorio DELGADQO, y lo denomina “estimativa”,
valoracién o sentimiento de los valores, asi como en el ahondar en la “dimensién de
la profundidad” de las experiencias. Estas y otras observaciones le permitié sefialar
la importancia de la comprension filosofica, metafisica, del “alma”, de la “vida
animica”, porque el interés del estudio cientificonatural de la psicologia, totalmente
razonable, estaba conduciendo a una “psicologia sin alma”. La exigencia de susti-
tuir el “alma” en sentido cientifico con la conciencia, limitaba la investigacién sélo
al ambito de la conciencia. Esto también inducia por entonces, por otra parte, yano
a centrar los estudios en la conciencia sino ora en el inconsciente ora en la conducta
o el comportamiento. KRUEGER nos abre el camino para entender la existencia de
la realidad animica como parte estructural de la naturaleza humana, en la cual,
sobre la cual, con la cual, se da la estructura de la personalidad, la dindmica de la
vida animica, la accion del organismo bioldgico, la impronta de la experiencia, la
accion de la vida del espiritu y se conecta con los demds seres humanos y opera
sobre el medio ambiente que lo rodea. Su discipulo Albert WELLEK, conocido
caracterdlogo, describe con detalle la doctrina de KRUEGER en su obra Das
Problem c?es. seelischen Seins. Die Strukturtheorie Felix KRUEGERs (El problema
del ser animico. La teoria de la estructura de Felix KRUEGER). Por lo expuesto se
comprcndfj' el titulo de la recopilacién de las contribuciones de KRUEGER: Zur
Phih?sophze und Psychologie der Ganzheit (Hacia la filosofia y la psicologia de la
totalidad). En otra obra Albert WELLEK (11) refiriéndose a la contribucién de
KR[{EGER_ frente a la de sus predecesores dice: “Pero con todo €so, sin embargo,
lo mas ‘p‘ropio de KRUEQER es quc liber6 la psicologia cientifica, por consiguien-
te cmpmca, de su angu.sua .n’lclaff&.ca y haber conducido nuevamente, plenamente
COH§C1€HI‘3, a su deter ":'“3010" oF lgl,r,lal como ciencia del alma. El hizo esto en apar-
tamiento expreso del ﬁS’IOIOgISHIO , “ﬁsx‘calismo” y “materialismo” de sus prede-
cesores y de 'la mayoria de sus csnlrmcantes coetaneos —~hoy se diria del
HC}ITOP/S'COIOglsmO' Jpdka 10_3 cugles" O €xpresamente” “el alma valfa como un
epifenomeno de de realidad inferior” en donde ellos se habian esforzado en orien-
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tarle hacia atrds “a los procesos cerebrales o de los nervios” y éstos a su vez a
acontecimientos fisicoquimicos. Con ello todos se hubieran inclinado a una meta-
fisica dogmatica, pero no declarada”. El pensamiento de Krueger es poco citado
fuera del ambito germdnico. En castellano, a pesar de que en su juventud enseiié en
la Universidad de Buenos Aires entre 1906 y 1908, sélo se publico dos selecciones
de trabajos “Estudios psicolégicos” en 1939 y “La totalidad psiquica” en 1945.
También da cuenta de su pensamiento la ponencia de Eugenio PUCCIARELLI
“Félix Krueger y su aportacién a la psicologia actual”(8). En esta ponencia también
seflala PUCCIARELLI que para estos fines una buena obra de consulta es el Ma-
nual de Psicologia de Honorio Delgado y Mariano Iberico, “bien informado y bien
construido”. Por todas estas razones de importancia desarrollé un curso de Psicolo-
gia de la Totalidad en donde expuse los principales lineamientos de KRUEGER y
su escuela: las cuatro tesis fundamentales que sefiala WELLEK: el 1, El concepto
de totalidad, 2. La significacion del sentimiento que invade toda la vida animica
con las caracteristicas de “universalidad”, “riqueza de la cualidad del sentimiento”,
“la variabilidad y la labilidad de los sentimientos” y “la presencia de las formas
duraderas del sentimiento ligados a la estructura psicofisica”. 3. La evolucién so-
cial de la vida animica y 4. El concepto de estructura que comprende cuatro 4mbitos
0 niveles especiales: a. El organismo, b. La comunidad, c. La cultura (civilizacién)
y d. El cosmos (la naturaleza) hoy se hablaria de la ecologia. Se dio un curso de
Caracterologia y Teorias de la Personalidad que se engarzaban con conceptos de
totalidad, estructura, estructura de las experiencias e integracién con el organismo
bioldgico y la vida espiritual. También se desarrollé ampliamente un curso de Orien-
taciones Dindmicas en el que a las orientaciones generalmente tratadas se ocupa de
la importancia para el conocimiento de la dindmica animica, las contribuciones de
filosofos como F. NIETZSCHE, W. DILTHEY, Max SCHELER. Completaron el
panorama curricular cursos amplios de Psicologia del Nifio y del Adolescente, Psi-
cologia Social, Diagndstico Psicoldgico, Entrevista Psicolgica, Etica y Axiologia,
todos ellos dictados por profesores eminentes.

PROYECCIONES PARA EL POSTGRADO.

Aunque en esta etapa de fundacion no se desarrollaba el postgrado, con la
€xperiencia en las rotaciones de Internado, para la aplicacion de los conocimientos
Y experiencias adquiridas se planteaba la posibilidad del desarrollo de 4reas espe-
cializadas en psicologia clinica, psicologia industrial y psicologia educacional.

T
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COMENTARIOS FINALES.

He querido trazar a grandes rasgos los primeros pasos del Programa de Psicolo-
gfa de la Universidad Femenina del Sagrado Corazon (Unif€) y los fundamentos
tedricos, sobre los que se quiso iniciar esta aventura académica —hoy realidad en
evolucién y solidez-. La tarea central era la de considerar dentro de la naturaleza
humana un 4mbito, un nivel, un estrato, el de la vida animica, la psique, el alma, que
tiene una estructura y un dinamismo propios pero que se halla engarzada como una
totalidad, con el organismo bioldgico y el mundo espiritual, que recibe el impacto
de ellos en la experienciay se vincula con los demds, no sélo a través de la conducta
o el comportamiento, sino a través del espiritu. Por eso asi como KRUEGER encon-
traba las raices de la psicologia en la mistica alemana, asi la mistica hispdnica tiene
profundas riquezas que explorar. Baste recordar que el concepto de psicomaquia,
expresion de conflicto, lo entresacé Honorio Delgado de la obra del mismo nombre
de Aurelio PRUDENCIO del siglo V. Hoy el movimiento de la Psicologia de Con-
flicto de Hainz-Rolf LUCKERT busca beber en fuentes parecidas. Seria ttil hurgar
en las contribuciones de las obras de PRUDENCIO, poéticas, es cierto, pero que
poseen una riqueza psicoldgica y psicopatoldgica que tienen mucho que ver con
adquisiciones actuales, me refiero a Apoteosis, Hamartigenia y Peristéfanon.
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