DIVERSIFICACION Y ADAPTACION CURRICULAR

Diversidad y diversificacion

"In los 1ultimos afios

estamos experimen-

> tando una seric de
cambios vertiginosos a los que la
educacidn no puede permanecer
ajena; €sta va adquiriendo nue-
vas caracteristicas que se tradu-
cen en la presencia en los centros
educativos de grupos de alumnos
cada vezmds heterogéneos.

La respuesta educativa a esta
diversidad es, tal vez, el reto mas
importante y dificil al que se
enfrenta en la actualidad la
institucion educativa. Esta situa-
cion obliga a cambios radicales,
es decir, a desarrollar una peda-
gogia capaz de educar con éxitoa
todos los educandos, incluso a
aquellos que sufren discapa-
cidades graves (Arnaiz, 2003);
pues, se aspira a que todos ellos,
sin ningGn tipo de discri-
minacion, consigan el mayor
desarrollo posible de sus capaci-
dades personales, sociales e
intelectuales.

Desde esta optica las escuelas
deben ser entendidas como
comunidades que acojan a todos,
ya que las diferencias humanas
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son normales, teniéndose que
adaptar el aprendizaje a la di-
versidad existente entre los

miembros de una clase.

El informe de la UNESCO sobre
la educacion para el siglo XXI
presidida por Delors, va en esta
misma linea y establece que la
educacion debe llegar a todos
haciendo fructificar sus talentos,
lo que 1mplica que cada uno
pueda responsabilizarse de si
mismo y realizar su proyecto
personal.

Para conseguir esta respuesta, el
centro educativo en su conjunto,
debe ofrecer una respuesta
diversificada, proporcionando
un curriculo comun a todos los
alumnos que evite la diseri-
minacion y desigualdad de opor-
tunidades, es decir, un curriculo
transformador, abierto, flexible,
en el que predomine la hetero-
geneidad y la diversidad frente a
la homogeneidad y uniformidad.
El curriculo es una respuesta a
esta diversidad.

Diversificacion curricular

[.a diversificacion se plantea
como una alternativa curricular

para los alumnos que por dife-
rentes causas tienen dificultades
en seguir el ritmo a los apren-
dizajes que exige el curriculo
ordinario.

En su ejecucion la diversi-
ficacion curricular es el proceso
mediante el cual el docente
elabora sus proyectos curricu-
lares a partir de las demandas de
sus estudiantes y su entomo local
y regional en el marco del disefio
curricular basico.

Elcurricuio

Al referirnos a la diversificacion
curricular tenemos que enfatizar

en el curriculo:

En estos ultimos afios el
curriculo ha adquirido mayor
fuerza en el ambiente educativo,
convirtiéndose en unos de los
conceptos claves del enfoque
pedagdgico actual.

El curriculo estd centrado en la
Estructura Curricular Basica
(E.C.B.), es un instrumento que,
por un lado, explicita las
intenciones educativas y, por
otro lado, se concibe abierto y
flexible para ser enriquecido y
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adecuado a las particularidades
de la regidon, localidad e

nstitucion.

Al hablar del curriculo, nos
estamos refiriendo a las opor-
tunidades de aprender que pro-
porciona la escuela. Existe un
curriculo implicito {oculto) que
estd conformado por el ambiente
del centro educativo, las rela-
ciones interpersonales y las
actitudes de los miembros de la
comunidad educativa. Existe
también el curriculo explicito
plasmado en una estructura cu-
ricular, que viene a ser una
propuesta para la accion edu-
cativa y tiene como finalidad
contribuir al desarrollo integral

del educando.

Es necesario destacar que el
curriculo no se limita sélo a los
contenidos intelectuales, sino
que engloba otras posibilidades
de aprendizaje que ofrece la
escuela (procedimientos, des-

trezas, actitudes y valores).

El curriculo pretende explicitar
las intenciones del sistema
educativo y guiar la practica
docente, proporcionando infor-
macion concreta sobre el qué,
cuando y qué ensefiar, ¢6mo y

euando evaluar.
Elementos del curriculo

Los elementos del curriculo nos

proporcionan informacion sobre:
« ;Paraquéensefiar?

Competencias que expresan
laintencionalidad de fa accidn
educativa.

= ;(QQuéenseiar aprender?

Contenidos que son concep-
tuales, procedimentales y
actitudinales.

* ;Coémo ensefiar?

Estrategias que determinan el
tipo de experiencias, condi-
ciones € interacciones que se
van a generar con la finalidad
de favorecer el aprendizaje en
el alumno.

o ;Conquéenseiiar?
Recursos didacticos que

pueden ser personales, mate-
riales y tecnologicos.

» ;Qué, cémo y cuando
evaluar?

Los de la
evaluacién nos permiten

resultados

tomar decisiones para mejorar
o perfeccionar el trabajo
educativo, proporcionar a los
alumnos variadas experien-
cias o disenar estrategias para
atender sus necesidades
educativas en el proceso de

enseflanza aprendizaje.

Toda respuesta educativa debe
tener el mismo referente: el
curricuio, va que ¢éste plantea los
aspectos del desarrollo personal
que deben promoverse y los
aprendizajes que deben lograrse,
pero no son los alumnos los que
deben adaptarse a ¢l, serd el
curriculo el que debera ajustarse
a sus necesidades. Por lo tanto,
todos los alumnos participaran
del mismo curriculo, después de
hacer los ajustes necesarios.

Todos los alumnos con necesi-
dades educativas especiales re-
quieren de ajustes en la respuesta
educativa, tengan o nc una dis-
capacidad asociada, como en el
caso de los nifios que asisten a
una escuela en que no se habla la
lengua materna, ellos a pesar de
no tener una discapacidad,
presentan dificultades de apren-
dizaje, si la respuesta educativa
no se ajusta a sus diferencias
individuales.

Niveles de concrecion del
curricule para dar respuesta a
la diversidad

Dentro de la planificacién educa-
tiva existen diversos niveles de
concrecion del curriculo, que
posibilitan un progresivo ajuste a
larespuesta educativa.

Puedenser:
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Nivel nacional:

Es responsabilidad de la sede
central del Ministerio de
Educacion, en el que se
elabora el DCRB, que contiene
las competencias y contenidos
basicos, asi como las
orientaciones metodologicas
de evaluaciéon y gestion
pedagogica a nivel nacional.

Es eminentemente normativo.
Nivel regional:

Es realizado por los es-
pecialistas de las respectivas

regiones o subregiones, en el

quc se adecuan las com-
petencias y contenidos, asi
como la metodologia y
gestion pedagogica.

Nivel del centro educativo:

En este nivel se considera: el

equipo de docentes del

colegio, el director v la
comunidad educativa que
elaboran el Proyecto Edu-
cativo Institucional (PEI) vy el
Proyecto Curricular de
Centro.

Nivel de aula:

Los equipos de profesores
disefian los Proyectos Cu-
rriculares de Aula de acuerdo
a las prioridades y ne-
cesidades de los alumnos, las

condiciones humanas y
fisicas del colegio y al uso
racional del tiempo.

Estos niveles de concrecion son
interdependientes, se enriquecen
y fortalccen mutuamente,

Adaptacion curricular

El 0ltimo paso de la diversifi-
cacion curricular comprende las
adaptaciones curriculares que
debemos hacer para ajustar la
respuesta educativa a los
alumnos con necesidades educa-
tivas especiales. Las requieren
fos alumnos que presenten
dificultades de aprendizaje o
desfases en relacion con el
curriculum que les corresponde
por edad y que necesitan recursos
o medidas pedagogicas de
cardcter extraordinario. Ya sea
con medios de acceso al
curriculum (adaptaciones de
acceso al curricule) o diversifi-
caciones en el mismo curriculo
(adaptaciones curriculares) o
atencion especial al contexto
social y clima emocional en el
que ocurre el hecho educativo.
{Ministerio de Educacion, 2003).

En el esfuerzo de la diversifi-
cacion del curriculo para atender
a la diversidad mediante la
planificacion del Proyecto Curri-
cular del Centro y la programa-
cion curricular del aula, puede

ocurrir que ciertas necesidades

especiales de los alumnos no
estén contempladas en estos
niveles de planificacion, por lo
que es necesario adaptar o ajustar
el curriculo del aula (progra-
macion del aula) de forma mas
individual.

El docente le corresponde rea-
lizar la adaptacién curricular
individualizada. Es importante
sefalar que la programacion
individual no es una progra-
macion paralela sino que se
realiza a partir de la programa-
cion de aula donde el niflo esta
ubicado. Se trata de completar y
ajustar las decisiones tomadas
para todo el grupo a las nece-
sidades especificas del alumno
en particular.

La flexibilidad de la estructura
curricular vigente facilita la
realizacién de las adaptaciones
curriculares.

El curriculo abierto ofrece uno de
los instrumentos mds valiosos
para responder a la diversidad.
En este sentido las adaptaciones
curriculares son intrinsecas al
propio curriculo ya que permiten
levar a cabo el principio de la
individualizaciébn de Ia ense-
flanza y constituye una medida
de atencion a la diversidad en las
diferentes ctapas educativas
(Inicial, Primaria, Especial).
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Las adaptaciones curriculares
favorecen la adquisicion de las
capacidades basicas contem-
pladas en la propuesta curricular
oficial, a la vez permite ofrecer
una respuesta educativa integral
a las necesidades educativas de
los alumnos de la diversidad.

Las adaptaciones curriculares
tienen un punto de partida:
caracteristicas del sujeto; y un
punto de llegada: nivel de
perfeccién méaximo posible,
proceso por el que se pasa de la
persona que s¢ “es” a la persona
que “puede” y “debe” ser.
Representan por tanto, un

concepto dindmico y complejo.

Con las adaptaciones curri-
culares se trata de ofrecer una
respuesta “justa” a las diferen-
cias. Una respuesta justa que no
coincide con una respuesta igual
que conduce a la uniformidad

(seria el curriculo normativo para

todos), sino una respuesta igual

en la diferencia (esto es el
curriculo abierto y flexible, con
la adaptacion curricular que cada
alumno requiere).

Criterios para las Adapta-
ciones Curriculares

Permiten en cada caso tomar las
decistones mas adecuadas acerca
del tipo de adaptacion mas con-
veniente (Hegarty, 1981).
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1. Caracteristicasy necesidades

individuales delf afumno

= Dar prioridad a la ensefianza
de todo aquello que puede
disminuir la desventaja del
alumno.

» St se desea separar determi-
nados clementos de la ense-
flanza, deben ser los menos

relevantes.

* No realizar actividades que
puedan resultar peligrosas en
funcion de las caracteristicas
del alumno.

2. Tipo de materia y actividades
de aprendizaje

« Dar prioridad a topicos curri-
culares que tienen caracter
basico (lectura, escritura,
calculo)}.

* Dar priondad a actividades de
cardcter practico o instru-
mental.

» Dar prioridad a todos aquellos
aprendizajes que tienen valor
ariadido de ser llave para otros
aprendizajes.

3. Consideraciones pedago-

gicas

= Priorizar que tengan cardcter

potenciador.

s Mantener en el disefio
curricular el equilibrio entre
los diferentes tipos de capa-
cidades y de contenidos.

e Factores locales del centro
escolar.

» (Considerar las posibilidades
de acceso fisico que presentan
las instituciones.

» Tomar en cuenta los cono-
cimientos y la formacién de
los profesores y especialistas.

= (Considerarse las dificultades
organizativas que puedan
interferir el desarrollo de las

adaptaciones curriculares.
Tiposdeadaptaciones

Entre éstas se encuentran: adap-
taciones de acceso al curriculo y
adaptaciones curriculares.

1. Adaptaciones de acceso al

curriculo

Se refiere a una revision de los
medios, recursos y ayudas téc-
nicas que van a permitir al
alumno seguir el curriculo,
facilitando su comunicacion,
movilidad y su proceso de
aprendizaje.

Son indispensables en los casos
de los alumnos con discapacidad

asociada o problemas sensoriales




o motores, pueden ser generales
y especificas:

{renerales:

« Se realizan en el ambito del
centro educativo.

» Estan referidas a las con-
diciones fisicas, como por
ejemplo la construccion de
rampa para los alumnos con
deficiencias motoras.

¢ Condiciones de sonoridad.

« (Condiciones de iluminacion
adecuada.

Especificas: Para el alumno
integrado

* Mobiliario especifico: para
alumnos con deficiencias mo-
toras, como por ¢jemplo, me-
sas de alturaregulable, etc.

+ Materales especificos: sobre
todo para alumnos con nece-
sidades educativas especiales
sensoriales o motoras, mate-
riales que faciliten la movili-
dad.

* Ayudas técnicas: rompe-
cabezas.

= Ayudas didicticas: ejemplo:
ampliar las letras en el caso de
los nifios con baja vision.

Adecuacidon de textos me-

diante el uso de palabras mas
sencillas.

» Codigo de comunicacion: es
el mas dificil, muchas veces
requiere ensefiar nuevos codi-
gos de comunicacion, por
ejemplo: lenguaje de sefias,
lectura labial.

2. Adapraciones curriculares

Son las modificaciones que
hacemos en uno o mas elementos
del curriculo, con el fin de ajustar
la respuesta educativa a las
necesidades de aprendizaje de
los alumnos.

Constituyen ¢l Gltimo recurso de
adaptacion, de ajuste de la
respuesta educativa.

Las adaptaciones curriculares
son una respuesta a las nece-
sidades de aprendizaje de los
alumnos. No se pueden realizar
sin antes conocer al alumno, su
contexto y sus necesidades edu-

cativasespeciales.

Las adaptactones curriculares
pueden ser a nivel de centro
educativo, ciclo, aula y necesi-
dades individuales.

Estas adaptaciones se¢ hacen
después de una evaluacion psico-
pedagdgica para un mayor
conocimiento del alumno, su
contexto y sus necesidades

educativas especiales.

Las adaptaciones curriculares
pueden ser: adaptaciones curri-
culares no significativas y
adaptaciones curriculares signi-

ficativas.

A. Adaptaciones curriculares
no significativas (Como y
cuando ensefiar -aprender-
excluir}

Son 1as que no alejan mucho al
alumno de su grupo de refe-
rencia. Se pueden hacer a nivel
de centro educativo o de aula.
Son beneficiosas a todos los
alumnos, incluso a los que tienen
necesidades educativas espe-
ciales.

Las adaptaciones se realizan en
la evaluacion, en los contenidos
y actividades de ensenanza
aprendizaje vy en las estrategias
deensefianza aprendizaje.

Adaptaciones en la evaluacion

(como evaluar)

- Una evaluacion homogénea no
permitird descubrir lo que es
capaz de hacer cada uno de

estos nifios.

- Se debe flexibilizar los
criterios respecto a los proce-
dimientos o instrumentos de
evaluacion. Evaluar con

instrumentos adecuados a las
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caracteristicas de estos nifios.
Ejemplo: observaciones del
trabajo, participacién en los
juegos, didlogos.

Adaptaciones en los contenidos
yactividades de aprendizaje

- Se debe poner énfasis en el
aprendizaje de habilidades y
actitudes.

- Graduar los contenidos vy
actividades a las posibili-
dades del alumno.

- Partir de lo que el alumno es
capaz de hacer.

- Priorizar en determinados
momentos algunos conte-
nidos, por ejemplo los proce-
dimientos o actitudinales.

- La mayoria de los alumnos
con necesidades educativas
especiales aprende con mas
facilidad los procedimientos
que los hechos.

Adaptaciones en las estrategias
de enserianza-aprendizaje

- Los alumnos aprenden
descubriendo y haciendo,
participando activamente.
Construyen su propio apren-
dizaje.

- El docente no es considerado
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como el suministrador de
contenido, sino como un esti-

muladory mediador.
- Flexibilizar las estrategias.

- No existen estrategias exclu-
sivas, depende de los proble-
mas de los alumnos y de la
naturaleza de los conven-

cimientos.

- Hacer uso de estrategias de
motivacion, para ello el
maestro tiene que conocer qué
es lo que le interesa al alumno
y qué puede hacer.

- Hacer uso del aprendizaje
cooperativo.

B. Adaptaciones curriculares
significativas (Qué ensefiar
-aprender)

Estas serealizan en:

Adaptaciones en las capa-
cidades/contenidos

- Lo mas importante es el desa-

rrollo de las capacidades.

- Habrd que realizar adapta-
ciones que en algunas opor-
tunidades insisten en la
eliminacién de contenidos y
seguido de un criterio de
evaluacion.

- [Esta adaptacién debe estar
suficientemente justificada.

- JLas decisiones deben ser
tomadas en equipo y luego de
haber apotado los medios
necesarios.

Adaptaciones en las compe-

tencias

- Estos se veran afectadas si sg
afectan las capacidades.

Podemos concluir, que desde
esta nueva optica de atencion a la
diversidad, las adaptaciones
curriculares requieren de docen-
tes capacitados que puedan
analizar la situacion educativa’
del alumno, evaluarlo y tomar las
decisiones pertinentes y opor-
tunas desde un trabajo multidis-
ciplinario para el logro de
desarrollo de las potencialidades
que todo alumno posee y que lo
conducird a su realizacion
personal.
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