EXPERIENCIA PASTORAL

1 n el proceso de evan-
gelizacion, la cate-

# quesis se define como
momento esencial al servicio de
la iniciacidn cristiana.

I.a catequesis es una formacién
organica y sistematica, centrada
en lo nuclear de la experiencia
cristiana, a través de tareas de
iniciacion, educacidn e instruc-
cion» (Pedrosa y otros, p. 430).

En 1998, 1a Hna. Raquel Corrales
Gitjens, Religiosa del Sagrado
Corazon, nos pidid que apo-
yaramos la labor Pastoral en la
UNIFE, invocacién a la que
accedimos, y al serialar que ese
apoyo censistiria en preparar a
nifios y adolescentes para recibir
los Sacramentos de la EUCA-
RISTIA y la CONFIRMACION,
nos causd gran temor por no
contar para ello, con la
preparacion ni la experiencia
requeridas, Fue un gran reto que
nos oblig6 a indagar libros
especializados en el tema; a
buscar ayudas en la Conferencia
Episcopal Peruana, donde en-
contramos folletos, guias para el
catequista y para los catequizan-
dos en los Sacramentos mencio-
nados.

60 Educacin / fAiio X /W 10

Dra. Mavia Victorig Limaco Alarco

Se empez0 asi con gran temeor y
temblor, en 1698.
bieron 15 nifios y 32 adoles-

Se inscri-

centes. De log 15 nifios, 10 no
habian recibido el Sacramento
del BAUTISMG y hubo que
prepararlos especialmente para
tal fin; lo que nos obligd a leer
libros sobre el Sacramento del
Bautismo.

Todo este apoyo a [a Pastoral de
la UNIFE, incluyé un gran
analisis y meditacién en torno a
nuestra fe carente de bases sobre
su razdn y Sagradas Escrituras.
Considero que el trabajo inicial
fue de tanteo, prueba y mucha
oracion, pidiendo a Dios que nos
ilumine; nos ayude y sobre todo
que abra los corazones y la mente
de esos nifios y adolescentes.

El trabajo con los 32 adoles-
centes fue un reto, de entre ellos
se retiraron 12, lo que nos hizo
replantear la metodologia de
trabajo; hacerla mas agil, mds
atractiva y sobre todo mas
participativa.

También se considerd que los
padres de familia debian de
intervenir en todo esto, se logrd
que las madres de los nifios del
Bautismo y la Primera Comu-
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nion se involucraran en la
preparacion. Venian con sus
hijos, de 2:00 a 04:00 p.m., todos
los sdbados. Fueron de mucha
ayuda en casa, repasandoles el
Catecismo y creo que su
formacion en 1a fe se acrecento.
Esto no se logré con los ado-
lescentes de la Confirmacion, lo
que dio lugar a que se progra-
mara un retiro de un dia, para
padres y padrinos de los nifios del
Bautismo, Primera Comunién y
dela Confirmacion, en diferentes

fechas.

En cambio, las madres de los
confirmandos no se involu-
craban tanto, porque conside-
raban que sus hijos ya deben

desenvolverse solos.

Los padres dejan en manos de las
madres, la preocupacion de los
hijos, ellas son las que acuden a
inscribirlos, a preparar todo lo
referente a la ceremonia. Un na-
mero muy pequefio de padres

hace lomismo.

Las familias nos preocupan
siempre y para las reuniones con
padres, tomamos previamente un
diagnostico a sus hijos, de como
van las relaciones en la casa, y
siempre encontramos que el




problema namero uno-es la
FALTA DE COMUNICACION;
y trabajamos esto en las reu-
niones con ellos.

En 1998, se realizd inicamente
una reunion con padres de fa-
milia y padrinos, de la misma
manera s¢ procedio en el 2060.
A partir del 2001, se hacen dos
reuniones de padres y padrinos,
que atn parecen insuficientes.

En 1999, se continué con la
Catequesis en la UNIFE, bauti-
zandose 20 nifios, recibieron la
Primera Comunion 30 nifios, y se
Confirmaron 35 jovenes.

Este afio, 1999, se inicid el
trabajo con invidentes adultos en
el CERCIL-Centro de Rehabi-
litac16n de Ciegos de Lima -Av.
Las Nazarenas N° 845, Surco-.
Este trabajo se realizo a pedido
de la

Seminario, rscj., quien al quedar

Hna. Caridad Burneo

ciega entrd a rehabilitarse en este
Centro, y al constatar que no
habia ninguna catequests, ella la
constituyé pidiendo el apoyo a la
Pastoral de laUNIFE.

En
invidentes adultos: 5 mujeres y 2

1999, se prepararon a 7

hombres, de 22 a 3G anos,unode
ellos recibid la Primera Comu-
nion, y los 7 se Confirmaron.

Con los invidentes adultos se ha
tenido mucha colaboracion,
vienen muy motivados y hacen

que en su casa les lean el Cate-
cismo y las Sagradas Escrituras,
que también las leemos en
nuestras reuniones de dos horas a
la semana. Son grupos con mu-
cha acogida y devocion. El gran
problema es que no hay Biblia y
menos Catecismo en escritura
Braille.

Cuadre Besumen

PRIMERA

ANG | BAUTESMO COMUNIGN CONFIRMACION
1998 10 i5 20
1999 290 30 15
2000 20 25 20
2001 12 40 18
2002 15 35 20
2003 10 20 15
2004 20 75 25

El obstdculo mayor que hemos
encontrado es la Catequesis de
Confirmacion con adolescentes,
es que vienen a su preparacion
sin ningin deseo de hacerla,
¢stos en un 70% son obligados
por sus padres. Aqui hay que
realizar un trabajo previo de
convencimiento partiendo de su
realidad de jovenes en formacion
y en definicion de su perso-
nalidad y de cuyas decisiones
actuales dependera su futuro.

Cada afio, los jovenes, vienen
menos motivados, habiendo
expresado uno de ellos «esto ya
no es para nuestros tiempos, esto
es de siglos pasados, es medie-
val»; vemos que el secularismo
estd calando hondo.

Para Monsefior Rivera Carrera

(1977, p.73): «La secula-

rizacién, que reivindica una
legitima autonomia del quehacer
terreno y puede contribuir a
purificar las imagenes de Dios y
de la Religidn, desgracia-
damente ha degemnerade con
frecuencia en la pérdida del
valor de lo religioso 0 en un
secularismo que da laespaldaa
Diios y le niega la presencia en
1z vida pablica». (El subrayado
€S nuestro).

El secularismo es un serio
problema a la evangelizacion por
considerar a Dios incompatible
con la libertad humana y a la
religion como actitud antihu-
mana y alienante porque separa
al hombre de su quehacer terre-
nal. Ademads, negando la depen-
dencia del Creador, conduce a las
idolatrias del tener, del poder y
del placer, hace perder el sentido
de la vida, reduciendo al ser
humano a lo material. Esto lleva
amuchos a vivir como si Diosno
existiera. Esto mina la moral
porque dejan el compromiso
humano sin el fundamento de su -
valor ético, y por eso facilmente
caen en el relativismo y la
permistvidad que caracterizan a
lasociedad de hoy.

Dios resulta superfluo y hasta un
obstdculo. Se estd perdiendo el
sentido de la trascendencia
porque en su esencia, el

secularismo separa y opone al

El hombre
queda encerrado, sin sentido y

hombre con Dios.
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sin vida. Como consecuencia se
llega a la pérdida del sentido del
pecado.

Dijo el Papa Pio XII: «Fl pecado
del siglo es la pérdida del sentido
delpecado» (Rivera, 1997, p.77).
El Papa Juan Pablo TII, decia:
«; Tenemos una idea justa de la
conciencia? El hombre contem-
poraneo, ;no vive bajo la
amenaza de un eclipse de la
conciencia? ;jde un entume-
cimiento, o de una "anestesia’ de
las conciencias?»

ACCIONES

a) Nosreunimos con cada grupo,
uno de cada Sacramento, dos
horas a la semana, los sabados
por la tarde en la UNIFE, y la
reunion con los adultos

invidentes, los miércoles por

latardeenel CERCIL.

b} Se desarrollan los folletos del
Arzobispado, de la prepara-
cion para recibir los Sacra-
mentos.

¢) Se hace uso frecuente de la
Biblia.

d) La metodologia es 100%
participativa; los preparandos
leen, dialogan, hacen trabajos
en grupo, preguntan,

cuestionan, exponen sus

dudas, etc,

¢) Sepasan videos-foro.

f) Escuchan cassettes-foro. Los
contenidos de estos materia-
les se analizan.

g) Se escuchan CD de canciones
religiosas y profanas y se

analizan.

h) Se hace uso de algunos
minutos de relajacién con

Juegos y canciones.

En el mes de agosto, hay una
reunién con los padres de
familia, unicamente pidiéndoles
el apoyo en Ia catequesis y su
ejemplo de vida.

En el mes de octubre se realizan

Jornadas de todo un dia con

padres y padrinos, con el objeto
de hacerles recordar la impor-
tancia de los Sacramentos y sus
responsabilidades como padres
y padrinos.

En 1999, 1a Hna. Corrales, rscj.,
nos pidié preparar para la
Confirmacion a profesores de la
UNIFE, que deseaban contraer
matrimonio religioso y no se
habian confirmado. Se prepa-
raron a dos, junto con sus novias;
dandonos cuenta que nos hacia
falta profundizar nuestros

conocimientos,

A fines de ese afo, repartid la
propaganda del Curso de
Teologia de Distancia, la
Parroquia «Nuestra Seflora del
Rosario» de Chaclacayo, lo que

causO gran alegria, inscribién-
donos inmediatamente y ha-
biendo concluido los dos afios y
medio de estudios.

Esto nos ha enriquecido mucho,
ya que nuestra formacion rehi-
giosarecibidasoloenla infancia
y algo en la Universidad,
necesitaba ser replanteada
madurando nuestra Fe bajo una
luz distinta: la Luz de las
Sagradas Escrituras, del Concilio
Vaticano 1I, del Catecismo de la

Iglesia Catolica.

Sin catequistas no puede haber
catequesis. La catequesis es un
servicio y debemos prepararnos
paracllo(Le.10, 1-9).

Unbuen catequista debe ser:

» Una persona con una espiri-
tualidad profunda para dar
testimonio con su vida mads
que con sus palabras.

=  Conocedor de la realidad que
lerodea.

s Biblista, conocer bien la
BIBLIA, para poder tras-
mitirla.

debe
saber dialogar vy escuchar.

e Un buen animador:

Debe efectuar sesiones de
viday alegria.

e Alguien con cualidades hu-

mands; s€a una persona

62 Educacion /Ao X /N° 10




equilibrada, que sabe trabajar
en equipo, una persona res-
ponsable y perseverante, que
ame a los catequizandos,
sentir dentro de si la vocacion
de catequista.

+ Una persona en formacién
contindia. (Vicariato Apos-
tolico de Yurimaguas. 1997,
pp.10a12).

La metodologia utilizada en las
reuniones de padres y padrinos es
la siguiente:

¢ Video sobre los Sacramentos
y comentario a viva voz sobre
ellos. Elapoyo que los padres
deben brindar en casa a sus
hijos.

« Dinamica de relajacion y de
romper el hielo.

* Otro video sobre la familia y
sus roles. Trabajo en grupo

con papelografos. Comen-

tario en macrogrupo.

*  Dindmicaderelajacion.

» Charla del Sacerdote y pre-
guntas de los padres vy
padrinos,

» Lectura de una separata (de
comunicacion en la familia,
de como educar a los hijos.
Esto de acuerdo al diag-
noéstico previo realizado con
sus hijosy comentario).

¢« Almuerzo.

© Presentacion de casos y dis-
cusion en grupo.

=  Conclusiones.
= QOracion - cancion.
Los padres llegan a las 9:00 a.m.

con deseos de irse cuanto antes,
participan. A las 4:00 p.m. no se

quieren ir, desean que se con-

tintle. Realmente tienen mucha
necesidad de formacion para ser
auténticas familias cristianas.

Los videos con los que contamos
son de las PAULINAS, de
CEDRO y del Ministerio de
Educacidn y tratamos de partir
del diagnostico de su realidad
familiar,
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VER Y PERCIBIR EL COLOR

Yuando las
motivaciones

dentro del campo

visual provocan nuestra

atencidén, se origina un
proceso natural en el que se
vinculan retina, nervio optico
y cerebro. Como el ser
humano se comunica con el
mundo por medio de los
sentidos; en el caso del color,
se ejercita el de la vista. Se
debe atribuir la propiedad de
distinguir los colores a una
parte constitutiva del ojo: la
retina, que se perfecciona
permanentemente en el
gjercicio de captar los colores,
y cuya practica la realizan sin

descanso los pintores.

Se debe sefalar que los
campos respecto a la teoria del
color se encuentran divididos:
el psicologo se aparta de
fotometros y espectrometros y
admite al color como algo
personal. El fisico mira el
fenomeno objetivamente
como algo que se puede
analizar a través de instru-
mentos. Se entiende asi, que
los psicologos se dirigen a la
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sensacion y los fisicos a la
energia.

Tocando el &mbito humano del
color, el psicologo nos habla
con mas auforidad que el
fisico, porque el color viene a
ser una sensacion mental y
emocional recibida a traves
del ojo. En cambio, ala fisicay
ala quimicapoco les interesan
las repercusiones espirituales
y estéticas del color. Para la
fisica es un problema de luz y
desde el punto de vista de
sensaciones, €s un problema
fisioloégico y psicologico.

El ojo humano se ha disefiado
para ver lo mejor segin las
condiciones de iluminacion.
No es posible ver en la
oscuridad, como sucede conel
gato y la lechuza, pero durante
el dia el hombre ve muy bien,
por sobre la capacidad de los
animales mencionados. El ojo
humano funciona de manera
bastante parecida a la maquina
fotografica. Sobre la orbita
ocular estd la comea que es
una cobertura transparente.

Detras de ¢sta se encuentra el
iris, que forma la pupila del
0jo. Detras de la pupila esta el
lente que acomoda la vision de
los objetos, segin estén lejos o
de todo el
mecanismo esta la retina, que

cerca. Detrds
es una red de terminales
nerviosos desde donde se
enfoca laluzy desde donde los
impulsos se transmiten al
cerebro. Pero la vision no
responde a las simples leyes de
la éptica, del sistema Optico
que dista de ser perfecto, pero
la naturaleza, milagro-
samente, disefi® una retina
perfecta, alli el iris se expande
0 se contrac para regular el
tamarfio de la apertura Optica:
se abre mas en la penumbra y
se contrae cuando la luz es
brillante. La visién, pues,
reside tanto en el cerebro
como en el ojo. Larazon por
la cual el 0jo humano ve mejor
que otros animales se debe a su
mayor capacidad cerebral.

S1 bien el color tiene connota-
ciones espirituales y estéticas,
a la naturaleza lo que mas le
interesa es la claridad de la




