
LA COMPRENSIÓN LECTORA: 
UNA VARIABLE SIGNIFICATIVA DE LA CALIDAD EDUCATIVA 

RESUMEN 
El presente artículo centra su atención en la 
importancia de la lectura comprensiva, a lo lar­
go de la historia de la educación, y en cuál ha 
sido la tendencia en nuestro país. Desarrolla 
cómo se entiende hoy la comprensión lectora, 
desde enfoques, psicolingüísticos y pedagógi­
cos. Aborda, asimismo, la implicancia del texto 
en la asignación de significados y la importan­
cia de los procesos metacognitivos, así como la 
función de la memoria en el proceso cognitivo 
de la comprensión lectora. 

PALABRAS CLAVE 
Comprensión lectora, lingüística del texto, me­
tacognición, memoria. 

ABSTRACT 
This article focuses on the releVance of comprehen­
sive reading throughout the history of education, 
and on which has been the trend in our country. 
This paper describes, from a psycholinguistic and 
pedagogical approach, how reading comprehension 
is understood nowadays focusing on how the text 
intervenes in the allocation of meaning and the im­
portance of metacognitive processes, as well as the 
memory functions in the cognitive process of the 
reading comprehension. 
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os grandes pensadores de todas las épocas de la 
humanidad, han considerado, entre sus principa/ 
les exigencias, la interpretación de los textos; así/ 

...~~~~ ...... -mismo, pusieron de manifiesto la significación del 
estudio de la lengua y la importancia de ésta en el desarrollo 
del pensamiento. 

Si pasamos una rápida revisión por la historia de la 
educación, encontramos que Aristóteles atribuía especial 
atención a la lectura, como parte de la formación del 
hombre. En Atenas, siglo IX a.C., el gramático enseñaba a 
leer a los niños; también en el mundo helénico/romano los 
niños aprendían a leer con el método analítico/alfabético 
(memorístico). Durante la Edad Media se leía, analizaba y 
comentaba textos clásicos. En las universidades europeas 
del siglo XV, el método empleado era la lectura y comentario 
de textos. En el Renacimiento, Erasmo de Rotterdam, el 
humanista, planteó que la educación literaria debe empezar 
a temprana edad, en forma sencilla y entretenida. La Reforma 
de Lutero y Calvino propone la enseñanza de la lectura para 
todos. Diderot, durante la época de la Ilustración (siglo 
XVIII) planteó que sólo los jóvenes maduros podían leer 
literatura. También, Heidegger y Gadamer, entre otros, 
pusieron el acento en la interpretación de textos. 

Obsu vamos que un momento importante se dio con la 
aparición de la imprenta, la importancia atribuida al libro 
y saber leer se amplificó, convirtiéndose en un auténtico 
medio de educación y cultura del hombre. En este sentido, 
Braslavsky, citada por Pinzás (1997: 12) puntualiza: 
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