EFECTO DEL PROGRAMA JUEGO DELAS
OPERACIONES BASICAS DE ADICION Y
SUSTRACCION (JOBAS)

EN EL NIVEL DEL CALCULO MENTAL DE LAS OPERACIONES )
BASICAS DE LOS ALUMNOS DE PRIMER GRADO DE EDUCACION
PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA REINO DE SUECIA

RESUMEN

La investigacion centra sus objetivos
en el conocimiento de la efectividad de
la aplicacion de un programa de juego
de las operaciones basicas de adicién y
sustraccion (JOBAS) en el nivel de calculo
mental de los alumnos de primer grado de
educacién primaria del colegio Nacional
Reino de Suecia del distrito de Sanﬂago de
Surco.
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ABSTRACT

The research focuses its objectives on the effec-
tiveness of the application of the game program
of the basic operations of addition and sub-
traction (JOBAS) in the mental arithmetic level
of the basic operations of first grade primary
school students of the public school “Reino de
Suecia” in “Santiago de Surco” district.
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Introduccion

| sentido de la educacion esta cambiando desde

hace, aproximadamente, 20 afios, muestra de ello

son las nuevas propuestas metodologicas. La

escuela ya no es considerada Gnicamente como
transmisora de conocimiento, sino que tiene por objetivo
el desarrollo integral del nifio, lo que incluye el desarrollo
emocional y social.

Ante este contexto, las autoridades consideraron la
necesidad de programar capacitaciones con énfasis en la
metodologia y la promocion de un cambio de actitud de
los profesores, para que ellos ensefien las matematicas de
una manera légica y razonada. A pesar de esta iniciativa,
se puede observar que en la practica todavia se continta
desarrollando las matemAaticas de manera tradicional,
mecanica y memoristica.

Es asi, que el proposito de la presente investigacion
estuvo orientado a demostrar el uso de los juegos (JOBAS)
“Juego de las Operaciones Basicas de Adicion y Sustraccion”
en el mejoramiento de: wivel de calculo mental de los
alumnos de primer grado de educacién primaria.
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Fundamentacién

La investigacion resulté significativa, puesto que
permiti6 demostrar la eficacia de la teorfa del juego
en el desarrollo de la habilidad de cédlculo mental
de las operaciones basicas de adicion y sustraccion.
Ademis, se aplicaron estrategias metodologicas en
los aspectos tedrico-practicos, para que el docente
pueda tener nuevas estrategias y contar con una
gama de posibilidades en el momento de programar y
desarrollar sus unidades de aprendizaje. Finalmente,
se demostro el uso de cada juego, los cuales podrian
ser adaptados a las necesidades de los estudiantes y
dirigidos durante la ensefianza de la matematica con
relacion al cdlculo mental de las operaciones basicas
de adicion y sustraccion.

Marco teorico

La practica de actividades ladicas es tan antigua
como la historia de la humanidad, basta con retroceder
en el tiempo para poder cerciorarse de que el juego es
inherente al hombre y que su practica se lleva a cabo
en todos los continentes de la Tierra. El juego no es
s6lo una practica vinculada al mundo infantil, sino
que los adultos, también, la experimentan en todas
las culturas. Se puede afirmar que esta actividad se
constituye en transmisora de valores propios del
pueblo que la practica.

Sin embargo, no siempre es facil distinguir un
juego de una actividad con espiritu ladico. Existen
hoy muchas teorias que intentan explicar la verdadera
naturaleza del juego, y una de ellas es la que propone
Grupo Océano (2003), donde le atribuye un concepto
tan poliédrico, con tantas caras, es decir un sinfin de
actividadesquecontienenunadosisde “caracterludico”,
en mayor o menor grado. Por ello, el juego actualmente
se sustenta como el canal de las manifestaciones
creativas y culturales por donde transita la infancia,
y es un ejercicio recreativo sometido a reglas, que va
desde la actividad fisica hasta la actividad intelectual.

Al hablar de la actividad intelectual, se puede
explicar el sentido del juego dentro de la labor
educativa, donde ésta no sélo es divertir, sino que a
partir de €l, se extraen ensefianzas suficientes para
impartir un conocimiento, interesar y lograr que los
alumnos analicen, piensen y descubran objetivos
claramente definidos.

A través del juego se puede averiguar qué
capacidades del nifio se pueden perfeccionar o
desarrollar alguna nueva, por ello, se debe buscar
un crecimiento armonico, donde se incluye lo fisico,
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Cuando el nifio pasa a primer
grado, es muy importante considerar
las tres fases significativas para

la adquisicién de conceptos
matematicos: [a concreta o
manipulativa, [a graficay la
simbdlica.

mental, social y psicologico. ILa mayoria de las
actividades ltdicas tienen un importante componente
motriz, pero también debe tener una vertiente mental,
que raramente es aplicada.

Es muy importante considerar la relacion del uso
del juego en la clase de matematicas, donde el juego
debe de quedar subordinado a la matemitica y no a
la inversa. No se debe confundir a los alumnos con
mensajes enganosos como por ejemplo que en la
clase de matematicas se juega, sino que se aprende
matemiticas utilizando los juegos.

En lo que respecta al calculo mental, Pellicciotta
(1971) afirma que a los cinco afios el nifio comienza
a desarrollar su pensamiento intuitivo, el cual
al relacionarlo con el pensamiento simbélico
preconceptual se va  acercando al proceso de
operatividad.

Cuando el nifio pasa a primer grado, es muy
importante considerar las tres fases significativas para
la adquisicién de conceptos matematicos: la concreta
o manipulativa, la grafica y la simholica. Cuando se
inicia el proceso de calculo, éste debe empezar en
una fase concreta, para luego, con la practica y el uso
de analogias, llegue a la fase numérica abstracta o
simbolica.

Por ello, es muy importante que los nifios
aprendan el calculo mental a través del razonamiento,
para que posteriormente comprendan la mecanica
de la operacion. Se pretende que el alumno tenga
“entendimiento” y “dominio” para poderlos ejercitar
desde los primeros grados y ponerlos en practica
durante toda su vida.

Congrains (1984, p.18), define el calculo mental
como “conocimiento, habilidad, técnica, disciplina” y
que la practica de la misma va a permitir generar una
siper mente, que viene a ser la consecuencia, efecto,
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objetivo, meta, posibilidad, etc. de la ejercitacion del
clculo mental.

El nifio y la nifia observan y exploran su entorno
inmediatoylascosasquehaydentrodeella,estableciendo
relaciones entre estas a través de actividades concretas
como manipulacién de materiales, participacion en
juegos didacticos, elaboracion de esquemas, graficos,
dibujos entre otros. Estas interacciones les permiten
representar y evocar aspectos diferentes de la realidad
vivida interiorizadas en operaciones mentales y
manifestarlas utilizando simbolos como instrumentos
de expresién, pensamiento y sintesis de las acciones que
despliegan sobre larealidad paraluegoir aproximandose
a niveles de abstraccion.

Por otro lado, Wilson James (Bloom, 1975) describe
dos dimensiones para evaluar las matematicas. Una
de ellas es la de contenido y la otra de conducta o de
objetivos.

En la dimension de contenidos, se refiere a sistemas
de nameros, algebra y geometria, y en la dimension
de conducta o de objetivos, se refiere a cuatro niveles:
computacién, comprension, aplicacion y analisis.
Esta jerarquia se debe ir cumpliendo conforme se van
avanzando los contenidos.

Hipotesis general

Se plante6 como hipotesis general: el Programa
JOBAS permite mejorar el desarrollo del nivel de la
habilidad de calculo mental de las operaciones basicas
de los nifios de primer grado de educacion primaria de
la Institucién Educativa Nacional Reino de Suecia del
Distrito de Surco.

Método

De acuerdo a las caracteristicas de la hip6tesis
formulada y a los objetivo de la investigacion, el estudio
ha sido enmarcado dentro del tipo de investigacion
tecnolégica, por cuanto, demostrd la efectividad del
uso del Programa JOBAS en el nivel del calculo mental
de las operaciones basicas de adicion y sustraccion.
Esta investigacion se ubico en los estudios cuasi-
experimentales. El nombre de disefio de este estudio
es el de “Diseno de dos grupos no equivalentes con Pre
y Post Test”.

La poblacién estuvo conformada por los alumnos
del primer grado de educacion primaria, que asistieron
a la Institucion Educativa Nacional Reino de Suecia en
el turno de la manana. En este grado, el alumnado es
mixto, es decir, hay nifios y ninas.
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Instrumentos de recoleccion de datos

Para llevar a cabo la investigacion se utilizaron log
siguientes instrumentos: la prueba “Conociendo mis
saberes” y el Programa JOBAS., Técnicas parael analisig
del procesamiento (estadistica o procedimientg
utilizado para procesar los datos).

Se aplico la estadistica descriptiva requerida. En
primer lugar, se procedié a ordenar y tabular los datos,
tanto del grupo control como del grupo experimental,
Luego, se¢ hallaron la media aritmética, la mediana
y la desviacion estandar de cada grupo. Una vez
hallados dichos datos, parala verificacion de hipotesis
se utilizé la estadistica inferencial, aplicando el
test “t” de Student para la diferencia de dos medias
independientes, con el objeto de cleterminar si existia
ono diferencias significativas, se utilizo el 5% (0=0,05)
como nivel de significancia.

Variables de la investigacion

Entre las variables que se utilizaron se encuentran:
como variable independiente el Programa JOBAS,
elaborado por la investigadora, que cubre el nivel de
calculo mental de las operaciones basicas de adicion y
sustraccion. Como variable dependiente se considero
el nivel de calculo mental de las operaciones basicas
de adicion y sustraccion; el cual estuvo mediclo por el
instrumento “Conociendo mis saberes”. Por otro lado,
la variable interviniente incluyo el sexo de los alumnos
y la variable de contexto, el nivel, grado y tipo de
institucion.

Descripcion del programa experimental

El programa juego de las operaciones basicas
de adicion y sustraccion JOBAS, se sustenta en la
teorfa del juego de diversos autores como Pestalozzi,
Frobel y Klippert entre otros, quienes dieron énfasis
a la mediacion, integracion y descubrimiento de la
situacion, de manera activa, con el fin de lograr formar

las capacidades cognitivas, procedimentales, sociales

y el trabajo en equipo.

Al elaborarse este programa se considerd siete
sesiones de aprendizaje, de dos horas pedagogicas
cada una (90 minutos). En cada sesion se aplico un
juego de acuerdo al tema programado.

Conclusiones
Finalmente, -~ puede concluydo en que la

aplicacion del Programa JOBAS influyé positivamente
en el desarrollo del nivel de calculo mental de las
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operaciones basicas en los nifos de primer grado de
educacion primaria.

Por otro lado, los alummnos que participaron
del programa JOBAS para mejorar su nivel de
habilidad de cédlculo mental de adicion, sustraccion y
operaciones combinadas, presentaron un mejor nivel
en las capacidades para recordar definiciones, resolver
operaciones, aplicar conceptos, transformar datos en
simbolos y construir demostraciones aditivas; que
aquellos que no participaron en dicho programa.
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