ENFOQUE INTERACTIVO DE LA EVALUACION E
INTERVENCION LOGOPEDICA

urante los tltimos anos
os especialistas que tra-
bajamos con nifios que

presentan dificultades de len-
guaje enfrentamos un nuevo
reto en la labor de evaluacion e
intervencién. Normalmente
nuestra labor clinica apuntaba
a una evaluacién tradicional y
a una intervencién logopédica
aislada y reducida sélo a un
entorno simulado como la sala
de terapia, donde muchas ve-
ces no se refleja las competen-
cias lingiiisticas reales de un
nino.

Desde el IV Simposio de
Logopedia (1994) y audn con
mayor énfasis en el V Simposio
(1998), realizados en Madrid,
investigadores y reconocidos lo-
gopedas europeos afirman la
necesidad de trasladar la eva-
luacién a las situaciones de in-
teraccion profesor-alumno, a-
lumno-alumno, alumno-padres.

La evaluaci6én debe
focalizar su atencién en los di-
versos contextos sociales y cul-
turales donde se desarrollan las
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actividades de los nifios mis-
mos.

Victor M. Acosta dice: "Se
trata de evaluar las competen-
cias en lugares naturales, mds
que el uso de instrumentos en
situaciones artificiales, basada
en el concepto de ZDP de
Vigotski, que evalta el poten-
cial de aprendizaje del nifio en
colaboracién con otros" (1).

(A qué se refiere Acosta
cuando habla de situaciones ar-
tificiales?. Nos ha pasado a
veces que cuando el nifio llega
a la sesion de evaluacién y no
habla o habla poco, se hace di-
ficil captar qué trastornos foné-
ticos y fonolégicos presenta,

cudl es el nivel real de vocabu-
lario y de la.estructuraciéon de
su lenguaje, dentro de un dis-
curso.

La evaluacioén es diferente
cuando con la colaboracién de
los padres, recogemos mues-
tras fonolodgicas, sintdcticas e
incluso nos ayudan a evaluar
el vocabulario de su nifio en si-
tuaciones reales.

Cuando los padres partici-
pan desde el inicio en el proce-
so de evaluacion, es mas fécil
su participacion en el Progra-
ma de Entrenamiento para Pa-
dres, especialmente cuando se
trabaja con nifios que presen-
tan discapacidad y se tiene que

Nifios en una sesién de terapia.

1. ACOSTA, Victor. "La evaluacion del lenguaje espontaneo: ventajas y dificultades para la practica logopédica”. En:
Logopedia, Ciencia y Técnica. Editorial CEPE. Madrid. 1999. p. 99.
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Trabajar con los padres permite una intervencién mds natural.

hacer uso de algtn Sistema Al-
ternativo o Aumentativo de
Comunicacién (SAAC).

Muchas especialistas en
audicién y lenguaje, disturbios
en la comunicacién o
logopedas, afortunadamente lo
han comprendido y estédn con-
vencidos del beneficio de este
enfoque interactivo, pero la-
mentablemente cuando quie-
ren realizar su trabajo y ajustar
sus horarios para la atencién a
los padres, encuentran trabas,
porque se piensa que se le res-
tard horarios para la atencién
de los nifos.

Y tenemos la tipica situa-
cién del entrar y salir de los ni-
nos a la sala de terapia de un
CEE o al consultorio de un hos-
pital, donde rdpidamente se le
dan a los padres algunas indi-
caciones, que a veces no entien-
den, y no se les permite cono-
cer las estrategias para trabajar
de forma gratificante con su
hijo.

Estamos realmente con-
vencidos que el nifio lograra
mayores competencias lingtis-
ticas con la ayuda de su entor-
no natural (padres y escuela),
que la que se realiza en un en-
torno simulado como el lugar
de la sesion.

Cada vez que realizamos
en nuestra Universidad, el Se-
minario "Nuevos alcances en la
estimulacion e intervencién
temprana"”, se invita al final de
la conferencia a una madre
para que dé un testimonio vivo
de coémo su participacién es
muy importante para evaluar
los pequenios y grandes logros
de su hijo, y para lograr que de-
sarrolle todas sus habilidades
lingiiisticas.

Ayala Manolson, destaca-
da logopeda y directora del
Centro Hanen, Toronto - Cana-
dé, expreso en el primer deba-
te del IV Simposio de
Logopedia (Madrid 1995), las
palabras siguientes: "Hemos

aprendido que nuestras posibi-
lidades de ayudar se amplian
enormemente cuando recono-
cemos el papel que podemos
desempefiar ayudando a los
padres y a los profesores y no
solo interviniendo con los ni-
nos" (2).

Es f4cil ser un teérico dela
logopedia y leer contenidos
tedricos para expresar a los es-
tudiantes la eficacia de este en-
foque, pero es dificil llevarlo a
la préctica, pues, es en el cam-
po de accién donde encontra-
mos las dificultades, las nega-
tivas a los cambios y donde
comprobamos si realmente re-
sulta 0 no lo propuesto por la
teoria o por profesionales de
otros contextos e idiosincrasia
cultural.

Es necesario que el
logopeda mantenga actualiza-
dos sus conocimientos tedricos,
ya que éstos le permitirdn fun-
damentar su postura y mostrar
seguridad para la realizacion

2. MANOLSON, Ayala. En: Ensefiar a hablar. Editorial CEPE. Madrid. 1995. p. 170.
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de sus proyectos ante las auto-
ridades de la institucién don-
de labora.

Muchas exalumnas de la
especialidad nos han manifes-
tado desalentadas, que las di-
rectoras de sus centros no les
permiten llevar a cabo progra-
mas de entrenamiento para
padres o que los confunden con
la escuela para padres.

Los padres necesitan prac-
ticar habilidades, estrategias o
sistemas como los SAAC que se
estén utilizando con su nifo.
Esto sélo es posible a través de
sesiones individuales o de pe-
quenos grupos para los padres.
Los padres terminan recono-
ciendo el beneficio de esta in-
tervencion interactiva, la cual
ha sido reconocida y explicada
en algunos periddicos: "La Re-
publica" y "El Comercio” (3).

Marc Monfort, en sus cla-
ses impartidas, nos decia: "No

es fécil combinar el trabajo co-
tidiano y la asimilacién de toda
la informacion que se publica".

Generalmente los clinicos
tienen normalmente pocas po-
sibilidades y falta de tiempo
para implicarse en investiga-
ciones y asimilar la nueva teo-
ria, pero para originar un cam-
bio es necesario tener conoci-
mientos sélidos, seguridad, for-
taleza, perseverancia y sobreto-
do, fe.

Trabajar con los padres per-
mite realizar una intervencién
mas natural, interactiva y fun-
cional de los problemas de len-
guaje y lograr que se convier-
tan en facilitadores del lengua-
je de sus hijos. No sélo mejo-
ran las  competencias
lingtisticas del nifo, sino que
ademas mejora el nivel de
interaccion socio afectiva.

La orientacion de los pro-
fesores permite a los padres ad-

quirir estrategias para apoyar
al nino en su entorno natural.
Sienten que adquieren mayo-
res conocimientos y reconocen
que asumen el reto de respon-
der a las necesidades especifi-
cas de sus alumnos y logran
reducir el tiempo de la inter-
vencion.

Ayudando a los padres y
profesores estamos ayudando
a nuestros ninos, ya que ellos
no necesitan sélo de nuestro
ejercicio profesional y de nues-
tros conocimientos, sino de
nuestra decision para proponer
y renovar. Pero para renovar
tenemos que renovarnos a no-
sotros mismos, renovar no sélo
nuestros conocimientos sino
nuestro espiritu optimista, per-
severante y con plena confian-
za de que Dios guiara nuestros
proyectos.

3. "Retraso simple de Iengua]e" En: El Comercio, Seccién Familia, 30-07-95.
"La paciencia y el amor". En: La Reptiblica, Suplemento Dominical, 30-03-97.
"Sistemas aumentativos y alternativos de comunicacién”. En: El Comercio, Seccién Hogar, 01-06-98.
"Tropiezos al hablar”. En: El Comercio, Seccién Nifnos, 03-10-99.
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