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Los programas Académicos de Maestría y Doctorado en Psicología de la Escuela de Postgrado, 
presentan el octavo volumen de la revista especializada “Temática Psicológica”, publicación que 
tiene 3 secciones: artículos, investigaciones y  resúmenes (abstracts) de las tesis de Postgrado en 
Psicología, sustentadas en el año 2012.

Los contenidos de los artículos y las investigaciones tratan diversos temas de la psicología 
contemporánea, dando un mayor énfasis en la psicología humanista; apreciamos esa necesidad que 
tiene la sociedad actual por analizar y buscar un sentido a la vida. Temática Psicológica presenta 
artículos sobre el amor, la muerte, el perdón y la resiliencia.

Luis Ramírez Aguirre; reflexiona sobre el amor, nos habla sobre su encuadre existencial y lo 
importante que es para nuestro desarrollo como personas; aborda la relación “amor a si mismo – 
amor a los otros”.

Sandra Cañote expone información reciente sobre el funcionamiento de los sistemas de memorias en 
las personas con trastorno del espectro autista.

Cecilia Salgado Lévano revisa en su artículo algunos fundamentos teóricos para evaluar la resiliencia 
y los instrumentos utilizados para su medición. Hace un análisis de la escala de resiliencia de Wagnild 
y Young y, finalmente, brinda una apreciación de las implicancias que conlleva la medición de esta 
variable psicológica en la actualidad.

Manuel Arboccó de los Heros hace un análisis psicológico de la película “The Bucket list o Antes de 
partir, que permite reflexionar sobre el tema de la muerte.

En la sección de investigaciones aplicadas, Isabel Flores Portal presenta los principales aportes 
psicológicos que se ofrecen sobre el perdón y la importancia de esta variable en el bienestar personal. 
Los resultados de la investigación muestran una considerable presencia del perdón en la vida de las 
personas y como esta variable desde una perspectiva psicológica; produce bienestar. 

Lisley Tantaleán investiga sobre los efectos de un programa de asertividad en 40 adolescentes en 
Ventanilla – Callao. Los resultados permiten analizar la efectividad de este programa.

Los resúmenes de tesis de Postgrado en Psicología abordan temas como: Resiliencia, habilidades 
sociales; salud sexual, programa de estimulación psicolinguistica y finalmente la tesis doctoral de 
psicología aborda un programa de cultura organizacional en la formación de la identidad institucional 
de estudiantes universitarios de una universidad privada.

Todos los artículos, investigaciones y abstracts buscan profundizar en las principales problemáticas 
de la sociedad actual: llevándonos al análisis, reflexión y la intervención psicológica que busca 
alternativas de recuperación en beneficio de la salud física y el bienestar psicológico.
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Agradecemos a todos los articulistas e investigadores; y a las egresadas del Postgrado. Al Comité 
científico nacional e internacional; un reconocimiento especial a los Doctores Jozef Corveleyn y 
Willy Lens de la Universidad Católica de Lovaina, por aceptar ser parte de nuestro Comité Científico 
Internacional.

Gracias al comité editorial y una mención especial para las autoridades de la universidad por hacer 
que esta publicación sea una realidad.

dra. victoria garcía garcía
Directora


