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RELACION DE TESIS SUSTENTADAS EN EL PROGRAMA
ACADEMICO DE MAESTRIA EN PSICOLOGIA 2006

» DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE 2 A4 AROS DEDISTINTAS REGIONES KT PERD
Hessie Milagros Vargas Herrere

El presente estudin tuvo coma ohjetive determivar ¢ desarrollo pricomator en niftas ¥ nifios de 2 a 4 afios de
eddud de zonis vrhanas marginales y rurales de lus distintas regiones el Penil, Lo metodalogia utilizada e de
tipo deseripiiva, Se selecciond una mussira representativa en fomma ne probabilistica ¢ intencional de 658 nifias
¥ nifios (348 mujeres y 310 bombres); por grapos edad (2a,0m,0d 4 28 6m,0d; 28,600, 1d 2 3a.0m0d: 3aiim, 1d
& Ja G, 0d 3 Sa,firn, U a da lmdkd); ¥ por domidos geegrificos (Lima Metropolitane. Custa, Sicmrs v Selva), Se
utilizd ¢l Test de Desarrollo Psicomelor de 2 o 5 afios (TEPSLL, que exalin b eoteperias: nonmalidad, desgpo
retraso; ¥ las dreas: coordinacion, lenguaje ¥ motricidad, Los resultados sefialan que el desamollo psicomntor
por grupos de edud, pura normalidad, se encoenicy entre los 2 & 2 afios v medio v pazi riesoo v relrasos cntre los
3 ¥ 4 afins mapectivamente, Por domistio geogrilico, hay mayor presencia de normalided en s Costa v para
ricsgo ¥ retrase en las olras regiones. Por drews y por gripos de edad; en coordinacian, para normalidad, entne
log 2 y los 3 afios y pura niesgo v netrase on todos Los grupos de edad; e1 lenguaje, pasa sormalided slrededor de
2 afing; ¥ paia riesgo ¥ releaso en fodos los prupos de edad, en motvicidad, para normalidad, entre los 2 a 3 afios
¥ piwa riesgo v relraso entre lus 3 y 4 afios respectivaments, Por dreas ¥ por dominios geogeiticos; en coordina-
cidn, purs nermalidad mayor presencia en Iz Costa y Lo Sierma v para -icsgo v retraso e o Selva; en lengoaie,
pura notmalidad, la Costa y para riesga v refiaso, eo Jas distintes regiones; en motricidad, part normalidad, 1a
Sehva y pars riesge ¥ reiraso el Costa v la Sierma. Del presente esndio se concluye gque existe una mayor
prevalencia de allermciones en le desarmolle psicomator e nifias v nifics de sectores pohres. Ea cstos sectores €1
61.8% de lapoblacion de 2 4 5 afios sc ubica en 13 eategoria de normalidad ¥ ¢l 38.2% en resgo v relmso.

* EFECTOS DE UN FROGRAMA DE DANZAS FOLCLORICAS EN LA INTELIGENCLA EMOCE)-
WAL EN NINAS DE 7 ANOS DE EDAD DE UN COLEGIO PARTICULAR DE PIUR A
Fiba Piler Temoche Beniloy

El presente trahajo de investigacidn se propuse pam dar respucsta & 13 interrogants L Avudard 1 danze al dess-
reodla de I intelipencia emocional (v sus componentes) de nifas de siele afins de nn centmm sdueativn particnlar
e La ciudid de Paura?, se plunted |u hipdtesis: de que exisie diférencia positiva significativa catre Ios pontajes
de Jn nieligencia emocional del grupo cxperimental en relacita al prupo de control, despucs de aplicar 2 éste el
Proprema de danzas folcliricas.

El estudio serealizg en un colegio particular de la civdad de Piura, entrz of 25 de abeil v 01 de Tulic de 2005, con
ua muestea Je 30 nifas del segundo grado de primeria {zicte afios) a lis que se les conformo aleatoriamente oo
dos grupes U cusrents nifias cads uno, uno pase & ser el gropo de coatel ¥ el oln el grupo experimental, 2 este
ultimo sc lcs aplicn un programa de danras folcldricas de 24 sesioncs. En una investigacidn de Lipo
cuasicxperimental con dizefio pretest - posters con un grupo de control. Bl andlisis esradiztioo se hico utilizando
la prueha de Mann - Whitney para muestcas gridndes.

Loz resuliades de la comparacidn de Ias puoteactonss de intcligencia emocional total ¥ sus componentes entr
el grope de contro] ¥ el grupo experimental al caloular el valor del cozficiente “2"; para un nivel de signitica-
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citn del .01 es vna preeha do dos colas. En los casos de inteligencias tolal ¥ sus componenies inteligencia
intraperscmal, interpersonal ¥ maneje de estrés el ¥ es mayor que el £ por lo que accptamos la

hipatesis gue le programa de danzas ayoda el desarrolio de estas melpencias, o que no ooure con 1as compo-
nentes de adaprabilidad, dnime general € impresidn positiva donde aceptamaos la hipitesis nula.

Bl proprama de danga ayuda al desarmolio de la intehigencia emocional, lo gue es concordante con los enuncia-
dos tedricos mencionados,

INTENSIDAD AFECTIVA EN CUIDADORES FAMILIARES DE PACIENTES CON ALZHEIMER
EMN LAS CIUDADES DE LIMAY AUANUCO
Netvidad Pepey Mansill

En el Perd 270 mil personas padece de la enfermedad de Alzheimer (INCN, 20005), este deterioro progresiva de
las capacidades intelectuales contribuye o la dependencia de otr persuna y es agud donde adguisrs imporlancia
lu [iurn del cuidador ¥ en gue en auestios dias sigue sicndo cjercido por micmbros de e familia, Hate coidado
o= un proceso lergo y agdador porgue Heva o los cuidadores o experimentar emociones ¥ senlinientos oo
posilivos comno negativos en grados variahles v de intensidad diversa hacia la persona que cuids v hacia =i
IR,

Este sstudio Descriptivo-Correlacional, tuvo comin propdsito conncer como s¢ proesenta la intensidad afectiva
¢n euidadores familisres de pacientes con Alcheimer de las clodades de Lima v Huaoeco. Con este fin, fueron
pdministrados a 80 coidadores: 40 de 1a ciudad de Lima v A0 de la civdad de Hoanoeo de fa Escala de Intensi-
dad Afectiva de Lursen. Medianie un andlisis multivariade, se evidencia que existen diferencias significativas
en la inlensidad afectiva entre ef ceidador famihiar de pacienics con Alzheimer de Fas cludedes de Lima v de
Huanuco; predominande en los cuidadores familiares de ambas cindades el factor afectividad positiva v
rewctividad negativa @i un pivel alio, seguide del factor intcnsidad negativa oo un nivel medio; ¥ en un nivel
Bajo el tactor screnidad. Mo se enconiraren diferencias significativas en los factores de Intensidad Adectiva;
Afectividad positiva, intensidad negativa y serenidad entre los cuidadores familiares de fos clocsdes de Lima v
de Husnueo, pero s exslen diferencias significativas en el factor reactividad negativa cn [os cumdadores fami-
liares de las ciudades de Lime v Huanweo. Asi mismo exislen diferenciag en la Intensidad Adectiva entre los
cuidadnres fumilianes varenes v mujeres de 1as ciudades de Lima y Huanueo, es decir el género incide en la
Tutensidad Afectiva. Por otro badao, las variables estado civil, pareniesco ¥ grade de instnuccidn no existen
diferencias siznificativas en ambas ciudades ¥ en coante a lay vanables edad ¥ hores de cuidado no iociden en
Ta Intonsidad Afectiva

SENTIDO DE ¥FIDAEN UN GRUPO DE PERSONAS CON BULTMIA NERVIOSA: UN APORTE DEL
ANALISIS EXISTENCTAL Y LALOGOTERAPIA.
Carmen Gonzidez Orliz

El ohjetive del presette estudio fue doterminar el sentido de vida de un grupo de persenas debidamente diag-
nosticadas v en tratamiento por bulimia nerviosa.

La metodoloafs utilizada fus la descriplivie, 3¢ selecciond uia mnestia igpresentativa on forma probahiliatica
no intencional de 22 personas. Se wrilizd autadistanciamento, auntrascendencta, libenad v responsabilidad
respeclivamente,

Fl procedimienio de los datos se pealizd a partir de un programa computarizade { Stalistica) y de un tratainiento
miaeritice poreontual.

Clomo resuliado se encontrd en o referente al procedinnento estadistico, que el sentido de vida do lag 22
persenas con bulimia nervicsa apunts a una moderma apertura interior y aspicar a o vida sgradable ¥ compao-
weterse consigo mismo v con e ol
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No obstante, se vieron dificuliades significativas a nivel de sub-cscalas, ya que en cuunto a lus capecidades del
autodistanciamicnto de los pericipantes se relleja wn empobrecimisnto para crganizar el mumda mieror, impo-
sibilidad para womar distancia de si mismos, desens, mores, entre OLros.

Con respecto al awdlisis cualitstive de los flems encontramos diferencizs preponderanles para nuestio estedio.
Basta citar a manera de ejemplo, alpunas de Ias carencias cbaervadas en una mayerda signiticaciva: dificultad
pare vislumbrar ¥alores detreds de 1as situsciones dificiles, sensacitn do una vida vivida como un “estorbo™,
proclividad a1 desorientacion v dificultsd pars manejar Ta propia vida, fala de claridad para hallar sentido a
lus cosas. Bn suma: uia pronunciada presencia de V'vacio existencial™,

Finalmente, cabe hacer referenciag on cuanto a [us limiteciones. de eswe estudio. La primers (ondemental, ha
sidn | aosencia de investipacionas previas relacionas con el andlisis del sentido de vida de las personas con
bulimia nerviosa wilizando la Escala Hxistenoia, va sea on cste medio como a nivel intemacional. Ohra limita-
cifm cncontracs fue la de hallar suliciente participantes paea la mivesira, debido a la inconstancia de los pacien-
tes para acud in a las citas marcadas en los servicios de salud,

Por dltimo, csperamaos que los resuliados de este estudio myvestipativo permitan aboadar a un nivel més profua-
do de la complejidad del trastorno v sus dificultades desde la dimensitn capiritual de las personas que adolecen
de fa bulimia mervinse. Dificultades goe redundan en wna vida vivida con allas connotaciones de “vacio
existencial”. Es decir, carente de sentido pero rodawia posible de ser recuperado con wn fratamicmio
multidiscipliniario que incluva el acompafiamiento de la Legolerapia.

= EFECTOS DE LAS SERIES FUNDAMENTOS DEL RAZONAMIENTO Y (_'.DHI.FRHNSII}N DEL
LENGUAJE EN LAS APUITUDES DIFERENCIALES Y GENERALES DE NINOS DE 3ER. GRADOD
EN COMPARACION CON ALUMNOS QUE NO RECIBIERON INSTRUCCION EN EL PROGRA-
Ma
Sonin Del Pidar Rodriguer Kuiz
Catherine Gisconda Ruiz Arroyo

Lu presents myvestizacita Lisne Ia finalidad de analizar 1os efectos de la aplicacidn de la serie Fundamentos del
Razonamiento y Comprenston del Lenguaje del Provecto Inteligencia Ilarvard en las aptitudes diferenciales ¥
gemerales de mitos de Yer. Grado de una escuela estatal de Lima, en comparacién a surendimicnto previa y al de
I3 alumnos qua no recthieron instruceidn o el proprma, Se irata de oo estodio correlacional comparativo, con
un disefiv preproeba - posiprueba ¥ grupns astdticos (G711, se le aplico tratamiente ¥ G2 no), realiado con 144
alumnos del 3o, Grado de o colegio estatal de Villa El Salvador, Se empleo 1a baterfa de sptitudes diferenciales
v generales B2, renovado do Carlos Yuste para verilcar los efectos del programa aplicado, Tras analizar Tos
datos empleamndo 1a “t de Stdent mnte de muestras independientes como pareadas, s Dego o los siguientess
resiftarios:

Le aplicacidn de Ia serie fundamentos del Raeanamiento y Comprension del Lenguaje del Proyecto Inteligen-
cia Harvard influye positivaments eo las aptindes diferenciales ¥ generales de los nifios de Ser. Grado en
comnparkcitn & s rendimicnto provio y con el de los alumnos gue noe recibieron instreccién en el programa,
Considerando cada aptitud independientemente, s¢ cneoners que las scrics Fundamentos del Razonamiento v
Comprensidn del Lenguaje del Proyecto Inteligencia Ikvard influyen ligetamente en |35 aptitudes verbales,
numéricas, espaciales, mzonamisnts fogico ¥ Errmljmm;ir'm e peslutns prales de los alumnos de Ser Grado co
cotmparacién & s rendimicnto previo. Asi eisino 1a aplicacion de 1as series Fundamentos del Hazonemiento y
Campresion del Lenguaje del Proyecro Inteligencia Harverd influyen lgeramente en las aplitudes verbales,
puinésicas, e3paciales ¥ raranemisnto ligico de los alumnes de Jer Grado de primaria de un colegio estaal de
Lima respecte ol arupo de alumnos que no participaron en cl programe, mientras gue eo Somprension de relates
orales no ejercio ninguna miluencia.
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= ESTUDIO DE MOTIVACIONES PSICOSGUIALES Y ESTRES FN UNA ORGANIZACION DE SA-
LUD EN UNA ORGANIZACION DE SALUD EN LIMA
Carla (izella Cardove Aliapa
Homy Raguel Ouiroz Sipion

La presents investigacian oratd de identificar [as diferencias entre e personal médice v sdministrative de wna
organizacion de salud de Ia ciudad de Lima, en relacién a do dimensiones psicoldgicas: motivacidn {logro,
poder y afiliaeidn) v esinés (motor, neurovegetative y coxnitive). La muestra estaba conloomada par 40 médi-
wus y 12 Administrativos. Tos instrimentos utilizados fuzron 1a “Escala de Respuests de Fstrés MNC? y la
“Escala de Motivaciones Psicosociales”. Segin el andlisis de los dates & ninguna dimensidn se ohiave diferen-
s sigmiicativas.

*= EXPECTATIVAS LABORALES DE LOS ESTUDIANTES DE LAS FACULTADES DE ARQUITEC-
TURA LN UNIVERSIDADES PARTICULARES DE LIMA METROPOLITANA
Maney Eliraterh Collng Colivg

La investigacion nace de vna inguietud de saber cudl &3 la expectativa laboral de los alimumos en la faculad de
arquitectura de uni universidad particular de Lima Metropolitang, una vez que eslos concluyan sus estudios de
pre srado,

Se procedic a splicar ¢ instrumentd ARQ-RL v al obtener ¢l resultads del instrumentn en cada ona de las
universidades, ¥ sacar 1as diferencius por tipo de género, se puede upreciar que salvo el ver que lus chicas
prefieren la carrera de arquitectura por el hechoe de disefiar viviendas y otros tipos de locales no s ha podido
haller otra diferencia entre [os pénerss.

Lo que se ha podido apreciar es Ia lulta de informacidn que tienen los cstudiantes para el desarollo de so
carrerd, ¥a que a mayor parts piensan que 12 arquitectuc solamente s limita & disefior ¥ a construir dejandn de
lado la planificacidn de ciudades, el wbanismos, el reordenumicnto urbano, ¢ puisajismo, lo investigacin, Ia
decoracion, fa docencig, el trabajo en vrganizaciones gubcrnamentales v no pubsmamentalzs,

= ELABORACION Y APLICACION DEL PROMIRAMA - “PROVECTO DE YIDA™ EN UN GREUPO DE
ADOLESCENTLES
Loz Marina Rivera Diaz

La presente inveslipacido cuants con dos momentas hien diferenciado: el primern 25 12 clabaracidn del progru-
mi “Proyeeto de Vida”, cuyo objotive primordial 25 mejorer las perspectivas de futueo de adolescentes de os
dltimos afios de cducacidn secundaria v prevenir conductas de riesgo, dicho programa sc bass on el sustento
tedrice de ka bibliogralia revisada. Los anteeedentes de otros trabagos similares y sobretodo 1a realidad actual a
Lague som expuesios nuestros adoleycentes, 2] programa consti de mes mdulas ; " Conociéndolos™ {auboestima),
“¥o Decidn miz Valores me Gufas " {Toma de decisionss - vulores) ¥ "Consruyendo md Histora™ {proyecta de
wida). Mdadulos cstmetueados parn trabigar €] presente, pasada v future de cada adolescente; se presenta ung
guia para cida sesion la cual vonsta de: objetivos, materiales, tempa de duracidn, modvacidn, actividades,
sddeas fueres de Ba sesidn, cicme, “atencidn® si va ser relacionadn con otro tema de Ia problemidtice actoal,
cartilla de apoyo ¥ haja de trabajo pari el adolescenue.

Bl sepunda momanto esta dade pos 1o aplicacidn del programa e un grapo pilots de 8 adolescentes del sexo
Femening, del 4% ¥ 5% Je secundaria, cuyas edudes fluctian entie los 15 v 17 afios, gue asisten on colagio
imiezeado de la ciudad de Husnueo. La propucsts de intervencidn parts de o conformacidn de un referents
grupal. indispensable en la edad que se encucntran, ¥ la propicindose de un ambiente de conflanza ¥ comuni-
cacion ene | cual cada sdolesconte exprese sus Judas, suefios, tomores ¥ otros aspectos de s msmos; con
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ohjetive de que cada integrante elabare su pravecta de vida™, ¥ tenet una visin de [uluro, con metas abjetivos
Irigados, a fin de ser construcioras de su filur ¥ oo simplemente gue vivan segin o que la situacidn les depace,
El trabajo se realizd cn 16 sestomes (dos veces  la semana) con una dacacidn aproximada de 50 minutos cada
upa, ¥ dos renniones pasa fa aplicacion del pre v post st

El impacto del programa fue medido con la contratacion de dos resulados entre el pre v post test, con Lo gue
podemas concluir afirmands que la aplicacidn del programa proyecto de vida mejora las diferentes dreas traba-
jadas v por ende 1a perspectiva del futuro de los y las adolescentes.

» CONCIENCIA FONOLOGICA EN NINOS DE EDUCACION INICIAL DEL NIVEL
SOCTOECONOMICO MEDIC DEL DISTRITO DE SANTIAGO DE SURCO
Yris Magroiia Nicho Arenidza
Fioreln Yaspin Suaze Amundiepui

Laes tureas de conciencie fonoldgicw que efecidan los preescolares, contibnyen a confipurar ssyuemas cognitives
gue facilitan el aprendizaje de la lecmra, Una evaluacion temprana de estas habilidedes permitia identificar a
fifios en rigsgo & implementar estralepias de infervencion antcs de que ingresen al primer gradao.

En auestro medio las investigaciones sobre condencia fonolagica son afin escasas ¥ no contamos con prucshas
abovuslan @ nucstio vonteale sucioculeual. Bx g ello goe el preseote ssiwdio dene coma finalidad descriir y
compsrar ] desarrollo dela conciencia fonoldgica en nifivs de educazion inicial, segin género; ¥ aportar un
baremas de la Prueba de Sepmentacion Lingfifstics adaptada, para nifizs de 5 afios del estrulo socioecondmicn
medio del distrita de Santiago de Surco,

Para ello, se utilizd ¢l método descriptivo con un disefio comparativa, cytahleciéndose que existivian diferen-
ciws spgmificavas en fa realizacion de tareas de conciencia fonoldgica entre nifios v nifias.

Se inwestigann doscientos doce alumnos de 3 sfios de edad que corsaban 1a dlimne etepa del Nivel inicial cn
controg de cdveacian inicial particuiar del distrite de Santiago de Surco, slecoiomados de manera no probabilfstica
ittencional,

Fara la teceleccidn de informacidn se ulilied 1 Prueba de Sepmentacidn [inglifstica de 1 Timénez, adaplada
por M. Huuroto, que tiene como objetivo principal la valoracion del nivel de desarrollo de lu Concienciz
Fanoldgica en nifias de educacidn inicial.

El analisiz crmdiztico s desarmoild cn dos ctapas: sicométrico par eviliuar fa valides v confiabilidad del ingtr-
mienta; ¥ comparativo para establecer =i existian diferencias seplin el sénero.

El undlisis pircométinco realizedo indicd que la Prucha de Segmentacion Lingiifstica Adaplada (PSL-ADAPT)
tiene validez ¥ confiabilidad,

Los resultadcs de la investigacidn mostraron que examivando de maners global [a realizacidn de tarcas de
segmentacion Hnedistica, no existen diferencias significativas en ¢l desamollo de la conciencia fonoldeica.
enire nifios v nifis.

Un andlizs especifico de las punlwsciones oblenidas, arrojo difercncias significativas a favor de Tns niflas en
dos tareas: Scpmentacicon Léxica y en la tarea de recomponer palabeas, Mostrando con ello una mejor capaci-
dad para tomar couciencia de las palabras cotno unidedes hnpgidistcas 951 comae pars realizar operaciones de
sintesis silibica este sspecto poura deberse n vns maderer méds temprana de las nifias en aquallos faclores
newropsicoldzicos vinculadas con las hahilidades lingiisticas.

73



Muesiria en Pricologia

=

EFI}CI'DS DE UN PROGRAMA DE ESTIMULACION TEMPRANA EN LA RELACION MADRE
NINO EN LIMA
Clga Ada Ramirez Magallanes

La presente investigacion cvalud a &b madres que asi sten con sus hijos a un programa de estimulacidn tempra-
na, adminisirando el test de Actitudes maternas de Roth que evalda 4 dreas en la relacidn Madre-Nifio:
sabreproteccion, sobre indulgencia, rechazo y aceptucicn. Se cvalud la efectividad de un programa de estimulacitn
temprang en la relacion badre-Nifo, )

La aplicacidén del disefo corresponde a un estudio descriptivo de tipo cormelacional, yue busca cspecificar [as
propiedades Importantes 4o personas, grupos, comutidades o cualquier ot fendmeno que ses sometido & un
andlisis, S¢ especifica las caractoristicas imporantes que sucgen como consecuencia de la gjecucidn de un
programa de cstimulacion temprana on madres de nifios de 2 ¥ 3 afios respectivamente.

Los resultwdos sefialan que existen diferencias allamente significativas en las sctitudes matcmaz antes ¥ des
pugs de la aplicacion del programa (sobreproteccitn, sobreindulpencia).

Se encontro tlambién diferencias sigmificabivas antes v después de 1a aplicacidn del proprama en la actiiud de
aceplacidn.

El pifio durante sus tes primeros afios debe desacrollacse en una atmosfera emocionalmente establc basado en
nn intimo atectivo con su madre quien es imprescindible. imposterpable e insustinable.



