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• PERSONAI.IT>AJ> CULTURAL EN LOS JÓVENES UNn'ERSlTAIUO.S LAL\,IBAYl!CANOS 
Na,icy liliatrJ H('re<lia Carhuapama 

fütc trabajo !e ha leaido como problemas de lllvesligaci<'in las cai:a.;1«ísticas psicomécric3S del "Inventario de 
Pc.rsoualidad :";ultural", los ra~gos y sitxiSlétl difen:ncia5 seglia ~xotlt- l!16Jc'ivcncs, Universilarios Lamhaycca.oos. 

La mucstr3 c,uuvo ~oostituida por 523 ~tudiautes~ 255 varones y 268mujem;. procedentes de diferent~ uni­
vc.rsicl:tdes dd departametlto de Lambayeque. 

L<~ rc:;ultndc,i:; psicoinéttioos n,vclu.n una huen11 bom-ogc:.ileiJ.u.<l cu 1~ i.em.s. Los c.:oef1clcnccsAlfa de O'l:mba.ch 

~n n.\ás ele\'ildos en la escala de Altmisiuo y más bajo a ta escala de Conser\'3dutismo. El anáJisi.c: factorial 
auojó 2 foi.:urrcs: positivos y negativúS. 

f.o el grupo e,tui.Jiadu destaca el rasgo <le Persistencia onn un.a media lb (34.53), i.i~ndo d ltlás 00:~> el rasgo de 
Cinismo (b<.1j:i moral) coo una media de {23.54) 

Las compru.-.ciones ..-ulre IQs géneros eMOalr.Unúc. difen:nci.,s sigoific,tiva..,; en el rasgo d,e Desoonfian:r.a y 1uuy 
significalh•a,; en el rasgo Cfoismo (b~ia mor,i1f). Siendo elev,tda en los v:troues ea ambos rasgos. 

Los rasgos Pn:dictore,; de la PersoualidaJ Cullural de los Jóvenes Uni•cr.;it.srio.'> Lamb~1yecanos cQn~spondtu 
a Desconti.am:s, CittistUO y Etwiilia 

• TRAUMA PSfQUTCO Y l'RASTORNO DI! F.~TKJls l'Ol,T-TRAt:MÁ'l'lCO EN st:JETOS VICTIMAS 
DE '1-101,i:,M;JAb'EXUAL Y VIOLENCIA ti\..MIL!AR 
(:(lJ'fltf./1. ,\fQroks Mimnda 

fil trauma csrconlt desde detllm y su impacto psíquioo Jle".\o' it MI indi .. ·idu:> a un estado mental dii;(l<::iado e.u e) que 
los c.tOCtnsseeot-lJtUec~n )' e-1 pcnsamicntQSC atora de«cuerdos nc.~i.tiv:,s, El iuten:i.porel trauu1..a psicológico. 
sus conseeueoc:ias y tratamientos se hs ct..:.spettado ft'¡;ié-0 en la.:: dos lHlimas deca.das, y en 1980 ~ est.1blcce el 
dia.e,t16stico <lt' Trastorno de 1-~,;lJ'és Posc~Traumáti~u en el l)SM m . 

E:n la presente investigacilín se espero que al conocer fa Tl:lación eocc~ ccauma psíquícQ y uastorno dt'. e.slíCS 
flOSNtaUmátiw .se contribuya s q11e los p1'0feSionales de la .salud pu«fan compl'Clld« y ew1Juar m~jor a lo$ 
pacientes .stlrnctidos a uaumas psfqui1.:oo ori~,jn.ado~ por ·•fa ttJ.lurale.a·· o por sitll-'ciOOC'S "indMdualc.s'', y 
ayudarlos a evjw secu.efas posHr.tu..máticu. 

l .a posni1'a ttúi.l;á de la autora de la in\·cstigación lá Jlc.va acxaminary aeeptar los aportes de D.\V. \Vinnioott, 
J. Bowlby y~{. Khan .• quienes consjde.t-an "ti tr.w.ma oomo una brecha que se s.br~ en la ban~ru protectora del 
c:"súmulo, dando como ,~s\dlado que el aparato psfquioo se inunde, no pudiendo controlar lo.,; cstfmulos de la 
m:inel".'l usual'. 

el desarrollo <lc<:ste U'tlbajo prt'km.11:' detem1insr los fn<lices de confíahilirlad y validez de la Escala dcTrnuma 
de D:wic'tsoo (DTS); e] gr.ttlo y f recuends. relevantes ¡Xtra el d1agnru.ticodelT,aslOrt1otle Estré..:: Post~Tmllm<í.(ic:o 
y dccctm.iJK1t si t':X.isk relación entre el crauma ps.í<Juico y el tr.tscorno ~ e~~$ pnsHnwmá.tjco. Es un..t ioves­
tigación txpo-facto, corrclacional, oon aoáJisis µs,ioumttrico, cuamitalÍ\to y c1J.alitativo. Los (Xlrticipanl.Cs son 
cieu .s4jetos: iX mttjct~ y 2Z bo01b,~.s. <l" los cuales ocbet1ta habían s do víctimas de violt'u<..Ía familiar y 2:0 

15 



habían sido v{cfonas d~ violeticia ~exual. Tu<los pcncnoocu a los seclo~s ééomímicos B, C y O. El promtdio 
Je edad es de 36.8 año:.. Acuck:n 3l Instituto de Medicina legal , árcs de psfoologÍl forense, deri\'ados por la 
comisaría de su seccot en 1néri10 a sus Jenunda._ .sobre violencia familiar yin sexual. 

LOs lllSttumeotos que se ul1hzanm fueron La li~cala <le Trauma de D-<11ádson (lYrS:x que, es una escala de auto 
reporte discñarut p1m1 cnc.11jru· COJl las definiciones sintomáticas del M.lllual de Diagn<ls-tioo y Estadístico de los 
Desórde-nes Mentales, {D~M-lV) ai.art,'\ edición: y. unaentn:vista ~.mi cstn1ci\ltada.oomu instrumc{ltO clínico. 
a trovés del cual se itltenli.\ prMunüz.ar en la histoña personal y la i.:ompren¡;iQ,n de su demanda o denuncia. 

Algunas de las oondtisiones del uabájo de investigación son: 

• F;n el anáHsis ítem-test de la Esc.:.sla de trauma de Davi<lson se observa una correlación altameme significati\·a 
(p<.0001) entre todos Sl.1S ítems. 

• La consistencia int.ema mediad., l,Xlf Alfa de Cronbach indica que la EscaJa de T.·auma de l>avi.dson tiet1ell 
coeficientes altaineme significa1-ivos. 

• l.a '<'Slidez de oonmucto ltte<liaule análisis factorial obtenido pur b. n:sulwdos de fas. medida de átlecuación 
de Ja Muestru tle Kaiscr-rv.tcycr-OJkin {KMO=.S73) y el \'alor de fa Prueba de BartJett {x1=$42.29) soJl alla­
mcntc significativos (p<.001). 

" F.n la m.itrizdc los componeutes :'ót:i'lt.lus urili1:ando el JUétodo d~ ruta...;tln ,..arima;c se enct1e111ra un factor má.<:i 
que l<>s que encontraron los autcrc.s: factor J: deno1a inquietud, susto: factor 2: t.enota ::;ucños <le ao~ustia. 
d ificil im.1g,i.oar tlJla vjda hirga; factor 3: dificultad para disfrutar de la vida. 

• J>m lo o,cpucsto, fa Escala de Trnumu <le niwidsoo es UJl inslrumentn con alta validez de oon~tructo 
mullillimensi,mal integrado por trc.s factores. 

• IMPACTO DE EVENTOS 'l'RAU~L\ neos Y DEPRESIÓN l!N NIÑA~ Y ADOLES(:Rl'-1'1!$ 
vl(,·n.11111S DE ABUSO SEXUAL 
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El ahu::;<.> ~ :rnal ..:omo fom1a de maltmto y violencia contra los niños ya $<IOfesceUle$ son un e\·emo usum:.'itioo 
que causa U:Upacto. tau tu en el que los sufre oomo en los pacb'es y fo.miliares. Er:i la actualidad es considerado 
com<.> una 'o'iolación a los derechos fmldrullenrnles de la infancia Niogtln inves1jgad<c-niega lm cfectc,s.durade­
l'OS. del abtlSO sexual y su impacto emocional"·"' devac;tador p.tm 1a Cúnduct.a del ind:\'i(l'uo el\ fa edad adulta. 

Esta investigación trata de obte,ncr jnformadc'm que pcrmiL, cs1abJecer uó m~jor abordaje en ta inteJ·veación 
djaguóstica y terapéutica; y que a RU \ 'C?., pcrn.tita teati· una t'isión preliminar S(lbr.: fas caroctetístic.as de los 
.a.l1u'.'l1.1ú1111.::- :-.o.;!.u11.h::1 v,1.1.:;1 fai.:iJilar 1.1~ pt1u1;.1s ue pre\•cmcióo. 

13n esta invesúgación se ha dctcmtinado los índices de oonfiabifüla.d y \'alide7 ck la Ec;cala de Impaclu de 
Eventos Trat1máticos{OTES-R)de V. Wúlfe. a lravés de una primcl~ fase deJa jnve~ti~ai..:i6n de tipopsicoinfuic,i 
y tle un análisis dcC()rrclacióo itcro:tes.t, a través dd a.uálisis e.stadístico de la prueba (coonsisteocia iokma alfa 
rle Croubadt. En ta segu11da füse sereali,¿ó una in\'estigación corrcladonaJ con el fin de someter a cnntrastación 
c;ttla hipótesis de estudio, a tnwés ce un análisi~ cstacUslico de la pnleba Kolmo,sorow Smicn1ov de bondad de 
ajuste., la que deremtioó el emploo deesrndístico~ c,tle:. como la prueba U dcMaun "'1lito.ey y Kruskall Walli:., 
con el nivel dr sip,nificandade O.OS; y, se utili1:6cl Jnvcutario de Deptesióu (CDI) de Ko\'ac,-., oorrcJaciouAndola 
con la Escala de Impacto de E\'e.1:tos Traumáticos, arriba mendonad.,. La Ju.uesu'.l ~oostó <le. J 34 niña-. y 
atlofcsccntc.'), entre 3 y 16 años, que asisten al eonsnJtoriot.xtemo de] m6dulo de alendón al maltrato infantil de 
un Centto de Salud del c.0110 none '/ oonu esle, re.fi::ri<la." por los ju1,gados, OEMt.:N.'\S y Pise.alías. 

La B.-.c.ata de lm_[Xlcto de Rvemos Trouu~ti<':os (CITES·R) de V. Wolfe c\'altia. los siguientes súnouw: pensa­
Jlliemos Ulbtisivos. e·vitaci.ón, hi~.r:1musal y ansiedad.sexual; las :ttril)ucionesdelabtiso: auto reproche y culpa, 
fortalecimiento, vulnerabilidad pcn-0nal y mundo pcligJ'OSO~ las rer,ccione.s sociales reaccione.o;; ncgat-ivas ¡>ol' 
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otros (NRO}. ayuda social (SS) y er<)lÍ~<> (ERO). 6n d Inventario de ~presión dt. Kovacs se mide la 
ausem:.ia de tlep~ilín. tleprr:siún leve <J mútleta<la y <lepresi6t11 severa. 

Algunas de la-. conclu.<1iones de la in•;esti.i;a.citln son: 

• U .Ese-ala de impacto de }::\'cntos l'raum'Ucos de Wolfu tiene confiabilidad y validez de txmslru1:to. 

• La escala de Fortale.cim.ie11to pl'esenta una cocrelaci6o neg.a1iva cun el LoLal de la escala. 
• Los nlores Alpha de C.Onbacb para la Escala de Jmpac.:Lo de E1,·cntos Traumáticos es de 0.84 para la escala 

total. sieu.<Jo tul alto índice de coosis.teocia iuteroa de la prueba. 

• Las oiilas investigadas prese.ncan depresión severa en un 51%, di:presi()n leve o modorad:t 31 % y sólo eu un 
18% o.o se presenta depresión. 

• Que no hay diferencia s(~nificativa si el agresor pertenece al mundo intrafamiliaro cxt1~fumiliar pa!'a que se 
pr\lsentc o no depresión. 

• No existe dile.re.ucia siguiticitlva en los ulvcles de depre..:;i6n según el tipn de familia de la v(ctj ma. sea esta 
c()mplcta, inCQmpletQ o di?;funciona.l. 

• Ex.iste uoo rotación si&nific:itiva entro Is .bscafa de Impacto de EventosTra11málioos y el Tnvcnwri() de Ocprc­
::.i(ln. $<,in altamente sib'llificativos las !;uhescalas de pensamientos imrusitoi, evitaci.úit hiperarousaJ, am,;c­
tla<l Se.Xua.J, auto reproche y culpa. vuJn~-r.tbilidad pcrwn:tl, 1.a percepción dd mundo como peli,groso, la~ 
ceaccio11es uegali'\'.lS de otros y la sub esca.ta de erotismo. la única :-.-uh escaJa en que no se encontró corre.la· 
ei6n con I a dcpn:si<in es la de ayuda )' soporte social. 
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