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V AlllABLES Y CRITERIOS DE UN PROGRAIVIA PREVENTIVO 
PARA UNIVERSITARIOS MIGRANTES, OF:Sl>E UNA 

PF:RS1'ECTIVA PSICO-EDUCATIVA 

Variables j' crileria of a preve11tive program.for migran/ 1111frersity st11de11t~; 
a psyclw ed11cati,11wl poillt of view 

Vicsorit1 Carda V<irda" 

Rt~umtn 

F1 obje;iw, {:1e pl,m1firnr ~· di!r1iar1111 ¡>to-.:l'am.11 Jll'tl'C'ntim /lflfU wm ¡mhlaci(m t1niw-r,\11t1ru1 migra.111e(ir11tma 
o nti'fll<•), Pmv, rl{t, 5t' tiJm6 t!ll nmwl1·r,1ci611 las 7 fmt..\ J11hlC'(IS pata e)t'1'1llur progru11w.t dtt oru·ntt,t:lón 
éJut'úlu II Nd<1:. l!J'JHJ: l,>.r rmnn¡llfles co11dicio,mntn ,lrt aprc11d10,(ljr; fiwr,,rrs WKio·rulfltr(tlt'.\., cogniti1•01. 
ufnwwv 11wrñ•acin,1áll',\, \' lm trJf1lwdo,\ ti, 1m "1111diu piloto ü¡,li,v1do r1 estudiantt.1 t/¡; /'.1kologlu Je> um, 
tuthrn,tdúd ¡Jli\'i.úlu ,,,, l.im«-l't·r:1. Se lo,:,,$Jlw·ñ11r MI ¡m,GJ'w,m mn 11 w:riaMt,<, J J rrirrric,, y Jl i11rUc m/11rn 
v l<1s tfJpec llm,\ 1w111·i(/(1dn 

1-'t11J0111tAV qut' el dmblto u/11ullú II o{n!n' las co,::/J,:wm·\ "mw;aa dt 1>1t'~'('nd<m ,l' (Jriemafi,~1,· ¡mnr rlirr1iar ,\ 
t'jtn ,t<,'' progrnmo,1 /J""' mu, poblllción mi~t11,,1,., o pc1tr11ciolmu,Jt· m1,l!m111e. 

rrilolmis dun: /!:ttn•r11ci<i11 p:,.ko,eJ11tútiw, 1111iH•rsiurrfo.1 mi,~1~1111<'.S, 

Abslract 

f/1(' tiim was W pllJu wu/ tleJlg11 tl p!ét 1!nll~'t' 11m,,:m111jl)J' el mlxmnJ 1miH·rsify po¡;ufo1:on (intemal Qt ,,.,.,,.mr,/¡. 
\¡,1,m /1(1.He ¡;htii,·,·, •~rrt (<JMidurd ,,, f'\rt·11tr rdurnuohdl ont'J1U1tiQ'I pmgrt1111\ (~H(I~. 199/JJ: 1'11· 11111111 w 11, 
rlitio11i1,gfm UJr~ 1¡flraming :,.ud1 '-'·' .me wc111twul. < o,:111'/111t', rr[{erltw mu! 1110Jnwll'nn<1( (Jllt',1 aud 1hr f'f'ml'1 rif 
a pl/111 vturfr"rrlied to f>h•1·Ju,lr1gv sl"d~ms o/ a ¡)1i, ow 1m11·ersiry ;,, Un"'· l'rru 1\ pmgrom ll'ilh l l 1•miabld • 
. U aitel'ia 011d Jl u11l1t•r1tQr~ rmd ttspe, lm! d1·1w{li<'s W(/.f Jeslx11,,tf. 

ll·t' thin.( 1111 "'''""''li<mnl CCl/lf,l't fiwihMr-1· 1/ie condiliom m W(IY oj pre~emlou (J.t11/ ori('ll(Otio,1 td tlr .\II!'' c111d 
iXtc1lfr ¡m,gr<mu jiJr 1111~w11t or J'<)ttmiully 1111.~1w11 ¡mpul<1t(o11. 

Kt}' \\><u't'l): l'J)'CIUN,1luumm,,1l m1t•n..·euti1m, "''1<"111' m1i1ersil.\ :fl1uln 1ls, 
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lntmducdc)n 

1-.n la ~(l(.:i...."<:ktd ,1ccual i>On ea<l.i \'t'J. 111.í. .. frccw•,u, ... , 
Jui. mcl','Untcnlo ... mig:ratot·i~ y paHkuJt11tnt11te en lu,; 
cs1t1dian1e~ unive1:,,itari~. :,,iendo uno ele :-u:-. ('lbjetivo. .. 
!u c,LJmcuJc1ún o p::1fcr.ciot1t11\lit11to proft'}.iun,1J. Gn d 
l'rni cc:(:i movili2~1dón ts íut:rll". ScJ.?ún cif'rn~ de la 
Di1·e..;dóu dt Mi.grocionl'S (bl < :omNcio 10/10/05) uno., 
':i/JIX csmdi:mtc~ h:111 salido del p~ú~ lto.swd nu1mcn· 
to}' p.JJticulrumtnte júvcnt-s cnn cdaclcs C'lltfl? 20 a 29 
año'i ck N'lad, 

Efü· l'cnómt'no ~upune en conM'Cucncia grandt'~ 
reto¡¡ paru las pnlffiras ele los gübiernus y en p:irticulnr 
ll •rn lt1'l políti.,;as t'ducati\'d,. 

l'or dio, C'i cC\nvenitinl<, que en las mstiludon~s 
educmi\'.t, ka(.1J,:~io:,,, im,lituto.s, unh·cr51(iades}, I~ p.s1-
ü,lu,1,tu-:, <:()11 I.CJC'rO~ y tuhwes J,::w.rmll<:n pro2mma) 
p1,:~e11tivl>S que comprcnd:1n :-1 la pobl~ción 1111>,,runtc 
u ~ucnr.i:\lmenlt mig1~111te. quienc:-- en mud1os en~;) 
no tienén un rcjl connchníento de la:; intplicancrn,; que 
$.\1 decisión de 111j!!t:.11·" otru pw'~ o rc:iión put'..,fa !tii,11-
ficur. 

oc:~Jc. u11a pcrspccuv:, ,,~icci cducali\',l y" tl'a\'c,, 
etc la inrcrvcoción. eu balle al lli-:cño >' ejecución cft 
Pl~>J!Jamas Pn::•1cnli\'(l~ para u1l.ivecsita.rioJ1. mig.r:intcli. 
~ consideró dai un aporte: pam mm1mizor los I ie.sgfu 
de c,1a situación y viabiH2a1 uu Jllt•jor pm1:.c1io(le: .11(1:1p 
tadúll t'n ti e.stu<lw.ntc 

En mi li('lllldo .st: J.1,¡.:ñú un pmgmma pre"emh·o. 
ba.,,1du en la Jn#lucncia qur cknen los Jiftrtnt.:s füc.·<o· 
res fl Cflnílkkm;1nltl, d~l <lpnmd1:t:.i,1e en Ulda prrsona y 
t"n hh pri111.:1palc'i fa,¡cs y rrnp:n del di~etic> <lt' pruµ,ru­
ma-: <'n <'I ~1'('.,1 (le onerttaciún <x.h.u:aU'ia1 Cjll(' <lr'.S:ll'fOlla 
Vda1. (J99R¡, Tumh1611 ~r: conshkhlJI alguno:,¡ de lo:-. 
n•,¡uhado~ d~ u11;1 tf1Cue:-.t11 piln10 rcah1:ido f il la t.:ni­
vt'rliid,u.J l•cnu:nm,1 rlrl Sagr,,Jo c~¡ra1.6n. en l .1m:1 
(Pcr6). in1itilul·ión que cucnla con 1111 n11rn(':1'Q sig11ifi­
l'at11,o de t...,lud1Jn1e" ntitLJUllle~ Jd i11kriur Jd p:u's. 

Eu esll' .arlí..:ulu .,e rl'(·~r.nrnn las i:atinblt:li f 11), lo:-. 
criterio~ (31) y los indica<fore, (32) que: ~e cnn~idern 
rou como IXL~l' pnra d1:-.<'ilor un pmg1.im:1. a ~c:r Jphc:l· 
<lo en un grupo Je estuJiantes univen.i1ariui: m1grnn1r.s 
y pou:ndalm.cntc n1igr.1mcs. 
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fundamc.:nlarión teórica 

l.a mtr.r\!COCÍL''-n fJ~nt,: a la probkm:ir¡c:a cid uni 
\'l:rsil:1no migrantt puei.le, 1t:bri1.:amcnlf" ~rr enfocada 
<lt's<le difcrl!n!c., perc:p,,. .. <'llvas la i)Ocfal. ha lr-<1n'i(;11ltnral1 

lal'dut.nli\•á,) olr:.is. 

Desde d runlo ~(' i.,i~'ld t'UUi:dll\'O y 
c. ... p::cill\;:11nc111e d~f.dt' u11 e.nfi>,:iuc lhic:n ed11.:,11ivo, 
~ ('Mrlc dd mod~lo de i11le1 ~·i:11ci1)n pc)r progr:1ma1i pal'a 
.i.frnntJ.r!,1. 

Prlncivios de hl oritnt.,ción e lnttr, .... ·11d1í11 p.d,·o 
- ednr~,tiva: 

rn lérminn inu:rvcneióu h,L i.itlo ut1 lc1.udo uin10 

sindnimorlc (!813.llUi'ntu, rt:l·upcruci6n, co1·1eccióu. pre­

vcnci6n; llJt"t y Oclhl~nmurc ll992) Ju l.:urat..:tcri,::;n 
rnmu un rtnnino gcn~1k1J por4uc ucnr. un 11ignHic.1Ju 
difuso, ú)u línute., y conrcnidos poco <leíinidth. Oni, 
(21XM), rí1~ o De Chanu ( 1971). c¡ui,·n rclJfü: la i11kr· 
~·enci6n esentrnr a un s1stcmad~ ind1\·1dum. en progre 
i.o y nyudorles a pla11ificur, consrgnir y/o cambiar ¡¡us 
o~jthvu~. 

En tsu linea, ~¡ rlc~al\los que lo:, u.nivcn.ilarioi­
cn ,.,1,uadón <le migrnntes u putcnci:tlmrnte migrantt'li 
vuedím rnpidumcntc :1<lriprnrs? o dt':i-am1U& cond,c1n 
ncs q11r les pe-1mihin alcan,~r ,;u,¡ mr:l.lS, una altr:rnali· 
v,1 p:.tra los rr.-,i~\logos, ed~K'adores y conscjrros <',;; d 
1ntl'r\·eni1 ~n IJ.i.'>C al d1~ñ,;) y CJecuci6u dt' pm~'Tamas 
prc\'Cl\lJV(),r; rli' :l('Cióu ot'Í~utat.loru 

(i.fochu.-: autnrc~ c~in<-id~11 t'n 4ue.,n11 trc~ ln.r; fHlll 
c1p1nt.: d,~ la orierttacit~II t' inttr\·cndón OOucr,th·,1 

Maninc1 (20U2j, por eje111plu, refiere que r,;(~ son: 

a) Pri1mpio <le pf(!\'enciún.- Se Jccprn qu~ fa 
urientaci(in ckhi.": t.:CC consid11ratla 1:1lmo un pU> 
ceso p1xxu.::lirn. e~ decir, d~be ::unicip~1r!:.: a'ª" 
5i1uacioncs o circun:,,tanci111t que pueden ~ér uu 
ub:.láculn parn el d<.>..s:lt't'<i llu intc.Jtr:ll ,te b JlCI' 
sona. Cou IJ prc\Pcnción !:~ picwnJe irnpc:t.lir 
que lo~ problemas ~t' presenten o c~r:ir prc¡M 
rallos parn afrontar su& t fecto,\. 

b\ YY,nd1\lC'!$. 1\oe t\1,~~mo\\0.- La oñe-nuu.i1)n ei: 11n 
p1t>t;tso mnlmtc() cuya tina.lida<l t'S d des<1rro­
llo fotegrnl di: la pcn.11nu. e~ ncc~&'\cio oonsi­
dcrnr al i11di~iduo l'ómu un liér en co111im1n jll'O 
ot.so d11 L're1:1m1cn10 l'ICMnaf }', 



lJflirC:'-'-,----

cJ l'l'indpiu dt' ucc h) n sou:11.· l.il ";;t;ÍÓ11 

11ncn1i1llOt"adcbc lenet en <:u1:n1ad L'muc>:10 \o 
dul. cducaltvo y pr<.lducth•O en d {!Ul' M! dcs­
('nvueh·e l:1 pi:r:;una 11" esta manc1a, sc:1i::i)J 

Horlrígnr? F'l)llli\í (1 ()~6. lt)l)3 1, sr 11ilt" de un.i 
i11lerwm.:1 ón wc:1;11. 

l~sw-& lcts µnm:1p10,¡ lund:imrnwo la nt1.:csit.l.td de 
m1en·t'n1r con lns ,miv~r-.iwrios rmgrunte1> <k una ma 
lh'f:l pwa,ti,•a, Ji11,Í1mc~1, ~volnli\'tl ) de 11ociün ,;orn1I 

}todelu de 1>rognm1as: tvh1rt111e1. (200::!i, rcJicrc 
11ur el lll•'lli'lo <lL· pm_i.::rantil'- \C C:Hü~kritu por ser un 
111uddo ccm1i•xfnnli1 a<10 '.\' l.liri!,lid(l a Ul1fo¡;, ~11 ink1 
wnr:1611 ó, Ji!'t,;,-1.r y ¡1rup:tl, con un (.'ilnkter íun<lamcn· 
tal111e11tc 1>rcvcn1i vo ) (k dt!~~1rrullo. L, lc mn<l~lo ú 

una ílC' I;,~ n1ocJaliJat.le, de <lncn1,1ción <1uc en lo.., úlU· 
mQ'.'i afio" ,..e C'il:t 1Lrlic1mrlo coo 111Ud10 ac1cno en tf1dos 
lt-... conf~~fo\ .¡,du("'-.¡1,li\·os (1;·nh~l1m i.1 univ~r~idttdt:s) pu<::\ 

pemiitL· J.plic~m ..... :i g.m¡x,~ p~4uefios de 7 :1 12 JÓ\'tlie:, 

o gwpo~ Je l1 ,.1...,1a 40 ~• 50 r.i.1uJku,te~. subrt'.todo 'it ~ 
1ru111 rl<' programas 1,re,,cn1ivrn, y C'- \lna 1espues1.1 a 
un.111~ce:-.1d;ad plf"n:imrmr id1:011fü:ada. 

Lu 1m.1~1'JM:l rlt: ('ll'i.,,nt~ICÍÚ!l CO:ISISIC en el (fiC:t'rlO, 

te1inr11mrrte fu11Ja<lu. y l.t 1.1plk:!<!i6n de las iutern~n­
cio1M:., JJ'i11,:o • cduc:11ivn5 que pretcntkn lo!,'.mr unos d(' 
h'1mm:1d(h t'l,1tuv11:-, dcnlmrld \Onte~lo de uni..1 m:Hilu· 

t.;11Ín Nlu,:lli\',I, ck la familia u de l.1 ,;:nmunlrlad y que hd 
t.lt? ser .-.is1.r11111.11t.:mll~n1c .,~\'alua<lu eu h)J.i~ M1:-. l,1:-,._•., 

Scv;lín Vdn1 , 1998) el dbeito y dc:..nrrollo ctc tvdo 
p11)rmma dt;' 11111:nenc1c\n <lchr m\'netso: i:I lih s1gu1cn· 
tes fase:,¡: 

kr.t. fo~·¡;; C\'~1111:il'ión dl' IU!Cts1d.1dcs )' l\."<UISO~. 

2da. fai;c: = ,rnál1lii ~ <.Ir las 1enn;1,; y <le la'i eApmrntit:.is. 

3C'!J. fJ~ - pl.tmí,cncitin. 

--1-w. f:l1;" = di,.,cc\o J1.1l pm¡.m1ma. 

5t~ (Jbu - uplicaLi1fo y ,rg.uimjciulo. 

<1t,1 í,L-,e t\'~1h1;1dón de resultudos. 

7ma. fase a.:. !\'.'IMa de Jti.;isiun~s. 

Pi'lra la <."j<X'uc-iún ;.k l protlflllllil l)fC\'l"'Uli\'O 1JJIU um .. 
ve1i"itumr.-. rn1grnn11~c: w .:ons1c.krú (;°'lfls l:lM"~. ~jn ern­
h:irt::<'I. t>n \!~le Jrtlcufo :-<' m<'ndon:1n :-ulo las <1ur tic-· 
uen que \'\:r oon 1~• phtuific:.ad1ín >' <l1sr.i10 dd p1x1~ra­
m.1 

l>es:1rrolld lium:mo y apl'fudiz..1,j,· 
Parn el.1boi-ar el ¡m,grlim:t prevé11ti~l>. se: mm,•cll)· 

rü que el ctc,unoJJu pskol<J~ico de l:t pcrson,1 :,.,e pro­
mu~,·c: 111cdu,n1r ta interacción de \'arios t 1c1orcs y uno 
,1¡- dios f.) d uprcmh1.:1jr1 rs así que para cktcnnin:w 
las ., .. .indhlrs del pro~rarma :-e lomó ,~n rutnl.a IUli pnn­
dpak:, Í'll(lorrs dd :tprc:n.1fü.:1jl! cumu ,un: In:,,. ,;O('io 
u1ltunitcs (cronómil'Ol>, l'-.·ulú~h:us)~ L'<>gnitl \'0!1 fr!.4ut­
ma5 m('ntales. 1:stilns cogniti\.OS). e1noc1onaks (:1fr:c­
tos. s1.:nom!C'n1r1<.;, ;.uis,edacks, h·more~1 )" lus 
1110cj \'J.t:ion,1lc ... (m('t;1s. )' ~·,dore,;), A,pt."i:ln,; '111\' nece, 
,ur1.1 mente influyén cal /oi: l>l"tlr.C$-O:-. dr .ul ~iplat.:u'm 

T<Jdu íX',l°.'UnJ c111r Vi:tj~ o cmig.r.1 a otro p:ifc; t:Cllé 
que: rc-:i.rl:1prn1-..t a la,°\ 11at:vas cnmi1rionf,; Je ,·ida. ,111 
cmhargo, J.,~ ninahlcs que :-11ele11 t1ab,~1&sc p<lCn\1 n; 1rl:i 
<.'U progriun:Lc: <Ir reiu .. crc.:il\11 soclill. !,.On l.ls ,11..:cti\.i~ y 
mrnh·n, ionufe): cumo 'º"' mirdos. IL'murc~. dcs.:ur:1i 
go. c.!tsespcr;11m1, t lll1t otros. Aspl'CUl'i que se ú)11~i­

dN:m di: Yfü1I nnporl:mda en :-itu~tL' l<mes dr m1gracifln 
i.11ciJ1!. 

Se (Wtó. ¡t tr.M!S clc-1 prog.1am.:a. d.: propordnn:u a 
la., p.:rs\ma,; que p;1rucipaban en él, nurvas dt:Stltlas o 
h:1hll1dadt:'i <-1ur les pcrmit:in enf1tnt.1r suuu,innri: de 
UJJl!i 1rnin. 

\!éto<IO 

El i>hJcc,m pcC11>uesto fue 1k1crminru \'.Uiablt'"') 
c:nt<'1 k•~ l),;l.r.J d d1scnn rlr un pcv1,:1;.1m;,1 prcvc:nll\'() ,~,:a 
t'slut.l,~nti~\ uni \'<.'l~it.irios, c.iuc d(:srrn migra, a unr.1 re­
gión dt.'nllo <ld p.1ii. o fth'i.t <l~ JI, pJt.i rcall1;1r rnrs~ 
Je ~rfc:ccion11111icntu u tapac11oc1ón ac:ad~mk ~L 

El primer p:1,0 fue rt"ah:i:dr un d1:1gnM11to dt la., 
llt'({"-;id:ides, paru dio !-C preparó Ulid c:110.:u::st.1 pilolo, 
que: :..e aplicó ,1 124 e~tu<lianlc\ unhcl'iil~1rit1s Jd l-'m­
gramaAcddém1ro d(' Psicologí;.1 de lns ni\·rlcs de P1t! y 
f'rm < imdt) dt: l,1 \.,mvtr:-1c1:id Femeuinu llcl S:igrndo 
C.J.1·<1:tón en l .im:1 l.,t'JÚ. CI n:fendo 1m1rnmemo 'i!:aph· 
c<i en difc1e.11tc~ elt!p.;t.\ d(• In formauóu prol'1;sion:1I . 

1 n f ll\ui:~ta ..:on1tt con 24 1>rcgu11tas. fue: Mlmc-1. d.a 
.t critc:no de: jll i'('("~ y a un piio1a1c (t-n r,;fr estudio súlu 

1n1,:lu11nos lo,; resultados dt algunJ!\ prcgunms). 

E11 la lit tahln 1 ,;e p1~~nt.1 lad1s1ntinrión mue-~tr.d 
en ba:-:e ~1 lrecmmcias y punl:tJl'S, Al nplK~r la encot'il /1 
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~ conitiJer.1 los c1cln'i de estudio y no llt!Ce'ian¡1mcntc 
el Jugnr tle pmcc:dc:ncia . .Se tenía 0011ocimien10 que en 
l~\IJ u11i1,,erskl.1.<l eit1ste un nllmero co11~idernblc de (',.v 

tnd1antes q\le provi<nen tic otros regiones del intcnor 
dd país en el pre y post gradú; y íue sigmJic:uivo obte­
ner un 36.29'* dt ah1mna1> 111igran1 C'i, Ír<'nte a 1111 
57.26%de 110 m1grnnrcs 

Tabla l 
Mur,\'lm dr rnrnf'~·ta pilom, tefl flShttlmmcJ de psicolap.(1.1/ 

pmrr>11u,jt: df' almmw.s mi~ra11ll!t , ,,•o 111lcrw1tes 

tu \'JI IX ~! Ti1ul 
Gdu c:idn Cirln Gmdu 

lim.1 .••• M 27 

l'm\incin\ 16 b JO 12 " }j A&,~ 
1(11")<1, 

EM1t'tl1_k'1a () o o (Ull<Ji 
M1grnr!c:i; 

5m dam o 1) K 6 .4j~ 

1/·I Jl);l,f~~. 

Haciend1, u1"1J hrc:vc dcscipC'i6u dt )Ji. alumn;is.que 
p:u1icipan 1:n l.1 cn(:11<·5w 1>ilolo. se tii:nc qn(' ,oo ~as 
1,1nt,· Jóvenes. Un i2% de c:st.udiante.s son menores de: 
25 uños (ver tabla 2). 

L•1 cncuc:stn piloto se tm¡>lc."Ct p:1rn conocer lus rc.1.-
les ~X~lllLi\•.t., rtc las esn,diantt:~ en c11.m1<1 ~: 

1. Seguir estudioi. rlc Post Uradu L'n el fu111ro. 

2. l>óndc OUA:>m de pr<'krcncin) y 

' · <.:onocim1c:nlo de los logros y rie"gos que si~ 
n1tical>.a. la m0\•ih1.:1ción im~Jtta u ex11.~rn:1, 

C,,; as( q\1c el 66. J 3% d~ lu mu('.stm tiene int~rl....: c:n 
emigrar al L'XlrnnJCTO pata realiLare,ttulio~ de po:,,t ~ru­
do y un 19.35% de c:,1udl;,rlos en Lim:i (c1odod cnpi­
c.l); postblemente este porcentaje corrc:spcmdo al llÚ· 
mero de alumna& de provmda4i que eMimun como C'X 
pcci,1ova prio1i1ru-ia ermgn1r de sus rej!.im1e, a In capi 
tal (""' 1,1bla 3). 

't,Ma 2 
i><,~t'ntaje <fe ttmP\tm porc1d,1s y ednáf'.t. '"XWI <'l'lrncsta piloio 

!:dad/ lll\":11('1~ 21 .is 26 o lll )l,135 36,~0 41 íl Sin Tulal 
\ido d<20 mi\ ll,illlS 

111 Ciclo 37 6 o 11 o 4,1 )ó.29(.t 

VII ('icln 9 6 ' o o 4 (, 28 1258«. 

IX Cido 5 26 ) o 2 38 J!J,(,5',f 

PoslGrndo o 6 2 .l 1) 11 J(J.4~% 

lbtnl 51 :,9 13 2 6 6 7 11.4 HXI.CXl% 

~ 4111% }JA5% I0,48% 1.61% •1.M% 4 84% 5.65% lf)().(1()% 
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uofc: 1i.•1f,.,~t. psi,'C'I' J( 1 i, 200-j 

Tohl:13 
/,,¡tgM· dt inl(•r¡$f (kltn 1wJ/fzn,• e.UU,JirM de l'lJJUU:iUJrlÓII. sesúll In l!llt.UtWft ¡>iftJtt) 

m C:iclu Vil C:iclu IX Ciclu Po:-.l GraJo TOTAL 

En Lima 1(1 

Cn 1.m.1vi11<:it1s o o 

Cn d t'xtra1dcm,1 38 16 

Nosc 6 

Sm<lmn o 

45 28 

Ent,e los poiscs del e.iranjero que han sido esco· 
guto,1 en In muc ,;t.rn, t11m<1 l11,; pnmcras opcinnc., parn 
migrar tst{in; ['iJHU\.a i 29 45% J. E'.'tt.1do:; U 11idos 
((9.42%), Argentina (19.09'11'), Bi,sil (6.47%), 01ros 
(25.57%), 

En fa t:ihltl 4 f.(' flh~crv;1 que el 57 ,26%, ele: l:i, alunl· 
n:.is sm, Je la oo:,,la ómltu (Lilt\at no 1t:11itudu la C()nJi. 

111 3 2,1 19.35% 

o 3 ' 1.41~ 

21 7 82 66 13% 

6 (1 1:; Hl.4X% 

o 2 1.61 % 

38 J.l 124 100.00% 

~ión dt mig,·;ulks, m1tJ1tn~ que el 15.32(){. ¡,ru~·itmm 
rlc la c(1st;1 norte {Piurn, 'l'rnJ1llo, Chiclayo). el (1AS'~ 
lle t., sit:rrd dd centro (Junín, Huanc;iyo y .hmja), d 
4.03% d< laco,1a , u, (A...,<1u1pa. Tncna), el J.61l< ~e 
In .,,C'rra nrn1c1 ,;ur y f.C:lv.t del p.ií~ rc~l){'('livamenle y 
un 0.81% dd extranjero (Chile). Sum1ulrn;. estos p<1r­
l'~11wj t~ $? liCn<" un 36.29% de t%tu<.lianté~ mig1fulléS, 
tal como sG imlic::i en la tabla 1. 

Tahla 4 
/.Jt,:ar di' pro,·cdf_'nda de fos alitm,wJ mi¡;rume.,·, i.'llCtttrJla piloto 

111 eic.lo VII ciclo IX delo Po!.I C.il'.tdO TIYTAL Pfir~ntajc 

Nu<1e ' ' 5 7 19 l~J2'1{ 

t'lf.'ilit C.'.t-illflJ 29 13 26 j 71 ~7 2fi.{ 

Sur 4 o o 5 4.03% 

'fonc o 1) 2 1,(,1% 

Si\~1111 Cc:11110 .1 o o 3 ~ 6,451}. 

~U! o 2 o o 2 l.6J<¡, 

Sl:J\';J o o ! 1.61 •¡, 

F:<lrarl jlY<'I o o n 0.81% 

.~1u(l.1lo Q 4 o 14 11.29¼ ·~ 2ij .'ij 13 124 IOU.00% 
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Fn l:1 {·ncucsM pilrno ~e mda~<'1 pJra ~onrn.:~r el 
l>t'tl~n J~ pl'ioriJad e inílll('OCÜ"• que le atribuyen a nlgu 
nas vnrfablc~ ciuc snn s1gnificuti\'J!- en una ,itu:.u::i6n 
de m1grari1ín. de!ito.candt) l:'n primer lugar las ,·aJiablcs 
cconómicJ~. en segundo lu.~Jr las linuiií:,tin1s y L'll ter• 
ce1 lug<1r la.s ;:icodénticas. H.5 intcn::s1m1c o~cr"~r que 
las ,..u,i.iblt'~ ntoli,•aciooales y 1xrsorwle-s ocu()an el 
quin tu y \éUmo lugur l't:)p:,Cli"rune1lle, es Jeci1·. les a11 i 
buyfn un:i mcnr,,r pr<'trrcncm. 

T:1hl t1 5 
Fw111rncio de \•ariablt.f qut infi11.w,1m la migraritm 

V::uiablcs 

l:;(:onQmicas 
l.my,ih..-1i\)a, 
Académica; 
Culturnlt:'i 
Mv1,.,,1\:ivn:1k-: 
ror,1111iv:i.~ 

p\~(v.)ll:1.IC<t 

Socio dcmoGrMi...:u.s 
~lllud 
F:rniiha,e<t 

Rc::readonuJ~ 

~· 
11 
6S 
40 
15 
22 
18 ·~ n 
9 

o 

En ,elación a las áreas que tn inf.tinidón cducnm·n 
dclx priori,~ir (lllra aplicar un pn>t,.'Tdmu a migr;.intts, 
fueron cons1dera\la) rumo más signiticmi\·as: el cun( 
cnlo, In Cilmunic:1ción )' la oricntat:icín, es; d1:c1r, 1:.is 
i:ncue:llil<la:, imuytn la n«tsidnd <Ir quf. la in,;1in1ci6n 
l'ducatwa dd>e orienkl.r, c:stabl~er l,11.,>s Jo: wmuni1,;;.1-
ri1Sn} <tOlHc h)(lo prcscnt;1r un cun-ku.lo Mllldo. 

·1.1bla6 
Árt'ú.1 q11" t1 Jitbt ¡nimi~W' tY>ll Jo.t 11,i,(taJltt'S 

V:1n:1hl~!s Fr~ucoci:i• 
Cul'fículo 50 
Comumw1d60 :1 

011r111.11.it~I\ 45 

Ecooomfo 39 
DolX'lllé) y aloJ,1rnie-11to b 

Uibl11)(oc;,, !-1 
1\li11l1'111.ldlSn 7 

Rdadnnc~ inlcl'{lCn1onnlc~ }' tocnologín 11) 

lnfroeMru;;mrtt )' soducullUrul 18 
Chm., 2 
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Result.tdo?. 

Tomando en co,isidernción la fundainen1oción 1có 
rica y CNl J:i intormación obtenid;1 d\ In encuesta pilo­
to, se pudo ~-ktcnnrnar lo'i cntcrins e indicador<::'\ en 
cada fase o ewpa de la planilicadón del prog¡nma. de 
lmir la,; vanahlc::. y dc:'iumllldl'la,; ac1iv1dadc.-.quc:cort,­
liluy<n el con1cnido del programa (Ver cuadros 1 )' 2). 

Cada aciil'idad se desairolla o impkm,·nta apli 
randocliv\"r,..o¡; rrr.11r-.os y mmc:ri:111~. j,,(j, F<,ltrlíll'-1 g11ia1t. 
,,ideo:,, c;.hJflu.'> )' sohrt hnl11 nulu..:1cn(lu a Id parlidp.a­
ción activad,., k.1:, 1ni<mbros del progrnina, 

P:1r:, ?jcc111:u· fl pr<lgr:1111;-1 ~e put~d, dispone,· <k 
una u <l\)S huras d IJ. bt'Ul:.tna, tiem¡.,o al que es po~ililt' 
.:ic<:c.'dcr en lus ins1i1udon6 cducauv:-K 

El fac:ihudor o mndcradnr del prog_rJmo ejerce un 
l'O] in1¡.,orttmtc. del.Je St'I una ¡,e1w1K1 c11trt11ad.i. de pre. 
rc,~ncia 11n 1u1or. cooscJcco, profesor o 1>sicólogo, de 
hicltmcntc irnplcmcnludu y con conc1cim1cnco'i de trJ• 

bajo en 1all~rcs y dinámica de in1pos. Cad,, :ic1i~idad 
scr.i LruhaJuda con el uso de d1vcr~ns mutcnolcs y re­
cursos, entre ellos: f.11ías. folletos, \+ideos, <"hatJas y 
:-obre loúo :,.e huní U'iO lle la .~ufo de ac:tivilladcs, lus 
que se retro alhrn:n<arán con la e,•aluadón propia d(' 
las ncnrnfodcs cfrt ,.<:guimil·nto del pmp.ram:1. 

Actuíí~ll\'ntc d programa se cncu('nlrn en la tase 
de CJC.'CUCJCin. Se ,;uhc que: cuda pro¡_;-rdmJ. ~rn ser ,·JM 
l1do, del>e tc.>:n\'1 cci111rnidos c~pcdtico!; \'ll fünc1.;\n :11 
~rupu de refen:rn:1a., nucslro ol~jctivo h¡1 :..ido 1>lante.ar 
l:J;;, ('Xlllt:1~ que <tC puc-<lcn Séttilr p:tr'!l qttC cad:t c~ptri­
lil~llt:lJ01 ~lllal>Jeten sus c1ite1io,h i11dic,,Jo1('$ y \'..lti.i 
hle!-, pJr.i dJhornr ~u, pmpio ... pro¡;.ru.mdl<. 



lJQlf'C'. Tl'rr:ill 1•.,m.-!. w;. 11,,·ti; 

Cuodro 1 
('nt<·rioJ f imiirndoref l>á5il'ot ,Ir ,m vmgrr,ma pffremi\'ó 0010 u,111•,-r.1·,·,w,·<Js migro,mw 

Dit1gnó~tko dr l;l~ 
u.~cv.,ul.i1h·, 

Selección de cnf\-c¡1w, 
r0011C(1~ 

RIX'ursni: del P,0_¡1,1:1111,1 

(Planifü:11c1ún) 

D1scrt.o J..-:1 C1)11l\•1m.lv llrl 
Í'J11grn111d 

lmrlcrnl'nLación del 
Pmgram.1 

b.,ruac1ón llcl Program.i 

C,111::,ms 

• Sdn'l:i, ,n r:Job)anl>n (k (';~IUdtO 

• l.)duur im,tn,rn("ntiv. de rtt(lk'-.·vj<in d..: 
d..ll11!<. 

• Apli-::,cil\n ,le 1~ llh•tW« dr..l cMudlu. 

• l>di11irodl"lir111.111~ p,ot,t,:,mái.,l.i.. 

• Ot!~\ de (..\l~lbiu. po1t, ... ·,v:11:«lu) .1u11>­
ny11da.. 

• Ttf!\) I>.:· m1uVé111.:i1'm 1'.,k1,-t!¡htoth1u ti! 
fNf'IJ Je .:,t11d 11• 

• Sckn·wn dd t:nhx1n~ ,·,~ari(lflal 

• h.r1Ja.io.:nh,1s l\.-órk,1s, 

• IA.:1,w, 1,i1,1r/iul<1m (Id ~rnma 

• l':1t1id¡i:1111('<; 

• ' ·"i11r<h' oplirndon ~ 11•,n~r;)ma. 
• Tirmpo de dl11ac1ó11 úd l'uYtr:r11.i 

• N1i:-rcro ~ ,es,!ln~f.. 
• MMOOQJogía 
• ~dtcdóo d~I ll'l\lltn:d lkl l'n1ir.1m11 

• \'t111.1blc.~ a,:a1kr11,;11s 

• \';iri:ible" pr.rsnnM"1. 
• \'¡¡ri:lblr:o "0CiO-d<'.fll~nifo:a.'>. 

• \'Jri.1blt·~ m;)(i~.1tdOU/lk.t. 

• U!finir 11,t,n\ nn1('t; dl' l.t cjC\.11,Jút1 Jd 
l'n1g:1;1rn,l, 

• :\ph;;;1ri1'ln y ,;rg11iown10 del l'1~1,1rno1. 

• r:ím¡, clrl Pru~rnana. 

• ~turn ,;,~11atct.i), de 1m1l1111d(111 

• ~ lo, 1cu111lo:)\ dd l'n1grnm.1 

• lk hba...lniJ;uk\, 

• [~l n\l.'lulli.1. 

• ~Jo;,.·o,to,. 
• Efr,·uv1d>d. 

• Aplit:.a1 d l'm.~r.1mn (Omplctu. 

• (l.,fo,lilir,u d ~10.1:.,. 

• Ko ~ nptic.a <'I Pr,.)~m)1J.. 

• l-',>IJJ,11.:1t'111 m1v,n1~ y potencinlmc111c 
11uyJ11h: tlt t.\l.ufl.!nte~cl<' p~iü,lú~faJc 1.m.1 
111uvcr~i1J;11t rti \'n{ln, 

• A¡1J,,.·uti1h y an,\li•i, dCCl~lll'Sl.\. 

• Alrn tl"ll)(1v,1dt10 O( csrndios 00 c°"a~11 •• ,.:ilm 
lue w di') ru1\ 

• (:nipo tic ~llld1Mlc:l 1111&1;mll:1; rn1r,mps 

• [Je-;ool'10..·m.1c11t<Hk v:1ni1hlM Ot' influencia, 

l'llltr,un11 p1\"vrn1h·o i.le t<',1bt1,11.>a .w:l.i.l. 

Lut',.,.¡uc ev,1lurh,11 de co,ue:kuJ h1la .. 1l•11JI. 

• Ut moln JCi<Ín y ~u< .;:{'n,po1,entl'i.. 

• Au61i~b dl' !TIIJ11\\ ml,etalOM!I. 

• 11i m!is de nc..il't'do a. lo~ g:111J11i-

• Gn1~ho1ll0$tflCO il: nuv:mtr.i/ pr.l('{'k;i.t). 
mente ini,,;¡,¡,,~.._ 
Uo1,'tr,,1dad (ln~1irn~inn tdl)C'OU\'O). 

Va,1abli: (mir.irnn11 mr~s. 

11 \>.')iU111."\ 

llm.inlk:. Je: ¡ru('1S, 

• Q\11..\ o,.; a .. 1iv11bdc, 

• •\cti\'id,1clri; dlUU y 1uti,.·i,·ntt11. 

• hiformrició,) ro11tiJblc. H:m y rr.111 

• ~\ro de (u,1!(1 0.)'UdJ.. 

• Ni,•cl de tl\Olhuuóu 

• rr,rn,mcmui. ¡.;1e\ ius. 

• Guln ((l('l J 1 ~&fiJ.bló. 

• Cncu<'Sta OC C\'llh.1..~i\'111 Jcl t'mu.am11 

• t1anid11a1. ¡,·,n :u:1i,·11 )' dLl!!tl\il-l. 

• Amb~l\ll' n~:UJlJo 

• A .. tuud 1Se lo.< p11iiki¡:mntc.>. 

• R .. 1111. ic;n luwt / J!n•¡~ 

• AJ1:,u~1.t611 dt I.IA ""''!\ ldn~~ .si fNp.>. 

• ltüponJ~ :1 1111: 1,bje1h'OC. 
• R('IPl'TIÓI' ;1 I.J t~¡lu11cM'I 
• O¡i,;mnn.d~ en 111 !iplt..'a.:1<X1 
• Ani111d do W$ Jm.\.'Uhl!I. 

<i11rdn V (200)) 
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Cuadm 2 
\4mnblt!t 'l t1.t.thid11dt( Múcm d<· u,1 proJ<rama prt'vl'nti1'f, />iH'a j6i,·t11,:s tmiv<'rsircrrlm· mignmtn 

.5l Vuriabk., ('()Eniriv11r. 

86 

• ~J i.l!.klU:1 ..:ilu1.-.!!t~11 d~l (l!Ú 

• J~sococ ió11 cdu .. 'oll,·o. 
• l::1 ttn.101arn.~ }' l~:m .~ rs,rn!il)<; 
• Plarm d,,i:a11e. 
• r'rrtifk11c1ón / 11;.'fC\lt1;,1,.:1óu. 
0 ft..'<¡ur>Mi.. 
• S .. 1v11;t1)., C'-1Ut1i:111iir,; 

• 1:1 ~i!.k 111:i 1.--<:on,in1i1:,, 1M f'JIÍ~. 
• fl \iSl('m!i fXI\RÓIM'O dt Jo .llll\'Cr':\1d.td 

• A_:¡ud.11111:is} pmir.a1rn1i; ,k .1.\1\trnri.i de la U:ll~ét~t;l..d. 
• n1.11t1r.1dün 1Sr. tu~ 1•1.esu¡>u-~~10. 

• ldiOo\.! u uJiuma.,. 
• Í\n'cl J ~ (.'ot111c1nitntn ctel l'l l<li iC:ioow. 
• IJi11nu 1t:cnia) 
• 11 :11'1ilitl,1.(lcs 
•Oétid1. 

• El f\lÍ~ h•bicnci6n gcog,1áflo.'.'!l. ,·:11 J1.'!cti1.1d,in1, 
• A~l'.\'\:lOII 111t.:10 dt:trlí,ir.i'11:,1,; 

• E .. '(,11t1n1i11, n.•Ji,!: ión. rJza. 
• CrttnciM. 
• ldi.islm.:f'.a,i:1 {rt:i:l\".;tdónl 

• (>{$11rro110 de ap111uik,.: alcm:i6n, rc-rrrprión, rncm01ia . 
• ffJ9rn ll1,_,:.,.'lún. 
• Mi ~,til1• 1Jt ;irrrnd>raje. 
• 1'.l;·rik.iHk C~IUd1..:, 

• ¡,Quib, ~()y',' 
• HnbifofaJ .. ..., l11h:11...:1 .. m:1I<"-• 
• Jlal1ilt1L,dc.< co1nunk11ti\'!IS:. 
• Sl.'11i:r.ict1t06. rs1abil1a.i..t ,mo.:iun:1I, 11ol~ct11d, (ksnnaigo. 11'h,~1~. li:n11,.-c1,, fru~1rxionct 
• Au1u,:01,uol. 

• h1<'~1i etc RlÍ~fat o t.i.'n,., l:i :ii•.u:nacin d1• mi.~r,lnll' 
• l;\,:,~ph,1W.iva.. 
• :-lt't,.:I de lotni" 
• Com¡~1ni-rt ... < Aft-1•1i\'C1; p('r«J11, tú11 4: a UI() 't::.l i:1 \.i!lll'C:"11111/lJ 

• '-11 (;umlia (lo,gn1:1 y li,r.irnrn"1ll'iJ 
• 1) 11.in,ic:11 r, ,.,Uim. 
• El 1rug,n:i1111,:) 1,1111'11 en 1,, n.mili.i 
• "fad,-1 d,. :lrf'('n,knri;i I indcpt1\d~11 .. ·i.1. 

• Sep.vt1ci6!1 fo1fül1fll'. 

• bl~ l,1 de ,.:l111t 

• ,\ii!'IX'ntoción. 
• .. ,,,,,.,.14..,,kidi.: n:t:1ia.::icin. 

• So)' mi~nJnt<' (tC.fl~jMIL.u / J ,lcn:n~m.~;. 
• Tipo d: m:¡;1:l.l1t(; (\·urnhi:11~11¡ 
·~kt o, 
• f"fflaku:; / Jcti1l1dr,!k..., 
• 1'11>¡..:~·111 , le v11!:i, 

• P.~~IJClll~~h. 
• D1h·11.i111t,!, fr1?.:t1m1e, 
• nc¡ml'le\. JU(J:O$ 



unf'c 
(onrlusionl'~ 

~~\ pn1.;1Mc <h'icñ:Jr y clahomr pmgrnma/\ pana 
C/\IUlli;.m le/\ migranlci. y p<•ll:noalmcnte 
111ignulli:s en lus in:>titu1.·1unes 00ucati,•a$ 

h~ C'Onvc:nknh.':, en l:1 planific::l<:Mn y ci1'5.ri1o<kl 
pro('>'Tarna, hm1ar t'U 1,;un,;1Jt>ni-.:ion las dap.t'> \) 
fa,;ef> 1'\',S~ClJ','JS, 

( :mta f:m: permite fCncr:1rcntcriui; e mrlk:1<lorci: 
L'U1111• cle 111cm111:- iadlitatl<1rc~ c 11 el di:,.efü1 <Id 
pr<,~rama. 

rarn deteuni11M las v~finbles del co,uenido del 
p1-nsrnmn i:c rccomicncl.1 :1.11:ili1.ur Ir~ instr1.1mcn· 
lo~ del <li4..i:móstico de J,b ttt.."Cesid.t<l .. \). 

En un progrumu pum univcrs1tumi;,,: nngruntc/\ y 
/o poteociíllmeme migrames (jercen inlluencia 
los condicion:intcs del 11pr<:nd,z:1jc. 

• 1:1 contcmd<l de un pmgramu pJrn migrnntc"i 
Jehc mduir niriahlC:\ uíec1i,·a, y mou•;adonalc'i 
(miedos. tensione.,;, expecrnli,,.,:,.s, log,1os y tonlii 
de dccisionc&), 

La ml)vilízación académica fi J)•'l'>iliva l)l)r li\ , i 
qu~7:t e m1c:m1mh10 rlc C:'ípr.ricndfl:. pc:r..on:il~ }' pro· 
f..:sionul~ .... paru. ello p1i1e<1loiu" y c.:on.,ejerrn, v,,cucio· 
nuJ~.., Jeh~1110:,, diM;1iar y 1:,i~<.:ula1' j)m~1a111,,1.'i preventi­
\'US <liri,idos atstudiautt::-i. 111i~1'a11té~ )' puti:n1.i,Ll111e111e 
migrnutes a fin de reducir mi~dos, tt·nsiones. 
cl<"-infonnnción }' snhrc todo po~lh1llfar que log.l\."ll J;i,; 

ntt:li.1), y txpecluU\1<1~ prnput:-i.h1),, 

l!I rol <Id psle1ílt1go :,..e cnnquett en la:. ln~l1lutln­
llt:~ educali\.3S trabajMdo, Ho ~61o en ?.l p,·~so de 
;ut,1rt:1ción, :-i110 !l!')licantlo progn1111:\11 l)fC\'CnllVOS <)ll(' 
ayml.cn al ci:tudianle mi,!?runtc a l:1 real 11m1:t dr. deci­
siones. 
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