ALETHEIA
Enero - Diciembre. 2020, Vol. 8, N°1, pp. 57-67
Doi: https://doi.org/10.33539/aletheia.2020.n8.2424

RESUMEN

Este trabajo busca recopilar informacién sobre la ensefianza
de lalectura y escritura considerando la conciencia fonolégica
y la escritura emergente. Cuando ensefiamos a leer y escribir
es importante tener claridad en el método de ensefnanza, el
cual debera contemplar los procesos perceptivos visuales,
conciencia fonoldgica, reglas de conversion grafema-fonema
y niveles ortograficos, sintacticos y semanticos, pues esto
marcara el éxito o el fracaso futuro, ya que la lectura es
mas que hacer un proceso de decodificacion. La conciencia
fonolégica es la llave para adquirir un cédigo alfabético
y gracias a la transparencia de la lengua castellana y de su
sistema fonolégico podemos pasar de la decodificacion a
la comprension de una manera mas rapida. Ademas, sera
muy importante considerar los niveles de escritura de los
nifios para fortalecer la conciencia fonoldgica. Por lo tanto,
la escritura emergente acompaiiara desde la conciencia del
lenguaje escrito hasta la decodificacion, donde la conciencia
fonoldgica configurara un umbral del aprendizaje formal.

Palabras claves: conciencia fonoldgica, escritura emergente,
escritura, lenguaje escrito, alfabetizacion, ensefianza de la
escritura, lenguaje oral, niveles de escritura, aprendizaje de
lectura

ABSTRACT

This work seeks to collect information on the teaching of
reading and writing considering the phonological awareness
and emerging writing. When we teach reading and writing,
it's important to be clear about the teaching method, which
should contemplate visual perceptual processes, phonological
awareness,  grapheme-phoneme  conversion rules and
orthographic, syntactic and semantic levels, as this will mark
success or failure in the future, since reading is more than
doing a decoding process. Phonological awareness is the key
to acquiring an alphabetic code and thanks to the transparency
of the Spanish language and its phonological system, we
can move from decoding to understanding more quickly. In
addition, it will be very important to consider children’s writing
levels to strengthen phonological awareness. Therefore, the
emergent writing will accompany from the conscience of the
written language to the decoding, where the phonological
awareness will configure a threshold of the formal learning.

Keywords: phonological awareness, writing, written language,
literacy, teaching writing, oral language, writing levels, reading
learning.
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INTRODUCCION

a ensefianza del aprendizaje de la lectura y

escritura es de vital importancia sobre todo

en e periodo escolar. La mayor parte de
conocimiento se encuentra a través del lengugje
escrito y 1o que nosotros debemoslograr esque el nifio
pueda dominar de manera perfecta la lectura, ya que
ello tendra grandes repercusiones con €l resto de las
materias escolares (Vega, 2017). Cuando un nifio logra
dominar tanto la lectura y la escritura, no solamente
hablamos de hacer este proceso de decodificacion
de grafema-fonema, sino que, hablamos de una
lectura comprensiva cuando se trata de la lectura, y
de una escritura por composicién cuando se trata
de la escritura. Cuando un nifio sabe leer y escribir,
definitivamente sabe mds que decodificar, sostener un
|8piz y trazar unas grafias.

En ese sentido, este articulo consiste en una revision
bibliografica que tiene como objetivo analizar el
proceso lector y escritor, considerando la conciencia
fonolégica y la escritura emergente. Para ello se
ha tomado como referencia las investigaciones de
diversos autores, entre ellos: Sylvia Defior, Cuetos
Vega, Emilia Ferreiro, entre otros.

DESARROLLO
M étodos para ensefiar a leer y escribir

Existen muchos métodos diferentes para ensefiar
a leer y escribir, por gemplo tenemos e método
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alfabético que ensefia el nombre de las letras. Este
método fue bastante conocido en tiempos pasados y
se le ensefiaba a nifio el nombre de las letras mas no
el sonido, por gemplo, se le decia: la “eme” con la
“a’, la“eme’ conla“a’ es mama o la“efe’ con la
“g" esfe. Actualmente, este método cuenta con pocos
adeptos y definitivamente el hecho de que el nifio sepa
el nombredelaletrano ayudani garantizaque é pueda
comprender o pueda leer correctamente una palabra.
Luego, tenemose método global, €l cual estaorientado
aensefiar qued nifioleadirectamentepal abrasofrases.
Al inicio puede fortalecer las palabras familiares, y se
busca que pueda incrementar el vocabulario visual
de las palabras. El problema con este método es que
tenemos decenas de miles de palabras, por |o tanto,
este periodo de aprendizaje va a ser mucho més largo,
ademas de que € nifio deberia tener una excelente
memoria visual para poder memorizar todas las
palabras. Luego, tenemos € método sildbico que es
bastante usado, y |0 que busca esta metodol ogia es que
el niflo pueda identificar las silabas. En este caso, en
el castellano el nimero de silabas supera €l millar, y
por lo mismo, debemos tener en cuenta que € nifio
tendria que aprender mas de 1000 asociaciones entre
formas escritas y pronunciacion para poder entender
las palabras, esto definitivamente no garantiza que
pueda leer diferentes composiciones de palabras.
Otro método es el método fonético, para ello, €l nifio
requiere aprender la pronunciacion de cada grafemay
tiene que entender que por gjemplo nosotros tenemos
27 letras pero tenemos 30 grafemas ya que tenemos 3
grafemas gque estan compuestos por dos letrasla*“ch”,
“I” y la“rr”. Paraque este nifio pueda convertirse en
un lector competente, es necesario que deba entender
algunas reglas en cuanto a la pronunciacion de cada
letraen funcion de cada palabra (Vega, 2017).

Cuando hablamos de |a eleccién de la metodologiaen
las escuelasinfantiles y primarias, muchas veces estas
escuelas elijen su manera de ensefiar a leer y escribir
apartir de costumbres del colegio (porgue en teoria el
método que eligen viene “funcionando” hace muchos
anos), o en funcion a la oferta de las editoriales, las
cuales presentan un “proyecto globalizador”, es decir,
con estética 'y complementos que ofrecen al profesor
materiales diversos en el aula. Cada profesional bajo
este marco, defiende lo que seria su propio método de
ensefiar a los nifios a leer y escribir, porgue os nifios
“aprenden”, es asi que los problemas de lectura se
trasladan alos afios superiores, y no setiene en cuenta
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que €l inicio del aprendizaje de la lecturay escritura
va a ser determinante en cuanto a “éxito o fracaso de
un alumno en todo la primaria. EI método utilizado
serd uno u otro, asi como también, los problemas
que aparecen seran diferentes: silabeo, omisiones y
confusiones de letras, ortografia, faltade comprensién
y entonacion” (Garcia de Castro Valdés & Cuetos
Vega, 2005, p. 8).

Tresmomentos para leer y escribir

Aunque existen muchos nifios que pueden aprender
a leer sin mayor dificultad, podemos contemplar tres
momentos claves en los cuales se da este proceso de
aprender a leer: un antes, durante y después. En €l
primer momento, que consiste en un antes, es muy
importante que se pueda considerar €l trabajo de la
conciencia fonolégica o habilidad metalingtistica,
como lo dicen algunos autores. EI segundo momento
esdurante el aprendizaje, donde setendraque elegir €
mejor método que nos permita o permitaal nifio hacer
una decodificacién de manera mds simple y mds rapida
para que este proceso pueda ser superado con mayor
velocidad. El tercer momento, consiste en el después
del aprendizaje, después de haber automatizado €l
proceso de decodificacion, en que los nifios puedan
dedicar todos los recursos cognitivos a la parte
comprensiva de la lectura, que es lo que finalmente
buscamos al momento que los nifios puedan aprender
aleery escribir (Vega, 2017).

Mena (2020), nos habla sobre €l programa de escuelas
|ectoras de la universidad Andina Simon Bolivar, sede
Ecuador, el cual comprende tres momentos: un primer
momento que es absolutamente oral, un segundo
momento cuyo “ objetivo es establecer larelacién entre
los fonemas y sus posibles representaciones graficas
y un tercer momento gque consiste en lograr que los
estudiantes construyan la ortografia convencional del
idioma castellano a partir de una reflexion fonolégica
y seméantica.” (p. 2).

Bravo (2005) explica tres niveles que ocurren en los
nifos para aprender aleer y escribir.

Considerando que lalectura no se adquiere de manera
espontanea sino mediante un proceso, y considerando
propuestas de diversos autores, podemos decir gue,
la lectura tiene tres niveles; un nivel basico, un nivel
medio, y un nivel ato. Cuando nos enfrascamos en
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los procesos de bajo nivel vamos a considerar los
procesos perceptivos visuales ya que 10s nifios tienen
que identificar y observar los rasgos de las letras
y transformarlos en diversos codigos. Ese proceso
perceptivo visual lo vamos a redlizar a través de
diversos movimientos oculares, tanto de fijacion
como sacédicos. Estos movimientos van a permitir
que los nifios puedan identificar los signos o las letras
y se podrén redlizar tanto de izquierda a derecha
como de arriba hacia abajo, de tal manera que, esta
informacion grafica va a poder ser “almacenada en
Ssu memoria sensorial, primero en una memoria a
corto plazo y luego en una memoria a largo plazo,
donde los datos més importantes serén convertidos en
codigos linguisticos. En este nivel e nifio va a lograr
diferenciar un grafema de un dibujo.” (Pinzén &
Cabral, 2018, p. 45)

En un nivel medio lo que vamos a buscar son las
representaciones ortograficas en significados, y para
esto, vamos a utilizar dos vias: una que va a conectar
todos estos signos graficos con el significado, y otra
que nos va a ayudar a conectar los signos graficos
con € sonido. Es agui donde trabajaremos la ruta
visual y fonolégica. En este nivel fortaleceremos la
decodificaciéon que requiere una mayor demanda de
memoriaverbal o memoriadetrabajo. Enlarutavisual,
tambi én denominadagol pe devistaseiraa macenando
através de lamemoria verbal, las diferentes palabras
para ser decodificadas luego por el nifio. En la ruta
fonoldgica, se utilizaran pseudopalabras o palabras
nuevas para hacer el proceso de decodificacion y
fortalecer las reglas de conversién grafema-fonema
o fonema-grafema. Por Gltimo, tenemos €l nivel ato,
donde tenemos dos propuestas 0 procesos, un proceso
sintéctico y un proceso semantico. Aqui, nos vamos
a enfrascar en la comprension. Los dos primeros
procesos nos invitaban al proceso de decodificacion,
sin embargo estos dos Ultimos procesos nos invitaran
a la comprension. Es por ello que, s nosotros
quisiéramos darle mayor énfasis a la comprension,
tenemos que tomar bastante consideracion del
proceso sintéctico como del seméntico. En el proceso
sintéctico se “trabgja todo 1o que es la oracién, los
tipos de oraciones, 0s signos de puntuacion y algunos
conectores; y en el proceso semantico se trabaja todo
lo que son los conceptos y significados” (Pinzén &
Cabral, 2018, p. 45).
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¢Qué esla conciencia fonoldgica?

Para poder explicar la conciencia fonoldgica
consideraremos varios autores que han coadyuvado
en una mismaidea.

En primer lugar, la conciencia fonoldgica es
definida como un prerrequisito importante para el
aprendizaje de lalecturay escritura, quizael méas
influyente, ya que es una habilidad metalingiiistica
gue permite reconocer la existencia de elementos
discretos no significativos del lenguaje oral y
asi manipular los sonidos de una emision verbal
(Ardila, Rosselli, Matute, & Guagjardo, 2005, p.
35).

En otra definicién de conciencia fonoldgica, se pone
de manifiesto que: “se concibe como una habilidad
metalingtistica cuando los nifios son conscientes del
lenguagje oral y de sus componentes’ (Bravo, 2003,
citado en Pinzén & Cabral, 2018, p. 43), “ya que esta
habilidad le permite a usuario darse cuenta sobre
las unidades minimas sin significado”, (Calderon,
Carrillo & Rodriguez,2006, p. 83), y poder reflexionar
y manipularlas intencionalmente. “Cuando hablamos
de estas unidades nos referimos a las palabras, las
silabas, los fonemas’ (Mattingly, 1972; citado en
Defior & Serrano, 2011a; Ramos, 2004; Cannock &
Suérez, 2014 p. 11). Existiria una secuencia universal
en € desarrollo de la conciencia fonoldgica que iria
desde las unidades mas grandes a las méas pequefias
(Gutiérrez-Fresneda & Diez Mediavilla, 2018).

Dentro de nuestra literatura cientifica podemos
encontrar diversos criterios para poder indicar los
niveles de segmentacién fonoldgica, dentro de ellos,
Treiman (1991) propone tres niveles en este proceso
de adquisicion de la concienciafonol 6gica, |os cuales
son: la conciencia sildbica, la concienciaintrasildbica
y la conciencia fonémica (Bizama, Arancibiay Saez,
2011, Defior y Serrano, 2011).

“En estos niveles se incluyen diversas unidades
subléxicas, tales como silabas, rimas, ataques y
fonemas, considerando que la conciencia silébica
hace referencia a la habilidad de segmentar identificar
y manipular de manera consciente las silabas que
componen una palabra’ (Gutiérrez-Fresneda & Diez
Mediavilla, 2018, p. 399).

ALETHER | 59



Maria Claudia Vaencia Salinas

ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA: UNA MIRADA

DESDE LA CONCIENCIA FONOLOGICA Y LA ESCRITURA EMERGENTE

En un andlisis de 70 diversas publicaciones acerca de
la conciencia fonol6gica encontraron que esta es un
predictor importante de la lectura (Bravo, Villaon,
& Orellana, 2011), y “sugieren que la calidad de las
representaciones fonolégicas en e 1éxico mental, es
un factor determinante en el desarrollo tanto de la
conciencia segmentaria, por ejemplo el fonema, como
de la adquisicion de habilidades de recodificacion
fonol6gicaenlalectura’ (Elbro, Borstrem, & Petersen,
1998, p. 53).

Transparencia de la lengua castellana

La lengua castellana tiene caracteristicas de
transparencia, es decir, €l castellano, como el aeméan
y €l holandés, entre otras lenguas, mantiene una
relacion regular de correspondencia entre fonemas y
grafemas. La mayoria de los fonemas tienen una sola
representacion, es decir, tienen una correspondencia
biunivoca. En cambio, las lenguas opacas, como €l
inglésy el francés, por jemplo, mantienen relaciones
irregulares respecto a esta correspondencia; es decir
varios grafemas representan un solo fonema. Esta
caracteristica de transparencia que tiene €l castellano,
“por € ato grado de correspondencias grafema-
fonema que tiene, y los pocos casos en los que €
sonido y su representacion no son biunivocos, como
en el caso del sonido /k/ que puede ser graficado con
las letras “k”, “c” y “qu”. “ (Mena, 2020, p. 4). Hace
que la relacion fonema-grafema sea muy fécil de
aprender.

Esta propuesta, entonces, explota esta caracteristica
que ofrece la estructura fonoldgica del castellano
y logra que e aprendiz comprenda facilmente el
principio afabético o la correspondencia fonema—
grafema, mediante e desarrollo de la conciencia
fonol 6gicaa separacion de las palabras en susfonemas
Mediante este principio, el aprendiz evidencialaletra
que representa al fonema y simplifica el proceso de
adquisicion del codigo. (Mena, 2020). “ Estos sistemas
de escritura se conocen como sistemas transparentes.
En cambio, en inglésy en menor grado en francés, una
letra se pronuncia, a menudo, de forma diferente en
diversas palabras’ (Vaessen y Blomert, 2010, citado
en Seijas, Vega, Larrosa, & Fernandez, 2017, p. 157).

Esto se logra debido a tipo de sistema fonol 6gico
gue poseemos pues su simplicidad favorece la
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identificacion temprana de los componentes sonoros
mas resaltantes del lenguaje al ser nuestro idioma
transparente y de naturaleza sildbica (Defior, 1991;
Defior & Serrano, 2011a; Herrera & Defior, 2005,
citado en Cannock & Sudrez, 2014, p. 11)

A continuacién, se adjunta 2 tablas que sintetizan la
transparencia de la lengua castellan a, tal como se
observaen laFigura 1.
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Figural

Transparencia de la lengua castellana

Fonemas que tienen solo una representacion

/i/ posicién lacaio, paiuclo

SONIDO CASO LETRA EJEMPLOS
Suena como  En cualquier a avion, dngel, mapa, caballo,
Jaf posicion mulata, pepa
Suenacomo  En cualquier ch  chocolate, chocho, chancleta,
J/ch/ posicion poncho, Pacheco
Suenacomo En cualquier d dinero, diamante, Canadé,
/d/ posicion ladera, mandil, ciudad
Suena como  En cualquier e Emma, elegante, esfera, café,
fe/ posicién copele
Suenacomo En cualquier [ faro, fonema, calé, [ésloro,
1t/ posicion Rafael, defensa
Suenacomo  En cualquier 1 loma, lapiz, pelo, palido,
/Y posicién canela, papel, melén
Suenacomo  En cualquier m  mufieca, manla, cama,
/m/ posicion camello, jamés, dlbum
Sucnacomo  En cualquier n  nina, Nalalia, cangrejo, ganas,
/n/ posicién pan, Simén, corazén
Sucnacomo  En cualquier il fafio, fiandd, cafa, pena,

Ju/ posicion pueslo, oscuro

Sucnacomo  En cualquier o orcja, Olmedo, pozo, costa,
Jo/ posicién mazo, sallo, cajén

Sucnacomo  En cualquier P Pedro, pémulo, espacio,
v/ posicién campo, capilla, capalaz

Suena En cualquier r caro, pera, corona, Maria,
como /r/  posicién eslera, foslorera

(suavc)

Sucnacomo  En cualquier t Tapa, tomate, Tambillo,
It/ posicion catapulta, estbmago

Suena como  En cualquier u altimo, urna, humo, mula,

Tuente: Andrade (2020)

Nota: Tomado de Andrade (2020)

Lenguajeoral y escrito

Esimportante poder analizar el proceso delalecturay
laescrituray el vinculo que tienen ambos, y para esto
debemos determinar cud es larelacion que tendria el
lengugje oral con el lenguaje escrito. Por ello, primero
tenemos que considerar que €l lenguge ora esta
constituido por componentes formales, de contenido y

Alétheia e-ISSN 2708-6402
Ene-Dic.2020, Vol.8.N1:pp. 57-67
https:.//doi.org/10.33539/a etheia.2020.n8.2424

Fonemas que tienen mas de una representacion

SONIDO CAS0 LLETRA EJEMPLOS
Suenacomo Al final de la i-g&  Reloj, zipzag
Ix/ palabra

Antes de vocal i jirafa, jefe, paja, jota, jugo

Antes de e, i g Germiin, gerente, agente,
agitar, gitano
Suenacomo  Enlre vocales T ArToz, CArro, arrancar, cerro,
I/ perra
Al comienzo r Rosa, rala, rico, rueda, ropa
de la palabra
Después Enrique, enredo, alrededor,
de una subrayar
consonanle
Suena como  Antes de s-#  Lista, costa, hallazgo
s/ consonante
Al final de la Mas, redes, cosla, cruz, pez,
palabra cox
Antes de vocal sano, subir, sonar, silio,
serena, zona, zinc, zumbar
Antesdee, i c ciego, cénil, cima, celo
Suenacomo  Antes de e, i qu Quito, queso, quiero, aqui,
/k/ pequeno
Antesdea, c COCO, cama, cuna
o,u
Antes de crineo, clavo, cruz, cloro,
consonante aclo
Al final de la cofiac
palabra
Antes de vocal k kiosko, kilomelro
Suenacomo Entre dos ¥ mamé y papi
fif palabras
Al final de la i-y i, loi, aji, ley, rey, hoy, cuy
palabra
En cualguier i imdn, miedo, radio, pifia,
parte de la mani, aji
palabra
En cualquier Il-y Segin la pronunciacion
posicion regional: llave, yema, calle,
papaya
Suenacomo Al final dela b club
/bvf palabra
Anles de una cabra, blanco, brinco, pobre
consonante
Antesdevocal b-v  boca, abarcar, beso, vino,
caverna, vaso, voz
Suenacomo  En cualquier w Extranjerismos: Walter,
fuf partedela kiwi, whisky, Kuwait
palabra

de uso; y que estos componentes se van adquiriendo y
sevan desarrollando tanto através de un lenguaje oral
como de unlenguaje escrito. De este mado, el lenguaje
oral como €l lenguaje escrito a pesar de que podrian
tener una natural eza diferente, se tienen que examinar
de manera conjunta. Entonces, como consecuencia,
podemos decir que,
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Si lalecturay laescriturason procesoslinguisticos,
lo que significa que sus componentes estan dentro
del lenguaje oral, entonces ambos estarian dentro
del marco oral y escrito y definitivamente poseen
diferencias, pero estan relacionados, y tienen
influencias bilaterales entre ellos en términos de
habilidades especificas (Reyes & Pérez, 2014, p.
24),

Pero se constata que existe un vinculo entre €
desarrollo oral y €l desarrollo escrito. Esta relacion
nos permite considerar laimportancia del aprendizaje
de la escritura como de la lectura no como procesos
aislados, siho como procesos que van de la mano,
gue deben aprenderse de manera conjunta (Mendoza,
2005; Gutiérrez-Fresneda & Diez, 2018).

“En consecuencia, se constata € vinculo existente
entre el desarrollo del lengugje oral y lengugje escrito,
en donde destaca este vinculo infaible entre la
capacidad linguistica ora y el aprendizaje del sistema
de escritura” (Mendoza, 2005; Gutiérrez-Fresneda &
Diez, 2018, p. 409).

Conciencia fonoldgicay lenguaje oral

La literatura cientifica viene efectuando ultimas
aportaciones (Bizama, Gutiérrez, & Saez, 2011;
Bravo, Villalon, & Orellana, 2011), dentro de las
cuales" se hapodido comprobar lafuerterelacion entre
el desarrollo del lengugje oral y las habilidades que
favorecen el conocimiento fonol 6gico en los alumnos
de 4y 6 afos’ (Gutiérrez-Fresneda & Diez, 2018, p.
409), “ademas, se hacomprobado la existenciade una
relacion causal entre el conocimiento fonolégico y la
lectura temprana, ya que las intervenciones sobre la
conciencia fonoldgica en nifios de preescolar tienen
un real impacto positivo en la lectura’ (Gillon, 2005,
p. 309) (National Early Literacy Panel, 2006, citado
en Seijas, Vega, Larrosa, & Fernandez, 2017, p. 158).

Al decir intervenciones de la conciencia
fonolégica consideramos que se debe seguir
un curso de desarrollo € cua seria aprender
a manipular elementos més grandes como las
palabras que riman, las silabasy el conocimiento
del sonido antes de manipular las pequefias, es
decir inicios, rimas y fonemas finales (Hindson,
Bryne, Fielding-Barnsley, New-man, Hine y
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Shankweiler, 2005, Schuele & Boudreau, 2008,
citado en Seijas, Vega, Larrosa, & Fernandez,
2017, p. 158).

Conciencia fonoldgicay nivelesde escritura

Desde que € nifio y la nifia no conocen nada
sobre la escritura hasta que logran usarla de forma
convencional, Ferreiro y Teberosky (1979), Ferreiro
y Goémez Palacio, (1982); Tolchinsky y Levin, (1982);
Teberosky y Bellés, (1984), entre otros autores,
han podido categorizar cual es e desempefio en la
produccion escritaen diferentes etapas. A continuacion
presentamos una breve sintesis basada en Teberosky
(1989): &) escritura presildbica al) escritura
indiferenciada, dentro de la cua se encuentran las
escrituras indiferenciadas, que consisten en una serie
de grafias que e nifio puede escribir, y pueden ser
convencionales, seudoconvencionales o garabatos.
a2) escrituras diferenciadas, que consisten en una
serie de grafias diferentes, tienen dos objetivos o
estimulos diferentesy no pueden representar lamisma
letra. En este caso, €l nifio empieza a hacer diferentes
hipétesis y va a presentar una variacion con relacion
ala posicion y a numero de grafias, en funcion a
almacenamiento de su memoriavisual que le permita
recordar alguin modelo. b) escrituras sil&bicas, aqui las
grafias se representaran en relacion con los sonidos
correspondientes a enunciado, enfocada en la silaba,
primero se verén las vocales y luego las consonantes.
En un primer momento esta representacion no
es de todas las letras, y poco a poco va siendo una
representacion cuantitativa. c) escrituras afabéticas:
en este caso existe una correspondencia entre la
produccion gréfica y al analisis sonoro, pero a nivel de
fonema. Aqui ya se evidencia la regla de conversion
grafema fonema. Durante su proceso de aprendizagje
el nifio desarrolla, su capacidad de interpretar, escribir
y se van presentando diferentes tipos de exigencias,
las cuales dependerdn del desempefio del escritor
y de como pueden resolver de una u otra forma los
conflictos que se le presenten en funcién de estas
exigencias (Teberosky, 1989, p. 165) (Cortés, 1992,
p. 63).

Ferreiro (2013), nos brinda las contribuciones a la
investigacion sobre la conciencia fonol 6gica:

a. Lavariableindependiente en esteestudio esel nivel
de conceptualizacion de los nifios sobre € sistema
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de escritura, niveles previamente descritos en nifios
hispanos (Ferreiro y Teberosky, 1979). Hemos
demostrado que el modo en que los nifios abordan
las tareas de segmentacion oral, presentan una
fuerte correlacion con esta variable independiente,
sin importar la edad. A nuestro entender, es la
primeravez que se descubre unarelacion tan fuerte
entre las actividades de escritura, definidas como lo
hemos hecho, y lastareas de concienciafonol 6gica.
Para evaluar 1os niveles de conceptualizacion de
la escritura, utilizamos palabras conocidas cuyas
representaciones escritas eran desconocidas por
los nifios. Ademés, para evaluar dichos niveles
tomamaos en cuenta todos |os aspectos del proceso
de escritura, incluida la lectura en voz alta del
producto escrito. Esta tarea no se podia resolver
recordando una cierta sucesion de letras. En
principio, la actividad alentaba a los nifios a
adoptar una actitud analitica (¢Cuéntas letras?
¢Cudes?) sinimponer un andlisis en particular. De
hecho, los nifios en periodos presil&bicos no hacen
corresponder unidades de sonido con letras.

b. Las respuestas de los nifios a las tareas de
segmentacion oral  parecen estar ordenadas
evolutivamente: van de la imposibilidad de
encontrar “partes’ en una palabra a un andlisis
silabico. A esto sigue la posibilidad de realizar
andlisis intrasildbicos del final de la palabra y,
por ultimo, aparece el aislamiento completo en
fonemas.

C. La presencia de cada uno de estos tipos de
segmentacion depende, fundamentalmente, de los
nivelesdeescrituradelosnifios, pero estdmodul ada
por latarea a realizar. En cada nivel de escritura,
los nifios acttian de un modo més analitico cuando
se les pide que tomen en cuenta cada una de las
letras en las tarjetas impresas. Incluso los nifios
en los niveles evolutivos inferiores dan respuestas
maés analiticas cuando hay letras en €l estimulo.

Segin lo descrito con anterioridad podemos
fundamentar la relacién que tiene la conciencia
fonoldgica con la etapa sildbica de la escritura
Gutiérrez-Fresneda & Diez (2018), considerando la
estructura fonoldgica del hablay con la intencion de
ofrecer algunas propuestas y soluciones didacticas
para el proceso de ensefianza de la escritura, plantean
algunas sugerencias.
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A los cuatro afios, si es que |os nifios presentan una
etapa silabica de escritura podemos incorporar €l
uso de letras dentro de la propuesta de conciencia
fonol dgicay fomentar laconcienciadelasunidades
silabicas de la palabra. Por ello, vamos a realizar
gjercicios de segmentacion, omision, sustitucion y
adicion, todo esto considerando la unidad sildbica

A los cinco afos, trabgjaremos las unidades
minimas, en este caso serian |osfonemas, buscando
gue estos puedan ser insumos importantes para la
construccién del sistema de la escritura, para esto,
serdrecomendabl e que de manera previa se puedan
fortalecer habilidades fonoldgicas de las unidades
mayores de |os elementos hablados, tanto silabicos
e intrasildbicos. Por lo tanto, s e nifio no ha
superado su etapa silabica no podremos continuar
con esta siguiente etapa.

Alos seis afios, se afianza el proceso de construccion
de la escritura a través de experiencias ludicas y
propuestas contextualizadas que partiran desde la
expresion oral (lenguaje oral) y aterrizaran en un
lenguaje escrito, desde pequefios mensgjes, cartas,
cuentos, expresiones con sentido para € nifio
en las cuales pueda manifestar sus emociones,
opinionesy deseos através del lenguaje escritoy a
partir de ellas selograrala correccion, adecuacion,
coherencia y eficacia consecuentemente con los
diferentes contextos comunicativos —escritos.
(Gutiérrez-Fresneda & Diez, 2018, p. 410).

Escritura emergente

El concepto de emergencia de la lectura y
escritura sirve como modelo cognitivo para
explicar e proceso psicoldgico que va desde la
toma de conciencia del lenguaje escrito hasta la
decodificacion. El concepto de lectura emergente
no implica solamente e aprendizaje del lector
convencional, sino el desarrollo de los procesos
psicolinguisticos previos y necesarios para este
aprendizaje. Entre estos procesos cognitivos
se encuentran con frecuencia la conciencia
fonol6gica, la conciencia sintactica y €
conocimiento de letras los cuales configurarian un
umbral parael aprendizaje formal. (Whitehurst &
Lonigan, 1998, p. 849)
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Escritura emergente: también definida como iniciacién
a la escritura en las bases curriculares (Pacheco
et al., 2005), se trata de una habilidad importante
para e desarrollo de la afabetizacion temprana. La
investigacion indica que, de hecho, la escriturafacilita
la adquisicion de la lectura (Scott, 1999). Se ha
demostrado que la escritura emergente funciona mejor
cuando los nifios tienen conciencia del propésito de
la escritura, y que es importante tener estrategias
adecuadas para corregirla, para asi no desmotivar la
escrituraen los nifios. (Graves & Graves, 2006)

Cuando los nifios escriben libremente, también
analizan el habla (Quinteros, 1997). Los docentes que
alienten a los niflos a escribir y reflexionar sobre su
propia escritura también propiciaran actitudes hacia el
habla (Ferreiro, 2013).

Conciencia fonoldgica, lecturay escritura

Como sugiere Olson (1994), la escritura puede
actuar como un modelo para el andlisis del habla. La
participacion en juegos con el lenguaje puede permitir
a los nifos aprender sobre rimas y otros fendmenos
linglisticos, pero lo cierto es que la escritura y la
lectura son Unicas actividades cotidianas que exigen
concienciade los fonemas. (Olson, Forsberg, Wise, &
Rack, 1994)

La conciencia Fonolégica es la habilidad
metalinguiistica que nos permite manipular todos los
segmentos de lenguaje oral de manera intencional.
Cuando nos referimos a todos los segmentos del
lengugje oral nos referimos ala palabra, lasilabay €
fonema, con la finalidad de que podamos segmentar,
identificar, omitir, sustituir y adicionar todas estas
unidades lingiiisticas (Defior, 1996). El gran reto de la
concienciafonol6gicaserd el de mantener un contexto
ladico e interesante para que los nifios no pierdan el
interés en jugar con los segmentos de lalengua.

Segiin Defior & Tudela (1994), “después de 30
anos de investigacion en este campo se sabe que las
habilidades fonolégicas influyen en el aprendizaje de
la lectura de un sistema alfabético; esta influencia es
mayor en el caso de la escritura’

Hoy sabemos que existe una tendencia evolutiva

en e desarrollo de las habilidades fonoldgicas
y que la conciencia fonémica no se desarrolla
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espontaneamente (Serrano et al., 2005). Asl,
en primer lugar apareceria la capacidad para
manipular las palabras, luego las silabas y por
ultimo los fonemas (Liberman et al., 1974), todas
€ellas atamente correlacionadas entre si y con la
habilidad lectora. Las mas faciles se desarrollan
antes del aprendizagje de la lectura y otras se
adquieren al aprender a leer, existiendo unas
relaciones causalesreciprocas (Bradley & Bryant,
1991). Dicho de otro modo, €l aprendizaje de la
lecturay de la escritura de un sistema alfabético
contribuye iguamente a desarrollo de las
habilidades fonolégicas (Defior, 2006, p. 15).

Por otra parte, es un hecho comprobado que las
habilidades fonoldgicas pueden ser entrenadas en
contextos puramente orales (Lundberg, Frost, &
Petersen, 1988). Sin embargo, la ensefianza directay
sistemética del andlisis en fonemas, el entrenamiento
en conciencia fonolégica y la ensefianza de las
correspondencias entre letras y fonemas quizas
carezcan de utilidad para todos los nifios. Puede
beneficiar a aquellos que ya han alcanzado niveles
avanzados (invented spellers, que corresponde a
los silabicos-alfabéticos en espafiol). Pero los nifios
en niveles evolutivos menos avanzados quizas no
comprendan la informacion sobre fonemas. Estos
nifios son capaces de analizar €l habla, pero de otra
manera, y este andlisis no les impedira llegar a la
conciencia fonoldgica. Sin embargo, las capacidades
analiticas previas no se pueden reconocer cuando se
considera que la Unica manera | egitima de segmentar
palabras, es en fonemas. (Ferreiro, 2013)

Si hablamos de la conciencia fonoldgica, la mayor
parte de los investigadores coincide en que ella tiene
el mas alto peso paralas diferencias en el aprendizaje
de la lectura (Stanovich, 2000) y las investigaciones
efectuadas en laetapa escolar inicial concluyen en que
€l desarrollo fonoldgico forma parte del desarrollo de
lalectura emergente (Lonigan & Whitehurst, 1998).

Son numerosas las investigaciones (Jiménez y Ortiz,
1995; Herrera y Defior, 2005; Defior y Serrano, 2011;
Suarez, 2014; Escotto, 2014; Yda y Avila, 2017)
que han puesto de manifiesto la relacién que existe
entre la conciencia fonol6gicay el aprendizaje. Estas
han concluido que €l logro de las buenas habilidades
fonoldgicas van a permitir hacer una reflexion y
manipulacion del lenguaje oral, y esto va a favorecer
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el aprendizaje de la lectura y escritura (Gutiérrez-
Fresneda & Diez Mediavilla, 2018).

En resumen, Defior (2005) pone de manifiesto que
existe un desarrollo temprano de la conciencia
fonoldgica, sobre todo en espafiol, y esto se asocia
tempranamente con el conocimiento del lenguaje
escrito, ya que se va a ver afectado por la estructura
fonoldgica del propio lenguaje (Herrera & Defior,
2005).

Son las edades tempranas un momento éptimo para
la ensefianza de la lengua escrita ya que el aprendiz
se encuentra en perfectas condiciones para que pueda
apropiarse del codigo escrito. En este punto hay que
considerar que €l nifio debera presentar un nivel de
escritura sildbico a momento de iniciar e cédigo
escrito. Este momento serd importante puesto que, se
producira una mayor relacion entre sus habilidades
en concienciafonoldgicay esto fortalecera el proceso
de adquisicion de la escritura (Gutiérrez-Fresneda &
Diez Mediavilla, 2018).

Conclusiones

e Al analizarel procesolectory escritor, considerando
la conciencia fonoldgicay la escritura emergente,
podemos concluir que:

e Es importante que la escuela y los maestros en
infantil, tengan la claridad del método a elegir
durante el proceso de la ensefianza de la lecturay
escritura, pues este marcara el éxito o fracaso de un
alumno paratodalaprimaria

e Existen tres momentos claves para aprender a leer
y escribir, un primer momento donde entran atallar
el procesamiento perceptivo visual y la conciencia
fonolégica, un segundo momento donde se
prioriza la relacion grafema-fonema y se trabaja
la decodificacion, y un tercer momento donde se
busca construir y reflexionar a nivel ortogréfico,
sintactico y semantico.

e La conciencia fonolégica es una habilidad
metalinglistica que permite a nifio manipular
intencionalmente las unidades del lenguaje oral,
dicha habilidad influye en el aprendizaje de la
lecturay escritura de un sistema alfabético.

* Los nivedes de segmentacion fonoldgica
incluyen componentes sildbicos, intrasilébicos y
fonol 6gicos.
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e Lahabilidad de la conciencia fonémicaeslallave
para adquirir €l codigo alfabético.

e La lengua castellana es transparente y mantiene
una relacion regular de grafemas-fonemas, por 1o
que, tanto su lecturacomo escrituraestransparente,
y su sistema fonoldgico favorece la identificacion
temprana de componentes sonoros resaltantes.
Por lo tanto, ensefiar la relacion grafema-fonema
es importante para e desarrollo de la lectura y
escritura.

e El lenguaje oral como el escrito estén constituidos
por componentes formales de contenido y uso,
donde existe una estrecha relacion entre su
desarrollo.

* Se ha podido comprobar la fuerte relacion que
existe entre e desarrollo del lengugje ora vy
las habilidades que favorecen el conocimiento
fonol égico.

e Segtin Ferreiro y Teberosky la presencia de
un tipo de segmentacién fonoldgica depende
fundamentalmente de los niveles de escritura de
los nifios. En cada nivel de escritura los nifios
actlan de un modo més analitico. Los nifios en
periodos presilabicos no hacen corresponder
unidades de sonido con letras, sin embargo, los
nifios en periodos superiores toman en cuenta las
propiedades cuantitativas y cualitativas teniendo
una segmentacion fonol 6gica completa

 Es aconsgjable ofrecer propuestas didacticas
concretas que vayan desde la oralidad hasta la
escritura mediante el desarrollo de la conciencia
fonolégica 'y que favorezcan el aprendizaje de la
lectura 'y escritura. En los nifios que presentan un
nivel de escritura presilabico, se debera fomentar
el uso de unidades silabicas a nivel fonoldgico, los
nifios que presenten un nivel silabico de escritura
se debera fomentar el trabajo de unidades minimas
como fonemas, y a los nifios que presenten un
nivel afabético de escritura se deberd fomentar
la construccion de la escritura considerando a
lenguaje oral fuente del lenguaje escrito.

* La escritura emergente acompafiara a nifio
desde la conciencia del lenguaje escrito hasta la
decodificacién, donde la conciencia fonoldgica
configurard un umbral de aprendizaje formal.

e Esimportantedar prioridadal osrecursoscognitivos
y a los procesos superiores de comprension,
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considerando que los métodos fonéticos son los
ideales, pues no solo son mas répidos, sino que
favorecen y facilitan la comprension lectora.
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