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Resumen

La investigacion tuvo por objetivo analizar sistemdticamente estudios cientificos que contemplen
el constructo de actitudes hacia la discapacidad dentro del dmbito educativo, publicados en
articulos, revistas nacionales e internacionales. Para ello, se realizé una revision de la literatura
asociada a la variable de estudio. La biusqueda abarco el periodo agosto del 2021 — julio del
2022 por medio de fuentes confiables como: Scopus, Redalyc, Sciencedirect, Scielo, Refseek, Sci
— hub, World Wide Science. En cuanto a los criterios de inclusion, se consideraron articulos que
tuvieran como variable actitudes hacia las personas con discapacidad o términos asociados, que
los articulos fueran en inglés o espariol, y durante el periodo de 2006 a 2021. Fueron excluidos
aquellos estudios cuyos datos no fueron precisos en referencia a la metodologia, y cuyos resultados
carecieron de validez y confiabilidad. La totalidad de las investigaciones se realizo dentro del
dambito educativo, y se sefialan como factores predisponentes a generar actitudes positivas hacia la
discapacidad.: el sexo, en este caso femenino; la edad; el grado de informacion que se tiene acerca
de la discapacidad y el contacto previo con personas que presentan alguna discapacidad.
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Abstract

The objective of the research was to systematically analyze scientific studies that contemplate the
construct of attitudes towards disability within the educational field, published in articles, national
and international magazines. For this, a review of the literature associated with the study variable
was carried out. The search covered the period August 2021 - July 2022 through reliable sources
such as: Scopus, Redalyc, Sciencedirect, Scielo, Refseek, Sci - hub, World Wide Science. Regarding
the inclusion criteria, articles that have attitudes towards people with disabilities or associated
terms as a variable, that the articles are in English or Spanish, and during the period from 2006 to
2021 were considered. Those studies whose data were excluded. are not precise in reference to the
methodology, and whose results lack validity and reliability.

All the investigations were carried out within the educational field, pointing out as predisposing
factors to generate positive attitudes towards disability: sex, in this case female; age; the degree
of information that is had about the disability and previous contact. with people with disabilities.

Keywords: attitudes, disability, education, factors
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INTRODUCCION

En la actualidad, se puede observar que los
indices de personas con discapacidad van en aumento,
entendiéndose la discapacidad como una serie de
deficiencias y limitaciones en los dmbitos bioldgico,
personal y social. Muchas veces, estas limitaciones
repercuten en el desarrollo habitual de sus actividades,
lo que evidencia una problemaética que no solo es de
indole individual sino también a nivel de sociedad. Es
asi que surge la necesidad de plantear una investigacion
con el objetivo de analizar sistemdticamente articulos
cientificos que contemplen el constructo de actitudes
hacia la discapacidad, dentro del 4mbito educativo,
publicados en articulos, revistas o libros nacionales
e internacionales, teniendo en cuenta el tipo de
publicacién, pais, afio, caracteristicas de la muestra,
disefio de investigacion, incluidas las variables
asociadas a la investigacion.

Organismos internacionales, como la
Organizacion Mundial de la Salud [OMS], (2020)
que define la discapacidad como la interaccidn entre
algtin tipo de problema de salud, factores personales
y ambientales, que generan limitaciones en el
desarrollo del ser humano, estimando que son mds de
mil millones de personas, es decir aproximadamente
el 15 % de la poblacién mundial que presenta algin
tipo de discapacidad. Esta situacién va en aumento,
en muchos casos, son producto del incremento de
enfermedades crénicas, lo que hace probable que
todas las personas experimenten, en algiin momento
de su vida, alguna discapacidad ya sea temporal o
permanente. Las personas con discapacidad tienen
menos posibilidades de acceso a servicios de atencion
de salud y, en muchos casos, estdn en situacién de
abandono. Existe la necesidad de ampliar los servicios
de atencidn a las personas con discapacidad tanto en el
area de prevencién como de intervencion.

Asimismo, la Organizacién de Naciones Unidas
[ONU], (2015) plantea 17 objetivos de desarrollo
sostenible con el fin de erradicar la pobreza, proteger
el medio ambiente y garantizar el bienestar de todas
las personas, de tal manera que el objetivo numero 4
estd orientado a velar para que todas las personas, sin
distincién alguna, tengan acceso a una educacién de
calidad, que sea inclusiva, donde todos dispongan de
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las mismas oportunidades. En este caso, se busca que
las personas con discapacidad sean incluidas en un
sistema educativo que tenga cardcter integrador.

En este sentido, la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
[UNESCO], (2017) menciona que las personas que
presentan algun tipo de discapacidad son mas proclives
a no asistir a la escuela o abandonar sus estudios antes
de culminar la educacion primaria o secundaria, a pesar
que, en la Convencioén de Naciones Unidas sobre los
derechos de las personas con discapacidad se estipula
que todas las personas con esta condiciéon puedan
tener acceso a una educacion inclusiva, de calidad y
gratuita, en un contexto de igualdad y dentro de sus
propias comunidades.

Por su parte, la OMS y el Banco Mundial (2011)
incluyen, en el informe mundial sobre la discapacidad,
una lista de obstéaculos y dificultades por las que tienen
que atravesar las personas con discapacidad, entre
ellas, se menciona las politicas y normas insuficientes
que ignoran y dejan de lado las necesidades de esta
poblacién; también, se hace referencia a las actitudes
negativas, creencias, prejuicios que aun siguen
presentes en nuestra sociedad. El acceso a servicios
de salud, rehabilitacion, asistencia y apoyo son, en su
mayoria, insuficientes y de dificil acceso. El escaso
presupuesto que se asigna para implementar politicas
publicas que busquen mejorar las condiciones de
vida de las personas con discapacidad, es otro de
los obstdculos que impiden darle sostenibilidad a
los servicios que requieren las personas con esta
condicion. (Castillo, 2021).

En el ambito educativo, la atencion a la diversidad
esunanecesidad imperante, tal es asi que muchos paises
han elaborado marcos legales que puedan asegurar
y garantizar una educacién de calidad para todos,
sin distincién alguna. En este contexto, en América
Latina, muchos son los paises que apuestan por la
inclusién educativa. Un ejemplo de ello es Chile, pais
que ha colocado como prioridad, en su agenda publica
nacional, el tema de la inclusién educativa, partiendo
por un enfoque analitico y critico de la literatura y
politicas educativas. Como parte de las reformas, se
implemento el uso de estrategias didécticas inclusivas
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que genere un clima positivo y democrdtico en las
aulas. Asimismo, se planteé modificaciones en las
mallas curriculares de todas las carreras pedagdgicas.
(Tturra, 2019).

En nuestro pais, se estima que una de cada diez
personas presenta algtn tipo de discapacidad, lo que
conforma aproximadamente mds de tres millones
de peruanos que se encuentran en esta situacion,
siendo la Costa la regiéon con mayor indice, pues
tiene un 58.4 %; la Sierra, un 34% y la Selva 7.6%
del total de su poblacion que presenta algtin tipo de
discapacidad. (Ministerio de Desarrollo e Inclusién
Social [MIDIS], 2018). Actualmente, han sido
registradas en el Consejo Nacional para la igualdad de
Discapacidades [CONADIS] del Perd (2021), un total
de 303,871 personas en condiciéon de discapacidad,
haciendo una importante distincidn entre los niveles de
discapacidad, dando mayor énfasis en la discapacidad
severa, la que conceptualiza como aquella que genera
mayor dependencia de otra persona para poder
realizar actividades de la vida cotidiana. La persona
con discapacidad severa requiere de una persona
para poder realizar actividades bédsicas como: comer,
vestirse, traslado e higiene.

Dentro del contexto educativo, se observa
diferencias notorias en la asistencia a la escuela de nifios
que no presentan discapacidad frente a aquellos que si
la padecen. En el nivel inicial, la asistencia regular al
colegio de nifios cuyas edades oscilan entre los 3 y 5
anos, es de 83.9%; mientras que tal asistencia de nifios
que presentan alguna discapacidad es de solo 43%.
En el nivel de primaria, la situacion es similar pues de
los nifios cuyas edades se encuentran entre los 6 y 11
afios, un 94% asiste al colegio, mientras que los nifios
en condicion de discapacidad, en ese mismo rango de
edades, solo asiste un 74.9%. En el nivel secundario,
la brecha es mds notoria aun, ya que hay una diferencia
de 39.9% en la asistencia de los alumnos. (Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2019).

El Ministerio de Educacion [MINEDU] (2021)
menciona que existen algunos factores que deben
ser tomados en cuenta para analizar la situacién de
la educacién inclusiva en nuestro pais, estos factores
estdn relacionados con los dmbitos socioecondémicos,
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culturales y geograficos de las distintas regiones.
Frente a estos datos, surge la necesidad de analizar
aquellos factores que dificultan el acceso ala educacién
de nifios y adolescentes con discapacidad, entendiendo
que parte importante del proceso de inclusion de esta
poblacién al sistema educativo lo conforman el resto
de los estudiantes que integran las aulas. La inclusion
educativa promueve la insercion, en aulas regulares,
de estudiantes que presentan discapacidad, con el
objetivo de favorecer la integracién y desarrollo
social. En nuestro pais, se viene implementando
esta politica educativa, tanto en escuelas publicas,
como privadas, sin embargo, se observa que, en la
practica, existen muchas limitaciones y no solo a
nivel de infraestructura, sino y, mds importante aun,
relacionadas a las actitudes que presentan las personas
hacia la discapacidad. Dichas actitudes, muchas veces,
impiden que el estudiante pueda integrarse de manera
exitosa a las aulas de clase.

Por otro lado, se realizé una busqueda cientifica
respecto a los articulos que se han escrito sobre las
actitudes hacia la discapacidad en el &mbito educativo,
y se encontr6 asi que Rodriguez, et al. (2021),
realizaron un estudio con el fin de conocer si factores
como: la autoestima, la empatia y las habilidades
sociales son predictores de bullying discriminatorio
en adolescentes, relacionado a la discapacidad.
Participaron 1640 estudiantes cuyas edades oscilan
entre 11 y 20 afios, 820 de Espafia y 820 de Ecuador.
La muestra fue incidental, seleccionada de forma
aleatoria, el tipo de disefio de investigacion fue
transversal. Para medir el bullying discriminatorio,
se usé el cuestionario del proyecto europeo de
intervencién contra el bullying que consta de 14
items, la variable autoestima se midio con la escala de
autoestima de Rosenberg y se utiliz6 también la escala
basica de empatia (BES). Los resultados indican que,
en ambos paises de donde se extrajo la muestra, la
autoconfianza predice negativamente la agresion y la
victimizacion. Por otro lado, el asertividad es predictor
positivo de la agresién y negativo de la victimizacion.
En cuanto a las habilidades sociales relacionadas a
la comunicacién, la resolucién de problemas y la
empatia se encontraron diferencias significativas entre
ambos paises; posiblemente, estas diferencias guarden
relacion con patrones culturales que no han sido

unFke 3



ACTITUDES HACIA LA DISCAPACIDAD EN EL AMBITO EDUCATIVO: UNA REVISION SISTEMATICA

KARIN TORRES ORTIZ

tomados en cuenta en el presente estudio, asi como los
estilos y modos de socializacién.

Por otro lado, Barrera y De Luna (2019), en una
investigacién cuantitativa, cuyo objetivo fue conocer
las actitudes hacia la discapacidad en estudiantes
universitarios de México, tomando en cuenta las
variables género y programa educativo. En este estudio,
participaron 378 estudiantes del segundo semestre
en adelante, inscritos en los diferentes programas
educativos, se utiliz6 la escala de cuestiones sobre
universidad y discapacidad (CUNIDIS). Con respecto
a los resultados obtenidos, se puede observar que
los estudiantes presentan actitudes positivas hacia la
discapacidad, no se hall6 diferencias significativas en
relacién con el sexo, pero si en funcién del programa
educativo al que pertenecen.

La argumentaciéon presentada sobre la
problemadtica en relaciéon con el significado de las
actitudes hacia las personas con discapacidad nos lleva
a formularnos la siguiente pregunta de investigacion
establecida para conducir el proceso metodoldgico:
(Como se presentan las actitudes hacia la discapacidad
en el ambito educativo? En este sentido, es
relevante realizar una revision sistematica de toda la
informacién cientifica que existe con relacion a este
tema y asi, poder ampliar el campo de conocimiento
que permitird analizar cémo se presentan las actitudes
hacia la discapacidad, ello con el fin de implementar
nuevas estrategias que conduzcan a la consolidacién
del proceso de inclusién educativa, para personas
con discapacidad. De esta manera, las autoridades de
nuestro pais, quienes establecen los lineamientos y
politicas puiblicas que norman las practicas educativas,
son quienes obtendrdn datos relevantes para poder
disefar las mejoras necesarias.

METODO

El presente estudio es de tipo tedrico, lo cual
involucra teorfas metodoldgicas, recopilaciéon y
andlisis de datos de estudios primarios, cuyo disefio de
investigacién, es la revision sistemadtica (Ato, Lopez
y Benavente 2013). Se realiz6 la bisqueda y andlisis
de articulos provenientes de fuentes confiables como:
Scopus, Redalyc, Sciencedirect, Scielo, Refseek, Sci
— hub, World Wide Science. Estos articulos fueron

4 unfec

seleccionados tomando en cuenta algunos criterios
de calidad referidos a las bases tedricas sélidas y a la
metodologia descrita de manera pertinente. Se reviso
investigaciones internacionales y nacionales. Cabe
sefialar que toda la informacién fue consignada en un
cuadro comparativo que permitié realizar un analisis
de la informacién de cada articulo seleccionado, todo
esto con el fin de aportar al desarrollo tedrico de la
variable de estudio.

En cuanto a los criterios de inclusion, se
consideraron articulos que tuvieran como variable
actitudes hacia las personas con discapacidad
o términos asociados, que la muestra estuviera
conformada por estudiantes entre ellos adolescentes,
jovenes, varones y mujeres. Asimismo, que los
articulos fueran en inglés o espafiol, y durante el
periodo de 2006 a 2021. Fueron excluidos aquellos
estudios cuyos datos no eran precisos en referencia a la
metodologia, y cuyos resultados carecian de validez y
confiabilidad. Finalmente, se excluyeron estudios que
fueron realizados antes del afio 2006.

En este sentido, se disefié una tabla comparativa
con el fin de verificar los criterios de inclusion de los
articulos seleccionados, lo que permitié identificar los
puntos mas relevantes de cada estudio como son: tipo
y disefio de investigacion, instrumentos utilizados y
resultados. Para seleccionar los articulos, se utilizé los
siguientes términos: actitudes hacia la discapacidad,
actitudes publicas hacia las personas con discapacidad y
cambio de actitudes hacia la discapacidad. Igualmente,
se tomo en cuenta los criterios de inclusion y exclusion
referidos a las caracteristicas de la muestra, el afio de
antigiiedad de la publicacién, asi como el idioma.

Finalmente, el proceso de seleccién de los articulos
se realiz6 en dos etapas. La primera consisti6 en revisar
los titulos y restimenes de las revistas cientificas o
bases de datos, de manera que se obtuvo una lista
de posibles articulos que podrian ser elegidos. En la
segunda etapa, se procedid a revisar el texto completo
de cada investigacion preseleccionada para verificar si
cumplian con los criterios de inclusion y exclusion, asi
como analizar si la informacién obtenida aportaba al
presente articulo de revision, segin la relevancia de
sus aportes tedricos, metodoldgicos y aplicativos.
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RESULTADOS
Las 15 investigaciones que fueron revisadas para
la elaboracion del presente articulo abordan el tema de

Figura 1
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Efectivamente, se estableci6 como rango Tabla 1

de bisqueda para las investigaciones los afios
comprendidos entre 2006 al 2021 (15 afos). En la
Tabla 1, se muestra que los estudios encontrados,
abarcaron el periodo 2006-2021, siendo durante el
periodo de afos 2019-2021 el de mayor produccion
cientifica del tema (53.33%).
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Aiio de publicacion de articulos

Aflo f %
2021 3 20
2020 3 20
2019 2 13.33
2017 1 6.66
2014 2 13.33
2013 2 13.33
2009 1 6.66
2006 1 6.66
TOTAL 15 100
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La presente revision sistemdtica comprendié
investigaciones realizadas a nivel mundial. En la Tabla
2, se presenta las investigaciones en funcién del pais de
origen. La mayoria de los estudios se desarrollaron en
Espaiia y México (20 %), seguidos de China, Polonia,
Venezuela y Chile con un aporte de 6.66 %. A nivel
nacional, se registrd 5 investigaciones (33.33%).

Tabla 2
Investigaciones segiin el pais

Pais n %
Peru 5 33.33
Espana 3 20
Meéxico 3 20
China 1 6.66
Polonia 1 6.66
Venezuela 1 6.66
Chile 1 6.66
Total 15 100

Las caracteristicas de los 15 estudios seleccionados
se resumen en la Tabla 3. Se incluye autores de cada
una de las investigaciones, el afio de publicacidn, la
institucion de afiliacion de los autores, el pafs donde
se desarroll6 el estudio, el disefio de investigacion,
los participantes del estudio, los instrumentos de
evaluacion, los resultados y recomendaciones.

En el presente articulo, se incluy6 investigaciones
de tipo cuantitativo, disefios, descriptivo, comparativo
y correlacional. Los instrumentos de mediciéon que
se emplearon en la mayoria de ellas fueron: la escala
de actitudes hacia las personas con discapacidad
de Verdugo, Jenaro y Arias (46.66 %) y la escala
de cuestiones sobre universidad y discapacidad
(CUNIDIS) (6.66 %), otras escalas pequefias
adaptadas a su contexto (46.66%). En relacion a los
participantes, 7 de las investigaciones seleccionadas
(46.66%) optaron por trabajar con adolescentes y el
resto de los estudios aplicaron sus instrumentos en un
grupo de estudiantes de educacion superior. (53.33%).
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En cuanto a los criterios de andlisis tales como
la calidad cientifica, se evidencia que todas las
investigaciones consignadas en el presente trabajo
tienen una estructura sdlida, en cuanto definen
correctamente los objetivos, la metodologia descrita
adecuadamente, el nimero de participantes superior
a 100, y validez y confiabilidad de los resultados
obtenidos.

El criterio de estabilidad referido a cdmo ha ido
evolucionando el estudio de la variable actitudes hacia
las personas con discapacidad, durante el periodo que
comprende la revisién de la literatura cientifica, se
puede observar que la tendencia en las investigaciones
a buscar diferencias significativas en cuanto al sexo,
nivel de conocimiento, tipo de colegio y contacto
con personas con discapacidad, se ha mantenido
en el tiempo. Asimismo, se observa el interés por
correlacionar la variable de estudio con otras variables
como: empatia, identidad moral y vulnerabilidad
social.

En cuanto al criterio de visibilidad, que hace
referencia a las sugerencias, recomendaciones que
se encuentran en las investigaciones revisadas, se
puede notar la preocupaciéon que se tiene de seguir
investigando en otros grupos sociales, aumentando
la muestra de estudio, relacionando la variable con
otros constructos, desarrollar instrumentos sencillos
y vélidos para poder medir las actitudes hacia las
personas con discapacidad, seguir investigando en
adolescentes ya que se considera un grupo etario
importante 'y, finalmente, enmarcar las futuras
investigaciones dentro del 4mbito educativo, ya que el
aporte de las mismas permitird mejorar el proceso de
inclusion educativa.
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Tabla 3

Competencias investigativas y estrategias para su desarrollo: investigaciones realizadas

INVESTIGACIONES INTERNACIONALES

Titulo Autor / Afio Inst. Pais Objetivo Disefio Participant Instr t Resultados Recomendaciones
1.Factores ~ Wang,Z., Escuela de China  Identificar y Es un estudio  Se revisé 995 Realizaron una bisqueda  Se encontré tres categorias ~ Se sugiere la necesidad de un
asociados con Xu, X., Medicina resumir sistemdti- tedrico de articulos pero electrénica en tres bases  de factores que estdn enfoque adicional para futuros
las actitudes  Han, Q. et al. Deportiva y camente los tipo revisién  solo se consigné de datos (Medline, asociados con las actitudes  estudios y asignar aleatoriamente
publicas (2021). Rehabilitacion, factores que estdn sistemdtica. 27 pararealizar EMBASE y Cochrane)  piblicas hacia las personas  a los participantes (muestra de
hacia las Universidad asociados con las el presente entre los afios 1950 con discapacitadas. El estudiantes y no estudiantes). La
personas con Deportiva de actitudes publicas articulo. y 2022. Incluyendo conocimiento acerca de investigacion futura debe tener
discapacidad: Beijing, Pekin hacia las personas estudios cuantitativos discapacidad, la frecuencia y como objetivo establecer una
una revision con diversas que utilizaban calidad del contacto y el tipo  guia prictica basada en estos
sistematica discapacidades. mediciones vilidas. de discapacidad. factores que han demostrado ser

influyentes.
2. Actitudes  Szumski, G., Universidad Polonia Analizar las Estudio 1525 estudiantes “Escala de Actitudes La identidad moral individual Existe la necesidad de
de los Smogorzewska, de Varsovia, actitudes hacia la  cuantitaitvo,  sin discapacidad Multidimensionales y en el aula, asi como el promulgar estrategias eficaces
estudiantes  J., Grygiel, Departamento discapacidad y la  disefio de 2do de hacia las Personas con aprendizaje en un aula de educacién moral en las
hacia las P., (2020). de Educacion. identidad moral  transversal. secundaria, Discapacidad”. (MAS, inclusiva, predicen una escuelas. El desarrollo moral
personas con Universidad en estudiantes pertenecientes Findler, Vilchinsky, & reduccién de las actitudes de los estudiantes puede ser
discapacidad, Jagellénica, de educacion aun aula ‘Werner, 2007). “Escala  negativas hacia las personas  apoyado no solo por programas
identidad Departamento secundaria en tradicional e de Comp}'omiso conla  con discapacidad. En cuanto especificamente enfocados en
moral y de Filosofia. Polonia. inclusiva. Bondad Etica” (CEG, a la variable sexo, se hallo el, sino también por una cultura
educacion Narvéez, Bock, & que las mujeres presentan escolar.
Vaydich , 2008 ). actitudes positivas frente a la
discapacidad en comparacién
dos niveles. con los varones, sobre todo
en el componente cognitivo
y afectivo.
3. Actitudes Barrera, M., Universidad de México Conocer las Estudio no Participaron Se utilizo la escala Se encontré que los Podria extenderse esta linea de
de alumnos ~ De Luna, L. Guadalajara actitudes hacia experimental, 378 estudiantes  de cuestiones estudiantes presentan investigacion a un mayor nimero
hacia la (2019) la discapacidad ~ de corte del segundo sobre universidad actitudes positivas de universidades, lo que podria
discapacidad en estudiantes transversal semestre en y discapacidad hacia la discapacidad, propiciar la generalizacién de
en el centro universitarios de  correlacional. adelante, (CUNIDIS). no se hall¢ diferencias las actitudes positivas hacia las
universitario México. inscritos en significativas en relacién personas con discapacidad.
de sur los diferentes al sexo, pero si en funcion
programas al programa educativo al
educativos. que pertenecen. Se obtuvo
mejores puntuaciones en los
estudiantes que pertenecen
a las carreras de: Derecho,
Negocios Internacionales,
Enfermeria, Desarrollo
Turistico Sustentable y
Telemadtica.
4. Actitudes  Arellano, A., Universidad México Valorar los Enfoque Participaron Se empled la escala Se evidencia una actitud Se sugiere ampliar los estudios
hacia la Gaeta, M., de Navarra, prejuicios y cuantitativo, 610 estudiantes Modern and Classical positiva hacia las personas sobre actitudes con muestras
discapacidad Peralta, F.y Navarra, actitudes hacia disefio universitadorios, Attitudes Scales Toward con discapacidad por parte de mds amplias y heterogéneas.
en una Cavazos,J. Espana. la discapacidad ~ exploratorio  de ambos sexos. People with Intellectual  estudiantes universitarios: Los futuros trabajos deberfan
universidad ~ (2019) Universidad en dos grupos de  de corte Disabilities, que consta  valoran sus capacidades, son orientarse a desarrollar
mexicana Popular universitarios; transversal. de 19 items que se conscientes de la importancia instrumentos vélidos y adaptados
Auténoma comprobar la responden segtin una de defender los derechos a la realidad mexicana, incluir
del Estado de adecuacion de escala de tipo Likert. de este grupo de poblacién,  un amplio rango de variables
Puebla, Puebla, dos instrumentos reconocen su valfa personal y que expliquen la variabilidad
México. ala poblacion de no asumen estereotipos de perspectivas de la poblacién
estudio. centrados en ideas como acerca de las personas con
la excesiva dependencia, discapacidad y disenar acciones
la victimizacion o el trato para la superacion de prejuicios
de favor. y que favorezcan, de este modo,
el respeto y reconocimiento de
la diversidad como parte de la
sociedad.
5.Actitudes  Salinas, M.  Universitat Espafia  Conocer las Es una Participaron Se us6 el cuestionario Los resultados muestran Se recomienda continuar con
de estudiantes (2014). Auténoma de actitudes de investigacion 1899 estudiantes sobre actitudes haciala  que los estudiantes sin la linea de intervencion en esta
sin Barcelona estudiantes sin no de pre grado inclusion de estudiantes  discapacidad presentan drea, aplicando estrategias de
discapacidad discapacidad experimental, de la Pontificia  con discapacidad en actitudes favorables hacia la  difusion, apoyo y asesorias
hacia la hacia la inclusién transversal, Universidad educacién superior. inclusién de estudiantes con  directas y permanentes con todos
inclusién de en educacion de tipo Catélica de discapacidad. Las variables  los actores educativos, de tal
estudiantes superior. exploratorio,  Chile. que mejor explican la manera que se pueda contribuir
con descriptivo y disposicion de los estudiantes con el desarrollo de practicas
discapacidad correlacional. sin discapacidad a apoyar la  que fomenten las actitudes
enla inclusion, se relacionan con  positivas hacia las personas con
educacion las emociones asociadas a la  discapacidad.
superior. interaccién con compafieros

con discapacidad.
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6. Actitud de  Araya,A.,  Universidad de Chile  El objetivo de Es una Participaron 260 Se utiliz6 la Escala  Los resultados mostraron que ~ Sugieren que en futuras
universitarios  Gonzdlez,  la Serena este estudio investigacion estudiantes de  de Actitudes hacia la totalidad de los estudiantes  investigaciones se estudie una
hacia las M.y Cerpa, fue describir y cuantitativa, ambos sexos de las Personas con presentan actitudes positivas.  muestra mds amplia de universitarios,
personas con  C. (2014). comparar las disefio una universidad Discapacidad de En relacién con el tipo de se mida la actitud en relacioén con las
discapacidad. actitudes hacia  descriptivo y privada de la Verdugo, Jenaro y carrera y nivel de estudio, diversas discapacidades.
las personas con  correlacional cuidad de La Arias. no se encontré diferencias
discapacidad de Serena, Chile estadisticamente significativas.
estudiantes de Se puede inferir que los
pedagogia, con estudiantes presentan una
estudiantes de predisposicion favorable
otras carreras. a comportarse de manera
efectiva frente a personas con
discapacidad.
7.Actitudes  Atoche, L., Universidad de Vene- Describir las Es una Participaron Se empled el Los resultados encontrados Se sugiere seguir con la linea de
hacia Horna, V.,  Zulia zuela actitudes que investigacién de 807 cuestionario: Escala  indican que los estudiantes investigacién en este tema a fin de
personas con Vela,O.y manifiestan no estudiantes de  de actitudes hacia universitarios no presentan promover una relacién positiva,
discapacidad ~Sanchéz, M. los estudiantes  experimental, la Universidad  las personas con una actitud favorable basada en actitudes, entre docentes
en (2021). universitarios de  con enfoque César Vallejo,  discapacidad de frente a las personas con y estudiantes con discapacidad para
estudiantes la ciudad de Piura cuantitativo filial de Piura, (Verdugo et al.,1994), discapacidad. Sin embargo, lograr la inclusi6n educativa.
universitarios. hacia las perso-  de tipo pertenecientes  conformado por 37 el andlisis comparativo sefiala
nas en situacion  aplicado, al I ciclo de preguntas. que las mujeres muestran
de discapacidad  transversal, las 16 carreras actitudes m4s favorables
en funcién al descriptivo  profesionales, de que los varones, asi como
sexo,edad y el  comparativo. los cuales 493 también los estudiantes mds
contacto con fa- son mujeres y jovenes en comparacién con
miliares 0 amigos 314 varones. los mayores. No se encontré
de personas con diferencias significativas segtin
discapacidad. tuviesen contacto o no, con
familiares o amigos con alguna
discapacidad, salvo en el drea
de valoracién de capacidades y
limitaciones
8. Barreras Garcia, M., Universidad de Espafia  Validar un Es una Se trabajé con  Se elaboré un Se obtuvo un cuestionario de  Se recomienda continuar trabajando
invisibles: Belmonte,  Murcia instrumento sen-  investigacién 276 estudiantes cuestionario inicial dos factores. La validez de en esta linea de investigacion,
validacién M.y cillo que permita cuantitativa, de un Instituto  que fue sometido a constructo y fiabilidad resulté considerando las variables
de un Begoiia, G. recoger infor- de tipo no de Educacién  juicio de expertos. aceptables. mencionadas; llevando a cabo el
instrumento ~ (2021). macién sobre el experimental. Secundaria trabajo realizado, con una muestra
para valorar posicionamiento de Murcia representativa a nivel nacional e incluso
la actitud que muestran (Espaiia). internacional; efectuando estudios
hacia las adolescentes y longitudinales que permitan conocer
personas con j6venes hacia la evolucion de la percepcion de los
discapacidad las personas con estudiantes de Educacién Secundaria
intelectual. discapacidad hacia las personas con discapacidad
intelectual. intelectual; o combinando la
investigacion con estudios cualitativos
que permitan profundizar mds en la
posible discriminacién que adolescentes
y jovenes sienten hacia este colectivo
de personas.
9. Influencia Lopez, V. Universidad de Espafia  Identificar los Es una Se realizé con  Se elaboré un Los resultados concluyen Disefar programas de cambio de
de las y Ruiz, I. Extremadura factores determi- investigacién un total de cuestionario “ad que son las mujeres las actitudes en los dmbitos en los
actitudes (2006) nantes a lahora  cuantitativa, 1001 alumnos,  hoc” con 44 items, que expresan actitudes que la situacién de las ped es muy
hacia las de expresar las  diseno elegidos de de acuerdo a una mds positivas, que existen sensible a la exclusion social, y
personas con actitudes y como  descriptivo ~ manera aleatoria escala tipo Likert. diferencias segin actitudes ~ que los conceptos de actitudes y
discapacidad influyen en el correlacional. y estratificada, ~ Las variables la titulacién cursada y que vulnerabilidad social son esquivos
como conjunto de la adaptada sociodemogrificas los alumnos que tienen y equivocos, de gran dinamismo
generadoras poblacién, que al niimero hacfan relacién algin tipo de contacto y de dificil concrecion practica.
de consideramos de alumno al género de los con ped expresan ser mas Se considera necesaria mas
vulnerabilidad tiene un relacion por centro y encuestados, a la positivas. Las actitudes investigacién en este dmbito.
social. directa con el titulacion, y titulacion, al lugar de  también se generan en grupos
ambito de la pertenecientes a residencia familiar, sociales determinados con
vulnerabilidad 31 titulaciones  al nivel de estudios caracteristicas concretas
social. universitarias universitarios, a la
ocupacion, al contacto
con ped y al tipo de
discapacidad.
10. Actitudes Bausela, E.  Universidad México Analizar las Es una inves- En esta El instrumento Se determiné las propiedades La relevancia de esta investigacion,
hacia la (2009) Auténoma propiedades tigacion investigacion aplicado fue la E psicométricas de la escala de  en el dmbito educativo, es clara
discapacidad: de San Luis psicométricas cuantitativa, han participado ~ (Verdugo, Arias actitud hacia a personas con  porque las actitudes son consideradas
estudio de Potosi. de la escala de no 268 estudiantes y Jenaro, 1997). discapacidad — EAPD - en una de las variables mds importantes
algunas actitudes hacia  experimental universitarios Es un instrumento estudiantes universitarios para la integracién de los alumnos
propiedades las personas con  de tipo de la UASLP que cuenta con de la carrera de Psicologfa,  con necesidades educativas
psicométricas discapacidad descriptivo.  (México), de 37 reactivos, las con un aporte practico especiales. Por ello, las actitudes
en una : fiabilidad, la carrera de respuestas se evaldan  a largo plazo, tedrico y son consideradas el primer elemento
muestra de consistencia psicologia, através de una escala metodoldgico. que puede facilitar o dificultar el
universitarios interna y validez de diferentes psicométrica. proceso de integracion e inclusién de
mexicanos de constructo semestres. alumnos con necesidades educativas

especiales, siendo necesario contar
con instrumentos validos y fiables.
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INVESTIGACIONES NACIONALES

Titulo Autor/Aio Institucion Pais Objetivo Disefio Participant Instr t Resultados Recomendaciones
1. Actitudes Domin- Universidad Perti Determinar si Es un estudio de Participaron 432 Cuestionario En cuanto a los resultados, se Como la adolescencia es un
hacia las guez,S.  Femenina existen diferencias  tipo cuantitativo, estudiantes de  sociodemogrdfico. remarca diferencias existentes periodo critico en la formacién
personas con  (2013). del Sagrado en cuanto a las descriptivo - 4to y 5to aiio Se consider6 datos entre varones y mujeres, y se de actitudes, estos primeros
discapacidad Corazén actitudes hacia comparativo. de educacién personales tales halla que predominan en las resultados obtenidos en
en una muestra las personas con secundaria como: Edad, sexo, mujeres actitudes positivas hacia  escolares limefios son
de estudiantes discapacidad de colegios afio de estudios las personas con discapacidad. importantes debido a que
de educacién en una muestra estatales y y, ademads, si Con respecto al tipo de colegio, permiten conocer un poco
secundaria de de estudiantes privados presenta algin seflala que son los estudiantes que  mds acerca las creencias y
Lima de educacion de Lima tipo de contacto pertenecen a colegios particulares  acciones hacia las personas
secundaria de Metropolitana.  con personas con  quienes presentan mayores con discapacidad por parte de
Lima, considerando El muestreo discapacidad. actitudes favorables frente a la los alumnos, de manera que se
variables tales utilizado fue de  Escala de actitudes discapacidad. Finalmente, son las  puede contribuir, mds adelante,
€Omo sexo, tipo intencional. hacia las personas  personas que han tenido algin para formar un pafs con menos
contacto con con discapacidad.  contacto con personas con esta desigualdades, donde exista
personas con condicién quienes presentan el respeto a la diversidad y
discapacidad y tipo actitudes positivas. una verdadera integraci6n.
de colegio. Por ello, una intervencion
temprana resultarfa favorable.
2. Actitudes ~ Chullo Universidad Perd Describir las Disefiaron un estudio Participaron Para la recoleccién Los resultados sefialan que los Desarrollar planes y campaiias
hacia las Canaza, Y. Nacional actitudes hacia cuantitativo, disefio 289 estudiantes  de datos se empled estudiantes que pertenecen al colegio ~ de sensibilizaci6n orientadas
personas con y Flores  San Agustin las personas con descriptivo, no de educacién la Escala de inclusivo tienen una actitud de a informar acerca de los
discapacidad ~ Flores, D. de Arequipa discapacidad, segtin experimental. secundaria Actitudes hacia aceptacion hacia las personas con derechos de la persona con
en estudiantes  (2020). el tipo de colegio de lero a 5to las personas con  discapacidad, los perciben como discapacidad, enfatizando en
de un colegio al que pertenecen afio, de ambos  Discapacidad iguales. Sin embargo, los estudiantes las instituciones educativas no
inclusivo y (inclusivo y no SeX0S. (EAPD). del colegio no inclusivo presentan inclusivas, con la finalidad de
un colegio no inclusivo). actitudes aprensivas frente a las mejorar sus actitudes ante la
inclusivo de la personas con discapacidad. En discapacidad.
provincia de cuanto al sexo, son las mujeres
San Romdn en quienes presentan una actitud positiva
Puno en comparacién con los varones,
especificamente en el reconocimiento
de los derechos, la implicacion
personal y la calificacién genérica de
las personas que presentan algiin tipo
de discapacidad.
3. Relacion Plasencia, Universidad Perd Determinar la Se realiz6 una Participaron 325 Se utiliz6 la Escala En cuanto a los resultados, se Realizar nuevos estudios
entre las C.(2017). de San relacién entre investigacion de tipo adolescentes de Actitudes hacia encontr relacion significativa entre con respecto a las actitudes
actitudes Martin de actitudes hacia la cuantitativa, disefio  cuyas edades las Personas con las actitudes hacia la discapacidad  hacia las personas con
hacia las Porres discapacidad y correlacional. oscilan entre 12 Discapacidad y la empatia, los estudiantes que discapacidad asocidndola
personas con empatia y 15 aiios, de elaborada por presentaban mayor indice de a otras variables. Elaborar
discapacidad ambos sexos, Verdugo, Jenaro & empatia afectiva, reconocian en futuras investigaciones en las
y empatia en pertenecientes  Arias (1994). mayor medida los derechos de las  que se tenga como objetivo al
estudiantes de a instituciones personas con discapacidad. publico adolescente, debido a
Lima y Huaraz: educativas que estos son mds vulnerables
Un andlisis publicas. al cambio de actitudes.
comparativo
4. Propiedades Mordn, Y. Universidad Perd Determinar las Montero & Conformada por La EAPD, la Se determind las propiedades Complementar la validez

psicométricas
de la escala de
actitud hacia
personas con
discapacidad
en escolares
de Colegios de
Chimbote

y Tapia, A. César
(2019). Vallejo

5. Actitudes Luzquifios, Universidad

hacia las Ay Privada del
personas con  Torres,I.  Norte.
habilidades (2020)

diferente en

escolares

de nivel

secundaria de
una IE privada
de Lima
Metropolitana.

propiedades
psicométricas de
la escala de actitud
hacia las personas
con discapacidad
—EAPD —en
estudiantes de
secundaria de
colegios de
Chimbote.

Encontrar las
diferencias en las
actitudes hacia
las personas

con habilidades
diferentes en
escolares de nivel
secundario de
una Institucion
Educativa
Privada de Lima
Metropolitana,
de acuerdo con
ciertas variables
sociodemogrificas.

Pert

Le6n (2007) esta
investigacion es de
tipo instrumental

Investigacién
cuantitativa no
experimental, de tipo
comparativa.

9223 alumnos,
nivel secundario,
adolescentes
del 1°al 5° de
ambos sexos
comprendidos
entre 11 a 17
afios de los

29 centros
educativos
puiblicos de

la ciudad de
Chimbote.

La muestra fue
no aleatoria por
conveniencia
de tipo censal,
lo cual estd
conformada por
112 estudiantes
de 13 a 18 afos.

elaboraron los
siguientes autores;
Verdugo, Jenaro

y Arias en el afio
1994.

El instrumento
utilizado fue

la “Escala de
Actitudes hacia
las Personas con
Discapacidad™
creada por
Verdugo, Jenaro
y Arias, validada
en el contexto
peruano en
estudiantes de
nivel secundario
por Sergio
Dominguez Lara
enel 2013.

psicométricas de la escala de
actitud hacia las personas con
discapacidad — EAPD - en
escolares de ambos sexos,

de 11 a 17 afos de edad, el
nivel de educacion secundaria
de instituciones educativas

de Chimbote, con un aporte
préctico a largo plazo, teérico y
metodolégico.

No existen diferencias
significativas en cuanto a la
escala general de actitudes hacia
las personas con discapacidad.
Asimismo, al comparar el sexo,
el grado académico, la edad y el
contacto previo de los escolares,
la muestra denota un resultado
no significativo (p > 0.05)

con respecto a estas variables
sociodemograficas. De acuerdo
con los resultados obtenidos, se
concluye que es importante no
generalizar respecto a las actitudes
de las personas ya que la muestra
utilizada fue limitada.

con otros procedimientos
metodolégicos, como fuente
basada en la relacién con otras
variables, mediante el andlisis
convergente o divergente, que
aporte a la psicometria del test.

Se sugiere seguir realizando
estudios con muestras mas
amplias, donde se pueda tener
en cuenta otras variables
sociodemogrificas que puedan
generar una respuesta en

las actitudes. Ademds, se
puede considerar tomar como
participantes a estudiantes

de instituciones educativas
publicas y privadas.
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DISCUSION

De los articulos seleccionados se observa que, en
el periodo de tiempo considerado, es decir 2006 — 2021,
la tasa de investigacién con respecto a la variable de
estudio ha ido en aumento, ya que el mayor porcentaje
de investigaciones se encuentra entre los afios 2019 —
2021. Cabe sefialar que el 100% de las investigaciones
fue de tipo cuantitativa, no experimental, disefiadas
para medir la variable en la muestra asignada para
cada estudio, sin grupo control, ni grupo experimental.
Este tipo de investigaciones resultan favorables
debido a que requieren menor inversion de tiempo,
recursos humanos y materiales. Los participantes, en
muchos casos, fueron seleccionados al azar y, en otros
estudios, se trabaj6 con grupos completos, realizando
un muestreo de tipo censal.

Con respecto a la variable de estudio, Chullo
y Flores (2020) hallaron que los estudiantes
pertenecientes a un colegio inclusivo tienen una actitud
de aceptacion hacia las personas con discapacidad, los
perciben como iguales. Sin embargo, los estudiantes
de colegios no inclusivos presentan actitudes
aprensivas hacia las personas con discapacidad. En
relacion a estudiantes universitarios, Arellano et al.
(2019) encontraron que existe una actitud positiva
hacia la discapacidad. Los universitarios valoran y
reconocen las capacidades que presentan las personas
con discapacidad, son conscientes de la importancia de
defender sus derechos y reconocen su valia personal.
Esto difiere con lo hallado por Atoche et al. (2021),
quienes refieren que los estudiantes universitarios no
presentan una actitud favorable hacia las personas
con discapacidad, aunque existen factores como la
edad y el tipo de contacto que se tiene con este grupo
poblacional, que puede determinar una actitud positiva
o negativa hacia la discapacidad.

Asimismo, Szumski, Amogorzewska y Grygiel
(2020) desarrollaron un estudio de tipo transversal,
con la finalidad de analizar las actitudes hacia la
discapacidad y la identidad moral en estudiantes
de educacion secundaria, en Polonia. En el estudio,
participaron 1525 estudiantes polacos nativos que no
presentaban ninguna discapacidad, y pertenecian al 2do
ano de secundaria, en un aula tradicional e inclusiva,
el muestreo fue aleatorio. Los resultados sefialan que
la identidad moral medida de forma individual y en

10 unfec

el aula, asi como el aprendizaje en el aula inclusiva,
predicen una disminucién de las actitudes negativas
hacia la discapacidad. En cuanto a la variable sexo,
hallaron que las mujeres presentan actitudes positivas
frente a la discapacidad en comparacién con los
varones, sobre todo en el componente cognitivo y
afectivo. En este sentido, Dominguez (2013) encontrd
que existen diferencias significativas entre varones
y mujeres y halla que predominan en las mujeres
actitudes positivas frente a personas con discapacidad.
Con respecto al tipo de colegio, sefiala que son los
estudiantes que pertenecen a colegios particulares
quienes presentan mayores actitudes favorables hacia
a la discapacidad. Finalmente, son las personas que
han tenido algin contacto con personas con esta
condiciébn quienes presentan actitudes positivas.
Esta investigacion propone buscar estrategias para
optimizar las actitudes positivas, con la finalidad de
favorecer la integracion de personas con discapacidad.

Se puede observar que existe similitud en los
resultados de los estudios revisados en cuanto a
las variables demograficas, especificamente sexo,
en el que se denota una marcada diferencia a favor
de las mujeres, siendo ellas las que presentan
mayores actitudes favorables hacia las personas con
discapacidad, a diferencia de los varones. En este
sentido, De la Serna (2017) refiere que el cerebro de
las mujeres y los varones, desde su propia estructura e
incluso funcionamiento, son distintos, especificamente
en el drea emocional. Se observa que las mujeres
tienen mayor capacidad para observar e interpretar
correctamente las emociones de los demas, mostrando
un mayor desarrollo en el procesamiento emocional
y en la capacidad de empatia. La compasioén es un
constructo que estd ligado a la empatia que permite
a la persona ofrecer ayuda y proteccidon a un ser en
condicion de vulnerabilidad.

CONCLUSIONES

La informacién obtenida de los 15 estudios
revisados permite obtener datos actualizados de
cOomo se presentan las actitudes hacia las personas
con discapacidad, dentro del dmbito educativo, dicha
informacién permitird incrementar el campo de
conocimiento y asi promover mejoras en el proceso
de inclusion educativa. Dentro de los resultados mds
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relevantes y recurrentes, se encuentra la diferenciacion
en cuanto a la variable demogrifica sexo, donde se
evidencia que son las mujeres quienes presentan
mayores actitudes positivas hacia las personas con
discapacidad, a diferencia de los varones. Dentro de
las sugerencias, estd la de continuar con la linea de
investigacion, asociando la variable de estudio a otras
variables psicolégicas que permitan esclarecer c6mo
se presentan las actitudes hacia la discapacidad, en el
ambito educativo. Debido a que la discapacidad va en
aumento en nuestro pafs, la investigacion al respecto es
necesaria, en aras de que este grupo poblacional pueda
aspirar a vivir en una sociedad inclusiva e igualitaria.
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