RESENA DE UN ARTICULO SOBRE COMPRENSION LECTORA
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Daniel Willingham trata el tema
de las estrategias que favorecen la
comprension de la lectura. Sefa-
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la que en los Gltimos 25 afios se
han realizado alrededor de 500
estudios para determinar la efec-
tividad de la ensefianza de estra-
tegias para la comprension lec-
tora. Por esa razon, en el 2000 un
grupo de reconocidos investiga-
dores se reunid en el denominado
“Panel Nacional de Lectura™.
Durante dos afios, ellos evaluaron
los diferentes métodos de ense-

fianza de la lectura y, como parte
de su trabajo, evaluaron investi-
gaciones relacionadas con la en-
seflanza de estrategias de com-
prension a los alumnos. Revisa-
ron 481 publicados en revistas re-
conocidas, que muestran relacion
causal con comprension lectora.
publicadas entre 1980 y 1998.
Los resultados del andlisis los
muestran en una tabla, que se

presenta a continuacion.

NUMERO DE
ESTUDIOS

ESTRATEGIA

EVIDENCIA DE
EFECTIVIDAD

DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA

Estrategias disenadas a motivar a los alumnos a monitorear su comprension

Monitoreo de la 22
comprension

Si

Se ensefia a los lectores a ser conscientes
cuando no comprenden; por ejemplo,
formulando aquello que les causa esa
dificultad.

Escuchar 4
activamente

No concluyente

Alumnos aprenden a pensar criticamente
al escuchar y a apreciar que escuchar
incluye comprension de un mensaje.

Estrategias disenadas a motivar a los alumnos a relacionar oraciones entre si

Alumnos aprenden a realizar repre-

Organizador 11 Si sentaciones graficas de textos, por ejem-

grafico plo mapas conceptuales, mentales, de
historias.

Después de la lectura de texto, el profesor

Respuesta a 17 Si presenta preguntas que enfatizan la infor-

preguntas macién que el alumno deberia obtener del

texto.

Se ensefia a los alumnos a generar sus

Generacion de propias preguntas, para ser respondidas

preguntas 27 Si en el texto, que integran grandes unidades

de significado.
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ESTRATEGIA

NUMERO DE

EVIDENCIA DE

DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA

ESTUDIOS EFECTIVIDAD
Se ensefia a los alumnos técnicas de
resumen: eliminacion de informacion
Resumen 18 Si redundante y seleccion de una oracion
para nombrar la idea principal.
Representacion Se ensefa a los alumnos a crear imagenes
mental 7 No concluyente | visuales acerca del texto.
Los alumnos desarrollan estrategias de
Aprendizaje 10 Si comprension, prediccion y resumen, en
cooperativo pequefios grupos.
Se ensefia a los alumnos la estructura
Estructura del 17 Si tipica de un cuento y aprenden a crear un
cuento (historia) mapa del cuento.
Se ensefia a los alumnos diversas
Estrategia 38 Si estrategias: prediccion, resumen, gene-
multiple racion de preguntas y clarificacion de

palabras o pasajes confusos.

Estrategias disenadas a motivar a los alumnos a relacionar oraciones o cosas que ya conocen

Los alumnos son instruidos a aplicar al

Conocimiento 14 No concluyente | texto lo que conocen en su vida diaria, o
relacionado considerar el tema antes de la lectura del
texto.
Los alumnos deben usar el conocimiento
Relacionar el 3 No concluyente | del contexto (asi como algunas ayudas
vocabulario del texto) para determinar el significado
de palabras no conocidas.
Otras estrategias
Las estrategias se imparten a través de
Curriculo 8 No concluyente | todo el curriculo.
Para favorecer la memorizacion de textos
Mnemotécnica 2 No concluyente | no familiares para el alumno, se sugieren
técnicas de asociacion.
Alumnos aprenden convenciones del
Psicolingiiistica I No concluyente | lenguaje para ayudar a la comprension.
Profesores aprenden técnicas para ense-
Preparacién 6 No concluyente

docente

fiar estrategias de comprension lectora.
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De la tabla presentada, el panel
concluye que ocho estrategias
muestran efectos positivos en la
comprension lectora del alumno.
Esas estrategias deben asimilarlas
y usarlas frecuentemente para in-
corporarlas definitivamente en su
proceso lector. Afirman. asimis-
mo, que estas estrategias seran
mas efectivas conforme el alum-
no avance en los grados de estu-

dio. Indudablemente, en los ulti-
mos anos de la secundaria y la
adultez, un rico vocabulario y un
amplio conocimiento base sobre
el tema seran de gran ayuda para
la comprension lectora, al esta-
blecer un “modelo de situacion™,
0, contexto bien definido que fa-
cilitara la integracion de “ideas
componentes” de la nueva infor-
macion. Este modelo se mantie-
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ne en la memoria de largo plazo o
estructura cognitiva, y cuanta mas
informacion posea, serd mas rica
y “potente”, podra relacionarse
mejor con un nuevo texto del
mismo tema.

Lo interesante del articulo, es que
identifica estrategias Gtiles para
favorecer la comprension lectora,
las cuales son muy simples de
ensenar, aprender y usar.
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