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EDITORIAL

La Escuela de Posgrado, a través de los Programas Académicos de Maestría y Doctorado en 
Psicología, presenta el décimo cuarto volumen de la revista especializada “Temática Psicológica”.  
El contenido de la revista publica artículos referidos a la Psicología Clínica y de la Salud; Educativa, 
Social y Organizacional; dividido en cuatro secciones: Editorial, artículos originales, investigaciones 
y resúmenes de las tesis de posgrado en Psicología sustentadas en el año 2018.

En la sección artículos, Ruth Quiroz Soto; nos presenta un método terapéutico basado en el Video-
feedbak o llamado también la “intervención guiada” con el objetivo de lograr la sensibilización 
cognitiva de los padres y reforzar las conductas de apego que generen en los niños. 

Jazmín Madrid Valdiviezo, desarrolla un plan de identificación multidimensional para evaluar a 
estudiantes con altas capacidades y talento académico, sustentado en el modelo Tripartito de Pfeiffer 
y de la Puerta Giratoria de Renzulli y Reis.

Estefanía Champa Morales hace un estudio de revisión en base al Arteterapia y sus aplicaciones en 
problemáticas socioemocionales; sobresaliendo la relación con las temáticas sociales.

Luis García Vega, autor de nacionalidad española, realiza un análisis de los componentes del amor 
bajo el enfoque de Sternberg, haciendo hincapié en el concepto de personalidad como un factor 
importante en la relación amorosa.

En la sección de investigaciones, Mario Bulnes, Leni Alvarez y Carmen Morales presentan un estudio 
sobre la ansiedad social y la regulación emocional en adolescentes de Lima metropolitana con y sin 
presencia de Síntomas Somáticos, investigación que fue reconocida por su manejo metodológico y 
su aporte en el campo de la investigación psicológica en niños y adolescentes en las convocatorias de 
proyectos de investigación de nuestra universidad. 

Cecilia Patilla Vila contribuye con la adaptación de la Escala Hospitalaria de Ansiedad y Depresión 
(HAD) en una muestra de pacientes con cáncer de mama. Aporte fundamental por la necesidad 
permanente de contar con instrumentos psicométricos adaptados y baremados a nuestra realidad en 
particular por ser un referente para otros estudios con características similares. 

En la sección resúmenes de tesis de Posgrado en Psicología de Unife, se presenta 14 resúmenes de 
tesis de Maestría con temas como: programas de intervención; escalas; estilos parentales; autoestima, 
estrés; clima organizacional; funcionalidad familiar; procrastinación; bienestar psicológico; 
motivación y juicio moral, entre otros, y 2 resúmenes de tesis doctorales con temas ligados a la 
psicología de la salud y calidad de vida como: funcionalidad familiar, afrontamiento y adherencia 
al tratamiento en pacientes con insuficiencia renal crónica en Huancayo; y calidad de vida, soporte 
social y autoeficacia para la adherencia al tratamiento en pacientes diagnosticados con cáncer en 
mama.
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Han sido 14 años ininterrumpidos de la presencia de esta revista especializada; agradezco a los 
editores que nos acompañaron en estos años y en especial a Hilda Figueroa Pozo y a los miembros 
del Comité Editorial: Mario Bulnes Bedón, Mariela Dejo Vásquez e Isabel Flores Portal. 

Agradezco también a todos los articulistas e investigadores, al Comité Científico nacional e 
internacional, al Repositorio Internacional de la universidad que hace posible que esta revista se 
encuentre en acceso abierto.

Como todo en la vida tiene una dinámica enriquecedora, esta revista cambiará de dirección en el 
2019. Mi profundo agradecimiento a la Escuela de Posgrado por permitirme dirigir esta revista, a las 
autoridades de la Universidad, que durante estos años nos apoyaron en esta difícil y necesaria tarea 
de difundir los aportes científicos y hacer efectiva su publicación.

Dra. Victoria García García
Directora


