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LIBER TAD: RESPONSABILIDAD Y EDUCACION

L. Gildomep Arista Montoya*

Resumen

Apartir del reconocer que la libéad humana es, en distintos tiempos, un asunto de permanente actualidad, el
articulo reflexiona sobe algunas pdicularidades del acto lig. Lo que el homberes esta orientado a hacer
posible, en él, tal ejeicio. Desde éste, asume, paulatinamentegddizacion y el sefiorio de si mismo. Por eso,
corresponde a cada hon#no solamente la capacidad de serdilsino también serlo corgponsabilidad. De

esta manera, libeéad y responsabilidad son inseparables.

Palabras Clave Libertad, autoposesion, realizacion de si, responsabilidad.

Abstract

Admitting that human éedom has always been am@nt topic, the dicle deals with some special featarof
free will.As man it is possible for him to do such practice. &lugg, he gradually assumes his own fulfillment.
Thus, not only does each man have the capacity of beadirt also@sponsible. In this wajreedom and
responsibility ae inseparable.
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Uno de los asuntos mas profundamente humanosiencia humana, bajo la apariencia de aspiracion, de
y de mayor complejidad es el de la libertad. Con unarealizaciéon y de parte de la memoria de lo ya vivido.
discusion siempre abierta, ha merecido ser escudrifia-
da desde los mas variados angulos. Sin egobaro Desde la antropologia filosoéfica, la pregunta por
puede decirse que su contenido haya sido aclarado sig libertad supone formulada la pregunta por el ser del
ficientemente como para despreocuparse de €él. Por élombre. En la medida en que la libertad siempre es
contrario, mas incognitas y mas perplejidades desculibertad de alguien y para algo, no puede darse sola y
bre quien se aproxima a €l desde la experiencia masienos, separada de la condicibn humana. Cualquier
personal. Su especial realidad continia como un reto aproximacion teorica a ella, pues, debe hacerse a tra-
la capacidad de la razon, algo asi como huidiza y revés de la previa dilucidacion de lo que es el ser del
belde al intento de encerrarla bien en concepto, pertiombre.
inevitablemente real y presente en el cotidiano calor
de la vida. El hombre forma parte de la naturaleza, a la vez
unay diversificada. Esta naturaleza es el escenario tem-
Los grandes tramos de la historia humana estamporal y espacial del ejercicio de nuestra liberfe.
relacionados directamente con la experiencia viva deésta comienza y se desarrolla dentro de los limites fisi-
la libertad y con la forma de percibirla en un momentocos que ofrece la corporeidad humana como referencia
determinadoAunqgue lo ultimo no hace a lo primero, inmediata e inicial de los actos libréslemas, en esta
lo mediatiza y hasta puede deformar su realizaciormisma naturaleza el hombre nace y se desarrolla como
proxima o la valoracion adecuada de su pasado. Paer natural para, luego, expandir su particularidad de
eso, de tiempo en tiempo, no esta demas hacer el eeumano.
fuerzo de meditar sobre esta singular dimension de la
realidad humana. Preguntar por lo que es la libertad y ~ Durante siglos, la reflexion sobre el hombre se pre-
por sus consecuencias inmediatas es una manera @eup6 por destacar lo que realmente hace humano al
estar ligado a ellalomar conciencia de su realidad y hombre. Era, entonces, necesario identificar alguna o
de su importancia para cada uno de nosotros es tanalgunas caracteristicas que permitieran distinguir al
bién descubrirla en sus limitaciones y posibilidades. hombre del resto de seres naturales, especialmente de
los animales mejor ganizados y mas complejos. De
todos modos, seguia conservando su vigencia la cata-
LA LIBERTAD, EL MODO DE SER QUE CONS- logacién aristotélica del hombre como animal racional.
TITUYE AL HOMBRE Las direcciones de investigacion ya estan sugeridas tras
Terminamos el siglo XX y comenzamos el XXI la pregunta sobre qué tan animal o tan racional sea. Esta
como testigos de una situacion especial. Nuestro tiempregunta es una referencia que marca la diferencia para
po ha tenido el beneficio de una especial experiencidas propuestas antropoldgicas mas destacadas y cons-
de la libertad como atributo fundamental del ser huma-tantes que ha ofrecido la reflexion filosofica.
no. Cada vez hay un mayor convencimiento de ser el
hombre un ser libre, con una libertad que no es privile-  Bajo diversas y revisadas manifestaciones, el
gio para algunos; es, mas bien, una condicion indisempirismo filosofico de todos los tiempos propuso la
pensable de nuestra realidad. Consecuentemente, la idea del hombre como simple animal supeiis este
bertad ya no es un simple ideal, tras del cual debieranodo, podia mantenerse fiel a sus postulados basicos,
correr indefinidamente. Es esa realidad intima y tenuelescribiendo al hombre por lo que de él se percibe a
en la cual convegen las demas complejidades del mis- través de los sentidos. Esta via logra emparentar facil-
terio del hombreAhora se entiende mejor aquello de mente al hombre con los otros animales, apoyandose
ser el hombre un ser libre o, de lo contrario, no es homen lo que es observable y observado, mediante seme-
bre. janzas y diferenciasAbria paso a la propuesta
evolucionista materialista de la emencia humana por
Es facil y seductor aceptar la condicién de seresadiciones, que se transforman en novedades.
libres. Lo dificil es tener una idea mas o menos clara
de lo que la libertad es. Mas dificil, ser consecuentes  Este es el empirismo que ha calado hondo en los
con ella. Como vivencia, ella forma parte de la expe-ambientes académicos, adquiriendo las sutilezas y la
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apariencia de cientificidad. Lo que queda sin explicarhumanos como seres descartables. El desconocimien-
por este camino o hay que salvarpesar de él, el to real del hombre llevé al sacrificio de tantas vidas
empirismo lo fundamenta en el sentimiento, la costum-humanas, consideradas inutiles frente a los exaltados
bre, la memoria o, como ultimo recurso, la ilusion y la intereses del Estado o del capital, de una raza o de una
ignorancia. En este caso, las variaciones empiristasultura deshumanizados. Nos instalamos en el siglo
sobre la libertad van desde aceptarla como un sentiXXI, con formas nuevas de desconocimiento social de
miento hasta considerarla como una ficcion, motivadaa realidad humana, orientadas a descartar vidas huma-
por nuestro actual desconocimiento de los hechos. Enas mediante los abortos provocados. En ambos casos,
ambos casos, la libertad es una vivencia real o imagiapelar a la libertad de una persona es el pretexto para
naria, que escapa a cualquier esfuerzo mayor por deguastificar la total violacion del derecho a la vida, base
cifrarla.Afecta la vida real de los hombres, trabandola, de todos los demas derechos.
en un caso, 0, en el otro, postulandola como dimensién
de la existencia. Frente a las situaciones ya descritas, las reaccio-
nes filoséficas han partido de reconocer las limitacio-
Por su lado, el racionalismo, con todas sus variannes de las antropologias de inspiracion empirista y
tes, incluyendo las idealistas, se aferra a la presencieacionalistas. Han tratado de rescatar lo que éstas ex-
de la racionalidad como constituyente definitivo y ex- cluyerony han pretendido integrar lo que ambas, has-
clusivo del ser del hombre. Este es tal solamente por léa con exageracion, incluyeron o no tuvieron en cuen-
razon, de una razon que potencia al hombre como séa. Asi han sugido, como corrientes filosoficas, el
de conciencia, dotado de autonomia y con una gamaxistencialismo y el personalismo, buscando centrarse
de posibilidades siempre abiertas. Los limites los ponen la investigacion sobre el ser del hombre. Con ellos,
el mismo hombre, de acuerdo con el cultivo y la orien-por ejemplo, la pregunta filosofica por el hombre cam-
tacion dada a la razon. bia en la orientacion, en el contenido y en la foiYaa.
no se pregunta en qué radica la superioridad del hom-
En la perspectiva del racionalismo, es facil desta-bre con respecto a los otros animales; lo que se pre-
car la presencia de la libertad, relacionandola con lagunta es qué lo hace distinto.
exigencias de la razon, de la razén que hace al hombre.
En este caso, la libertad es una imposicion necesaria Mas alla de las I6gicas dig@ncias, es interesan-
de la naturaleza humana, irreducib)egr tanto, in-  te reconocer que las diversas corrientes de filosofia con-
compatible con la realidad animal. La principal difi- temporanea tienen varios puntos de coincidencia cuan-
cultad que encuentra tal propuesta es la exclusion, exdo se trata del ser humarkangque con matices de di-
presa o implicita, de la corporeidad humana, reducidderencia en cuanto al contenido y alcances, hay coin-
a degradacion, obstaculo o ilusion. La mayor ventajacidencia en destacar la finitud, la corporeidad, ladiber
consiste en tener una amplitud de campo de accion yad, la autonomia y la conciencia como atributos pro-
de desarrollo previamente indefinido y flexible. pios del hombre. Las divgencias alcanzan a notarse
cuando se trata de precisar el significado de cada uno
Llegamos al siglo XX con una sensacion de ambi-de ellos.
guedad ante los logros de las ciencias y de las técnicas.
A pesar de la proclama de los cientificismos, ambas no  La libertad, en el hombre, ancla o enraiza en las
han conseguido aclarar todo lo que concierne al homparticularidades integradas del ser humano. Contra lo
bre.También el siglo XX ha tomado conciencia acercaque las antropologias de inspiracion empirista y racio-
de las limitaciones insalvables de las antropologiamalista han propuesto, el hombre no es solamente
empiristas y racionalistas. El avance de las investigaanimalidad ni solamente racionalidad. Es la integra-
ciones cientificas puede abastecer a la filosofia de nuezién real de las dos, es decsiomos, a la vez una
vas referencias para pensar sobre lo que el hombre emimalidad racionalizada y una racionalidad
para contrastar y superar a las anteriores propuestasanimalizada. De modo tal que constituye al hombre en
un ser distinto ya de los animales. Esto nos situa en la
En este mismo siglo, ldumanidadha vivido la  escala de los seres en un lugar propio, por estructura
experiencia de los excesos de la razon calculadora, fripropia y diferenciada de los seres que son solamente
e impersonal, que lleva, inexorablemente, a tratar a loglistintos a los animales. Sélo a partir de esta integra-
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cion se hace viable y se realiza la libertad humana, ekes, haciéndolo distinto y distante. El hombre es, prin-
decir, como libertad y como humantal perspectiva  cipalmente, un ser excéntrico. Este es el rasgo que lo
conlleva a replantear la tradicional visién del hombrehace efectivamente hombre, a pesar de no haber pro-

como animal racional, de [zay pesada tradicion en el puesto una ruptura con el mundo animal. En efecto,

pensamiento occidental.

Diferenciandose de las perspectivas anteriores, la
antropologia filosofica del siglo XX tuvo la oportuni-
dad y la necesidad de mirar hacia el lado de las cien-
cias que investigan al hombre, tanto del lado de las cien-
cias naturales como del lado de las ciencias sociales.
La atencion principal fue hacia el territorio de las cien-
cias bioldgicas, cuyas conquistas permitieron intere-
santes replanteamientos sobre el hombre mismo. Sin
duda, esta atencion lleva los indicios de las ideas tanto
deAristoteles como de Darwin. Del primero, por insis-

mientras los seres@anicos tienen su centro en su
propio mundo (aganico), el hombre es excéntri-
co. En rigoy el hombre esta dentro y fuera de su
propio mundo, ya que estaganicamente ligado

y, alavez, se constituye a si mismo social e hist6-
ricamente. La distancia que el hombre interpone
entre si y el mundo le permite plantear su propia
existencia en una especie de libertad condiciona-
da. (Beorlegui, 2004, p. 377)

Ese estar fuera del mundaaénico, en la medida

tir en la importancia del cuerpo viviente del hombre, que es real, es la excentricidad, que hace al hombre
condicionando a su racionalidad; del segundo, por ecomo tal. De ella

sefialamiento de rasgos anatomicos Yy fisiologicos pa-
recidos entre los animales, hasta el hombre, gracias al
proceso de la evolucion, incluyendo la racionalidad.

Ya en la antropologia de Max Schelemque hace
propiamente al hombre distanciandolo de los animales
no es la vida misma ni la inteligencia; es solamente el
espiritu, que abre acceso a la libertad, a la objetividad

procede la peculiar capacidad del hombre de in-
terponer distancia (Abstandnahme) entre él y el
mundo, con el consiguiente efecto del conocimien-
to objetivo y el dominio de sus actos. De este modo,
el hombre puede -caso Unico entre todos los ani-
males- planificar su propia existencia y conducir
se con libertad. (Prieto Lopez, 2008, p. 219)

y a la conciencia de si mismo.
Arnold Gehlen (1980) es un bi6logo que, de ma-

Si bien Max Scheler hace consideraciones interenera particular e insistente, ha destacado la singulari-
santes para identificar el ser hombre, todavia es la vidad humana, identificando contrastes entre el ser del
sion de un filésofo, que puede no atraer el interés desiombre y el del animal, tanto en la estructura como en
de la perspectiva de quienes esperan un mayor acercat desempefio, yendo contra la corriente evolucionista,
miento entre la filosofia y las ciencias, especialmentey sefialando la necesidad de examinar las “condiciones
las biolégicas. Por eso, resultan mas emblematicas ge la existencia del ser humano” (p. 17). Estas condi-
auspiciosas las reflexiones que formulan hombres deiones marcan la diferencia y distancia enorme entre el
ciencia, especializados en biologia. Son los casos, efftombre y el animal. Este, cada vez, va a la mayor es-
tre otros, de H. Plessneynold GehleA Sus obser  pecializacion, la adaptacion al mundo, la eficiencia en
vaciones son particularmente interesantes y desacosus actividades y el peso que en ellas tiene el instinto
tumbradas para filosofos; en esa medida, son enriquezomo regulador total de su existencia. El hombre, al
cedoras y promotoras de un gran giro para una nueveeves, no es un ser especializado y acabado; situado en
vision filosoéfica sobre el hombrédmbos pretenden  condiciones de desventaja bioldgica para sobrevivir en
elaborary hasta escriben, una antropologia filoséfica, la naturaleza, se constituye, mas bien, como un ser con-
a partir de sus observaciones sobre la biologia humadenado a la desaparicion. El hombre “consta de una
na. serie de no-especializaciones, que desde el punto de

vista biologico-evolutivo aparecen como

Helmuth Plessner llama la atencién sobre una ex{primitivismos” (p. 37). Es un ser carencial, no acaba-

clusividad del hombre, en comparacién con los anima-do: consecuentemente, lo que la naturaleza no ha he-

1 Dejamos de ladoadolf Portmann, otro biélogo, que considera al hombre como un ser prematuro. Esta condicion hace que el asi nacido
deba desarrollarse méas bajo la proteccion de sus padres y aprender lo necesario, de modo supletorio, para poder sobrevivir
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cho debe hacerlo él mismo en si mismo, haciendo for
taleza en esa interiorizacion, que es apertura, en la que

se manifiesta el espiritu.

En la medida en la que el interés por el ser del
hombre preocupa a biélogos, también filosofos de for
macion académica, rompiendo una rutina habitual, con-
sideraron importante la consulta con las ciencias bio-
|6gicas para revisar y replantear sus formulaciones fi-
losoficas. Este es el caso, entre otros, de Xavier Zubiri,

y, muy recientemente, de Leopoldo Prieto Lopez.

cion que el hombre forzosamente tiene que resol-
ver, si quiere, de una manera adecuada, tener sub-
sistencia ante todo biolégica. De ahi la situacion
de libertad, el que la libertad no sea algo simple-
mente permitido por las tendencias inferiores sino,
ademas, exigitivamente postulado por ellas. El
hombre es llevado a la situacion de libertad por
las propias tendencias inferiores. No es una sim-
ple permision. (Zubiri, 1993, p. 98)

Leopoldo Prieto Lopez (2008), en su libro “El hom-

bre y el animal”, recientemente publicado y ya citado,

Xavier Zubiri es un filésofo original, aunque me- propone una relacion directa entre la reduccion de los
nos conocido y apreciado. Durante sus seminarios priinstintos y la presencia efectiva de la libertad en cada
vados, ha insistido en un rasgo que, para él, es tipiceer humano. En el animal, la presencia efectiva del ins-
del hombre, identificado por su tan estrecha y especiatinto copa y determina o fija la vida del animal. En
relacion con la libertad. Es lo que ya Xavier Zubiri término estricto, el hombre no tiene instintos y esta si-
(1993), en su momento, denomind “inconclusion” (p. tuacion tiene consecuencias decisivas. En efecto,

98). Una inconclusion que significa el despegue y la

justificacion precisamente de la libertad humana.

De manera semejante a los otros seres, el hombre
es un ser tendencial, con determinadas tendencias que
identifican y facilitan su existencia. El hombre no es,
en este caso, una excepcion, sino, mas bien, el cumpli-
miento de una exigencia de realidad, un imperativo

ontologico.Aqui comienza, culmina y eng® la sin-

gularidad del ser del hombre. Su condicion de ser de
tendencias lo hace semejante con los otros seres, pero
también lo hace distinto de ellos. Con ella, queda com-
prometida la existencia misma de la libertad. Lo que

las tendencias no pueden hacer y termiéamismo
debe hacerlo y terminar por si mismo.

desde el punto de vista funcional es caracteristica
especificamente humana la ausencia de instintos
(entendidos en su sentido propio). El dato que la
biologia y la etologia nos proporcionan sobre el
hombre como criatura carente de instintos tiene
un gran valor para la antropologia filosoéfica. Gra-
cias a esta carencia, el hombre puede conocer ob-
jetivamente y guiar por si mismo, libremente, sus
propias acciones, sin que éstas deban quedar en-
cerradas en los estrechos g#res que la natura-
leza impone mediante el instinto a la conducta
animal. (p. 528)

Sin la presencia activa de los instintos, el hombre

puede ejercitar esa apertura que, desde su morfologia,

El hombre se ve forzado a tener que intervénir
intervenir significa que, sobrepuesto a si mismo
en virtud del juego de las tendencias, y abierto a si
mismo en virtud del desearinguna de ellas, sin
embago, puede tener vigencia mas que previa
aceptaciéon mia. Justamente ahi es donde esté el
caracter exigitivo de la libertad por parte de las
tendencias. (Zubiri, 1993, p. 99)

Dicho de otro modo,

la libertad no cae del cielo asi, porque si, porque
un buen dia se levanta uno de buen huiop
gue la libertad es el caracter de un acto que el hom-
bre, inexorablemente, tiene que produgarque
le llevan a él unas ciertas tendencias, en una situa-

la naturaleza ha preparado en él. Entonces,

el hombre puede elegir porque conoce las cosas
en lo que son y no sélo en lo que representan de
interés vital para su propio provecho. El animal,
en cambio, no puede elegio sélo porgue no pue-

de apetecer otras cosas, sino porque no puede ni
siquiera conocer otras cosas asi como son, y por
tanto no puede establecer una estrategia o un pro-
yecto practico en relacién con las mismas. Hemos
visto que un animal conoce Unicamente aquello
que puede entrar en relacion con una accién suya,
respecto de la cual la percepcion desempefia uni-
camente la funcion de estimulo. El predominio de
la accién dirige el conocimiento unidireccional-
mente, restringiéndolo a aquello que ejerce la fun-
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EL DINAMISMO AUTOPOSESORIO DEL
SER DEL HOMBRE
¢En qué consiste realmente la libertad? Una pre-
Lalibertad, en consecuencia, egepara el hom-  gunta necesaria wa la vez, de dificil respuesieene-
bre, y no para el animal, condicionada por la ausencianos experiencias de ser libres y de sentirnos como ta-
de instintos ysobre todo, a partir de la abertura indefi- les, aunque una cabal comprension de ellas se nos es-
nida de la estructura del hombre. capa. Sin embgo, una aproximacion es conveniente
por tratarse de una parte de lo que ya somos y podemos

cion de estimulo de la conducta. (Prieto Lopez,
2008, p. 529)

De las ideas antepuestas, podemos entrever el vdlegar a serEn el grado asi sea minimo, tener concien-
lor y el puesto de la libertad en la estructura del sercia de lo que ella es en nosotros o, majerlo que
humano. No es un simple complemento de nuestro sesomos con ella, devela muchos aspectos de nuestra
tampoco una caracteristica o distintivo suyo, para marhumanidad. Su consideracion no es, por lo tanto, un
car la diferencia con otros seres naturales. Marcamodesperdicio; es, mas bien, un reencuentro tedrico con
unas cosas con alguna sefal, que es exterior y no consuestro propio modo de sen busca de identificarlo y
titutiva de la misma realidad marcada. En el caso de laambién de enriquecerlo.

libertad, no se trata de un simple distintivo. Es mucho
mas, a tal grado que sin libertad no hay realmente ser
humano.

La libertad sitda al hombre en un lugar propio en-

tre todos los seres. Sin perder su condicion de ser natu-

ral, el hombre transciende a la misma naturaleza, reba-
Para el hombre, la libertad es una especial situasandola. En efecto,

cion vivencial suya que no sélo emerdesde el inte-
rior, sino que tiene presencia real irrenunciable y que
compromete a la totalidad de nuestro propio lsar
libertad no es una cosa ni de una simple cosa. La liber
tad nuestra es siempre libertad de un ser humano, al
cual afecta no principalmente en su exterioridad. Lo
hace poniendo en tensién y arriesgando al hombre com-
pleto, en todo cuanto es y a partir de su intimidad. Di-
remos que la libertad revela a nuestro ser personal y
sobre todo, constituye, desde dentro, a nuestra misma
persona.

Ser libre no expresa una simple condicion huma-
na; deviene e integra el ser mismo del homtampo-

no hay ser humano si no es en virtud de unaliber
tad y una autonomia que le desliga y le separa de
la vida natural y animal. Este proceso de emer
gencia del individuo implica la pérdida de la ori-
ginaria identidad con el mundo y con los otros, de
manera que nuestro modo de obrar ya no viene
fijado por un cédigo genético hereditario ni por
mecanismos instintivos automaticbenemos que
decidir lo que vamos a hacerspbre todo, quié-
nes queremos sd€Sanchez Meca, 2006, [AL3)

La libertad coloca al hombre en una situacion

novedosa, transcendiéndose a si mismo. Desde su or

co afecta solamente a un aspecto de este ser hombiganizacion biologica, el hombre ya esta dispuesto para
toca y condiciona variadamente y desde dentro a seste redimensionamiento o expansion de su propio ser
estructura total. El ser del hombre es de tal constituEntonces, la pregunta por la libertad comienza a reve-
cion de manera que la realidad humana es tal solo si dar su sentido.

un ser capaz de desarrollar actos libres. La libertad nos
hace humanos, primero como capacidddego, a tra-

vés de su realizacion. Forma parte decisiva de la natu-
raleza humana, junto con larazény la corporeidad nues-
tra, que se necesitan mutuamente, siendo insustituibles.
Integrando la naturaleza humana es un constitutivo del
ser del hombre, por el cual somos lo que somos. Como
dice Zubiri (1993, p. 95), “se trata de que es ese modo
especial de identidad que consiste en ser duefio de si
mismo”.

70

¢, Qué es la libertad? En una primera aproximacion,
podemos decir que es apertura al infinito. Es la
capacidad radical de ser protagonistas de nuestra
vida. Es un inmenso don que pone en juego todas
nuestras potencias y marca decisivamente nuestro
caracter y destino. Podemos relacionarla por un
lado, con alegria y amaron ansias hacia la pleni-
tud, hacia Dios: ypor otro, con desesperacion,
angustia y absurdidad. La libertad permite alcan-
zar la maxima grandeza, pero también incluye la
posibilidad de un desvio complefidene que ver
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con la realizacidén y con la autodestruccion del ma. Es “la capacidad que tiene la persona de disponer
hombre. (Buggraf, 2008, p. 14) de si misma y de decidir su destino a través de sus ac-
ciones. Este es el nucleo de la libertad, su estructura
Sin esta apertura, la libertad seria solamente unasencial” (Bugos, 2003, p. 167).
ilusion. Entonces, ella es desborde de la propia reali-
dad del hombre a través de cierto tipo de actos, los que El meollo de la libertad no afecta so6lo a un deter
llamamos actos libres. minado acto, sino, principalmente y como correspon-
de, a la realidad de la misma persona. Cuando se in-
Este desborde o apertura del hombre no es un adrestiga este fondo o la intimidad de la persona, la li-
jetivo, sino la manera de ser hombre. En primera insbertad va emejiendo, a la vez que muestra su consoli-
tancia, ser libre no es ser simplemente, o ser encerradiacion, su fundamentacion y constitucion. Lo hace bajo
dentro de las propias e infranqueables fronteras. “Sela presentacion de la persona como autbnoma, que se
libre es ser abierto y capaz de interaccionar con el munautodetermina, a partir del dominio de si misma.
do de una manera casi-infinita en coherencia con la
espiritualidad del hombre” (Bgos, 2003, p. 166). Sin Cuando un hombre actiia y procede libremente lo
embago, esta apertura, indispensable para la libertadhace en virtud de la capacidad de autonomia que tiene,
aun no es la misma libertad; por lo menos, no se agotdesde dentro de si. Esta es la manifestacion mas exte-
en ella, aunque si es una condicion decisiva. rior de la libertadAutonomia significa que no depen-
de, en ciertos aspectos, de otro hombre, es deeies
A partir de esta apertura que esta en la estructurandependiente, asi sea parcial y relativamente (Lucas
misma del ser humano, la voluntad y la razén concu-ucas, 2008). No lo es, por ejemplo, en relacién con
rren integradas para facilifagn una segunda aproxi- las leyes de la naturaleza; lo es en cuanto a ciertos ac-
macién, que seamos capaces de eldgidecidir En- tos y posibilidades desde dentro, desbordandose y co-
tonces, “libertad es elegiBoy libre porque puedo ele- locandose por encima de ellas.
gir entre todas las posibilidades que se me presentan,
la que deseo, la que quiero porque yo, como Ultima  Laautonomia de quien actla libremente no se agota
instancia absoluta, lo establezco” (Bos, 2003, p. ni se justifica en si misma. Es el despliegue, hacia fue-
166). La voluntad, en el ejercicio libre de su accion,ra, de la capacidad de autodeterminacién personal. No
decide actuar o no actuar; y si decide actisahace  determinado desde fuera, ni desde dentro sobre la vo-
eligiendo un bien determinado y concreto u otro. luntad, la autonomia permite al hombre ejercer “la ca-
pacidad de autogestionarse y de integrar sistematica-
Elegir, siendo importante para la libertad, no es, mente todas sus funciones y su desarrollo interior”
sin embago, lo principal. La eleccion tiene una raiz, (Lucas Lucas, 2008, p. 69).
gue no solamente la justifica, sino, mas importante aun,

la hace posible, es decjue la realiza efectivamente. El acto libre, pues, es en este sentido [dice Zubiri,
Entonces, “la libertad, pues, es apertura, pero no solo;  1993] el acontecer de la libertad, el acontecer del

es eleccion, pero es mas que eleccion” gBsy 2003, dominio en el acto de decision voluntaria. Una
p. 167). decision que es mia, y el modo de ser de este ser
mio, justamente eso es formalmente y en eso con-

Cuando el hombre se hace presente en el acto li- siste la libertad, su caracter modal intrinseco. (p.

bre como eje de éste, entonces la libertad reclamay 97)

existe como un acto especial del hombre. De este modo,

la libertad ejercida revela la presencia de la persona A través del acto libre, la autonomia nos muestra
como tal. Entonces, ella ya no se justifica a si mismaga un hombre que se autodetermina, y lo hace en la me-
pues es, de todas maneras, libertad de alguien, de algdida en que tiene dominio de si mismo. No depende de
na personara no puede ser entendidanenos, existir  otros, en tanto realiza su propia libertad, y lo hace pre-
o ser real con independencia o sin relacion de depercisamente porque tiene dominio sobre si mismo. En su
dencia con tal persona. La libertad se presenta, en est@luntad nadie mas que él tiene influencia decisiva,
instancia mas profunda y mas real, como la determinaerientando sus actos y poniéndolos en realizacion. En
cion que una persona hace sobre si mismay por si mi¢e mas profundo de ella, esta mas presente él mismo.
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“Se trata de un espacio interior inviolable, que puedefecta, pero si perfectible, sujeta a una variedad de con-
definirse entonces como un poseerse en el origen, seliciones. Una libertad condicionada.

duefio de uno mismo, gn consecuencia, de las pro-
pias manifestaciones y acciones” (Bos, 2003, p.
109).Aunque parezca contradictorio, en este nivel, la
libertad consiste en ese depender no de otros (por ser
auténomo), sino de si mismo. De este modo, la-liber
tad se sostiene en la posesion o el dominio que el hom-
bre tiene sobre si mismo. Eso indica que “la libertad es
otra cosa distinta: no es determinarse desde si mismo;
es determinarse ‘posi mismo” (Zubiri, 1993, p. 106).

La posesion de su propia realidad hace viable que
sea el hombre mismo que viva la experiencia de tener
control sobre si mismo, que permite orientar a su vo-
luntad en la direccion que se autoimpone por decision
propia. Cuando asi procede, no sélo tiene el control de

Las situaciones pueden estar a favor o en contra
de la libertad, pueden aumentarla o disminuirla.
Pero no intervienen esencialmente en el acto li-
bre.Asi, una persona esta condicionada, en cierto
modo, por el pais, la sociedad, la familia en la que
ha nacido, por la educacion y la cultura que ha
recibido, por el propio cuerpo, su cédigo genético
y Su sistema nervioso, sus talentos, sus limites y
las experiencias del pasado. Pero, a pesar de ello,
es libre, pues tiene la capacidad para discernir so-
bre todos estos condicionamientos. (@yraf,
2008, p. 59)

Por eso, la libertad del hombre siempre es una li-

sus decisiones, sino también de su propio serbertad condicionada, verdadera libertad pero dentro
Autoposesion significa, entonces, posibilidad de auto-de muy determinadas condiciones.

determinacion.

A pesar del peso de las condiciones, la libertad las

Con cada decision libre el hombre arriesga su sersupera en la interioridad de la persona. Es que ella tie-
lo compromete ya la vez, lo realiza. El ser que ya es ne un atributo también humano, el de transcendencia.
tiene la posibilidad de consolidarse, expandirse,Desde lo mas profundo del ser humano, la libertad se
desplayarse desde dentro, incrementando intensiveexpande a la totalidad del hombre en el momento mis-
mente su propio sePor eso, la libertad también es mo de su ejercicio. Coloca al hombre por encima de
autorrealizacidon de si mismo. De esta manera, gracia®s cosas y sus determinaciones fisicas, pero no sin ellas.
a la libertad, el hombre se hace, en cierto modo, a dNo las anula; méas bien, se sirve de ellas para su propia
mismo. Se descubre en su propia realidad y la construealizacién. De este modo,
ye, imponiendo su propio perfil. El modo de ser carac-

teristico de la persona, pues, con cada acto libre, se
autodefine, se sostiene y ahonda. Con el ejercicio de la
libertad, el mismo ser del hombre logra paulatinamen-
te la afirmacion de si mismo, su fortificacion interior y
su autodefinicion.

En la medida en que la libertad es autorrealizacién
por decision propia, la libertad también adquiere una
dimensién nueva. Ella apunta y conlleva la perfeccion
del hombre como persona. Ser libre es, entonces, bus-

la verdadera relacion entre libertad y determinismo
es una relacion de posibilidades y de limites. Posi-
bilidad de realizar la existencia libre en el mundo
sirviéndose de las fuerzas de la naturaleza segln
las leyes que gobiernan el mundo. Limites en ha-
cer cualquier cosa en nombre de la liberfad:

bas dimensiones coexisten inseparablemente.
(Gevaert, 1974, p. 219)

No hay libertad hacia el pasado. La nuestra es siem-

car y efectivizar paulatinamente la plenitud de si mis-pre una libertad orientada al futuro. Si el pasado ya
mo, gracias a lo que él mismo decida y realice. esté configurado, inclusive el nuestro, no cabe la posi-
bilidad de volver a vivirlo, como tal y redecidir lo que
decidimos en su momento. Lo que esta por defarito
LA LIBER TAD ESTAMBIEN RESPONSABI- para la naturaleza como para el hombre, es el futuro.
LIDAD Este es el escenario temporal en el cual se ejerce y de-
Nuestra libertad es fundamentalmente libertad hu-sarrolla la libertad human#&odas las decisiones libres
mana. Es una libertad real, y no una merailusion. Existéas hacemos desde la perspectiva de futuro, es decir
en cada ser humano, haciéndose tan individual en éstesde lo que esta por hac€on nuevas decisiones,
e inconfundible con la de otro. No es una libertad per desde luego, podriamos enmendar o modificar lo que
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ya hicimos, pero se trata de otras decisiones, tomadas me. De alguna manera, me poseo en el origen, soy
después. duefio de mi mismo. Este poseerse a si mismo es
caracteristico del espiritu. (Rygraf, 2008, p. 34-
Gracias a la libertad, estamos en nuestras propias  35).
manos no solo para ejercerla. Ejerciéndola, cada uno
hace de ellay con ella lo que quiere. Consecuentemen- Por el hecho de ser un acto tan intimo para cada
te, esto significa que no se puede tratar a la propia liser humano, la libertad, es exclusivamente de quieny
bertad de cualquier manera, pues se trata de uno de l¢al como la vivio. La libertad nacio y enggd desde el
mejores bienes e instrumentos que el hombre tiene pamraundo interior Esto es algo que debe ser valorado y
ser mejor 0 peoKCada quien hace su libertad dandole que no debe perderse por descuido o desatencion. En
el contenido, el peso, la orientacién y el sentido persocada acto libre, el hombre se vuelve hacia si mismo y
nales Asi no sélo es suya, sino que la hace suya e inse reencuentra en su mas profunda intimidad.
confundible con la de otros. Imprimimos nuestra pro-

pia marca en la libertad nuestra. el hombre es libre cuando mora en la propia casa.
Por desgracia, hay muchas personas que no “estan
Lo anterior conduce inevitablemente a una con- consigo”, sino siempre con los otros. No saben des-

clusion: con la libertad no se juega. Cada ser humano cansar en si mismas y pensar por cuenta propia,
puede hacer uso, conducir y realizar su libertad de  porque estan fuertemente influenciadas por un es-
manera positiva, constructiva, a la altura de su digni- tilo de actuar que se ha generalizado en el ambien-
dad o, por el contrario, desperdiciarla, rebajarla deni-  te de nuestra sociedad consumista. ¢guaf,
grandola. No hay una situacion ambigua, intermedia, 2008, p. 35)
que escape a la adecuada o inadecuada orientacion y
calidad de la libertad vivida. Esta en manos del mismo A través de la experiencia de cada acto libre, el
hombre tener sabiduria para ser consecuente o no cdrombre se encuentra como autor de tal acto. Lo princi-
aquella. En semejante situacion, digamos que “pertepal no es que otros le atribuyan ese acto; es que el mis-
nece ala esencia de la libertad el poder traicionarse a sio autor del acto sabe y se reconoce a si mismo y ante
misma” (Gevaert, 1974, p. 227). En cada acto libre, alsi como el Unico autor que es. El acto es suyo y de
decidir sobre cualquier asunto, también decidimos denadie mas.
cidir bien o mal. Es un riesgo inevitable que corremos.
El reconocimiento del acto libre como suyo es la

El acto libre tiene otras dos caracteristicas, quebase para que el autor se encuentre como responsable.
ahora destacamos: es intimamente de quien lo yive yPorque el acto es realmente suyo lo acepta reconocién-
también, incluye responsabilidad. Las dos guardan endose la autoria. La propia conciencia procede, en este
tre si nexos tales que las convierte en inseparables. Proaso, a sefialar y hacer sentir la vivencia de la realiza-
longan asi la riqueza de la propia libertad y contribu-cion del acto libre. Esta es una experiencia indirecta
yen a afirmarla con identidad. del ejercicio de la libertad, que incluye la toma de con-

ciencia de ser el autor del acto, desde la mas profunda

Cada acto libre es de quien lo realiza, decidiendaintimidad personal. El hombre tiene entonces una con-
y comprometiendo su irrenunciable condicién de serciencia Iicida, mas all4 de dudas o de ignorancia, de
libre. No es delegable intimamente; tampoco otro puesentirse y de ser €l mismo el autor de su propia deci-
de asomarse a la intimidad personal para sustituir @ion libre.
quien debe decidiEs exclusivo: solo de él. Es que lo
fundamental de la libertad existe en esa intimidad, in- A partir del reconocimiento de la autoria del acto
franqueable para otros. En efecto, libre, emegen las consecuencias que debemos acep-

tar. Una de ellas, y la méas importante, es la responsabi-

intimidad significa mundo interior -este mundo den- lidad personal.

tro de mi, del que yo tengo alguna concien@a-:

el “santuario” de lo humano. Lo intimo es lo que

s6lo conoce uno mismo: es lo mas propio. Puedo

entrar dentro de mi, y de ahi nadie puede apresar
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